
日程 第１回 ９月１０日（木）
第２回 ９月１７日（木）

  第３回 ９月２４日（木）
時間 各回１３：３０～１５：００
会場 三潴生涯学習センター
申込 電子申請・FAX(24時間受付）

窓口・電話（平日9～17時）
締切 ８月２４日（月）17時 締切後結果通知（希望者多数の場合抽選）

講 師 野村 恭子さん（野菜ソムリエ・アスリートフードマイスター１級）

申込方法 電子申請・FAX（24時間受付）
窓口・電話（平日9～17時）

申込締切 ５月２５日（月）17時
締切日以降に結果通知発送予定

連絡先   久留米市三潴生涯学習センター（久留米市三潴町玉満2949-1）
TEL 0942-64-3020
FAX 0942-64-4687

センターからのその他お知らせ

電子申請

Memento′   mori ′

人生の終わりを見つめることは、
「これからをどう生きるのか」を
考えることでもあります。
各分野の専門家と「死と生」を見つめ
なおす３回連続講座です。

グリーフケアとは

何か
講師：原 頼子
(西南女学院大学
保健福祉学部看護学科教授)

「大切な人を失うこと」
とどう向き合うのか

死生観と現代
のお墓事情

講師：持地 俊一
(千光寺〈あじさい寺〉住職)

宗教者としての生と死、
今の多様なお墓のあり
方についてお話します

第１回 医療,看護の視点 第２回 宗教的視点

小人数制
（定員２０名）
参加無料

第３回 法的な視点

相続や遺言を
実例でまなぶ

講師：折戸 謙介
(行政書士・NPO法人結び理事長
・おりと行政法務事務所代表)

親族亡き後に起こる法的な問
題にどう備え対処するか、笑
うに笑えぬ実例を法律家が楽
しく解説します。

終活講座「メメント・モリ」
－「死を想い、よりよく生きる」ために－

講座紹介

３回の講座を全て受講された方には
エンディングノートを贈呈
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