
 

 

 

 

 
 
 
 
 

城島ふれあいセンターのサークルには、   ワクワク・ドキドキ  がいっぱいです 

 
 

 

     
 

番号 サークル名 内容 活動日 活動時間 

1 城島パソコン教室 パソコン学習 毎週火曜日 10:00～12:00 

2 体幹エクササイズサークル 体幹エクササイズ 毎週水曜日 13:00～14:00 

3 アコースティックギターサークル アコースティックギター 月４回 金曜日 19:30～21:30 

4 英会話教室 Ｂｅ－ｃｏｏｌ 聞く・話すを中心とした英会話 第 1・第２・第3 木曜日 9:00～10:30 

5 ヨガサークル ｒａｒａｒａ隊 ストレッチ・ゆるいヨガ 第 1・第3 木曜日 13:30～15:00 

6 ペン字教室 なでしこ 筆ペン美文字 第２・第４ 金曜日 10:00～12:00 

7 クラシックギター 筑後リバース クラシックギター 第 1・第２・第3 土曜日 10:00～12:00 

8 自力整体 樹音 自力整体 月４回 日・木曜日  9:30～10:30 

9 川辺りの会 河川ボランティア 第 3日曜日  9:00～15:00 

１0 Ｍｉｚｕｅ ｙｏｇａ ヨガ 毎週水曜日 19:00～20:30 

１1 糸かけサークル 糸かけアート 第１水曜日 10:00～13:00 

１2 サークル 世宗 韓国について学ぶ（韓国語・韓国料理など） 第1・第２・第3 土曜日  9:30～10:30 

 久留米市城島ふれあいセンター (〒830-0203 久留米市城島町浜 293) 

  ＴＥＬ ０９４２－６２－６２２６ ＦＡＸ ０９４２－６２－６６８８ 
（お問合せは、火～金曜日の９時から１７時まで） 

 

皆
皆様のご参加 心よりお待ちしております 
 

令和７年度 


