
子育て世代の時短ビューティー講座
～私らしさを整え、明日の自分が少し楽しみになるひととき～

10/31 (土)
１０時～１２時

子育てや仕事、家事に追われて、自分のことが後回しになっていませんか。
この講座では、短時間でできるスキンケアやメイクの方法を実践的に学びます。
自分時間を少し取り戻して、「私らしさ」という輝きをもう一度育てていきま
しょう！

子育て世代や子育てに関心のある方を支援するための講座です。
４講座を用意しています。皆様からのお申し込みをお持ちしています！

資生堂ジャパン株式会社

３０人（先着）

北野生涯学習センター
本館２階 中会議室

●対 象 小・中・高校生の保護者、または子育てに関心のある方

●一時保育 無料 定員５人 １０月１９日（月）１７時までに要事前申込

首がすわった頃～就学前まで

●申込方法 窓口、電話、FAX、電子申請

【お申込み・お問合せ先】

久留米市北野生涯学習センター

久留米市北野町中273-1

電話（0942）78-2308（9時～17時・土日祝日除く）

FAX（0942）78-7283（24時間受付）

↑↑
電子申請（２４時間受付）

令和8年度 北野生涯学習センター主催講座

受講料
無料

11月「子どもにかかるお金のはなし」、12月「みそづくり」、1月「熊丸みつ子氏の元気１００倍の子育て講座」

子育てスマイル講座 後期

会 場

講 師

定 員

申込開始 9月28日（月）9時

電子申請からの →
お申し込みは →
こちら →
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