
お申し込みは、窓口・電話・ファックス・電子申請にて受け付けます。

受講料

№ 期 日 内 容

１ 6月 5日 音楽を活用した仲間づくり

２ 7月 3日 筑後川と久留米地域の人々
（歴史）

3 8月 7日 福岡の温暖化

4 9月 4日
フレイル予防の食事チェックと
笑って楽しく運動

5 10月 2日 焼き物づくり

6 11月 6日
高齢者の社会参加はいいことば
かり

7 12月 4日 男女平等の社会へ

※内容は変更となる場合があります。

定 員

締 切

会 場

対 象

時 間

日 程

シニア世代向け講座

い い

６月５日（木）開講 【全７回】

お申し込み・お問い合わせ先 (平日のみ9時～17時まで）

📲 電子申請ですと２４時間受付でき
ます。こちらのＱＲコードをスマホのカ
メラやＱＲコードリーダーアプリで読取
りお申込みください。 ➡➡➡

TEL （０９４２） ７８－２３０８

←そのほかの北野生涯学習センター主催の講座をお知りになりたい方はこちらをご覧ください

FAX （０９４２） ７８－７２８３


