
運動をあまりしていない君たちにも簡単にできるスポーツ

　運動を友達と一緒に体験しに来ないかい⁉

★あんまり激しくない　★ルールも比較的簡単　　　　　　　　　

★楽しくできる★笑ってできる　失敗しても怒られないよ☺

種  目

☆(バドミントン) 楽しむバドミントン
☆(ボッチャ) パラオリンピックでも話題

☆(スポンジテニス) テニスのミニ版　　　　　　　　

日時：令和７年１２月２１日（日）13：30～15：30　宮ノ陣中学校体育館

【新しい中学生部活】申し込みはいりません。

直接会場へお越しください。

※参加人数により種目変更の場合があります。

福岡県総合型地域スポーツクラブ活性化支援事業

新たな中学生ブカツ
ゆるブカツ（久留米）

中学生を対象としたニュースポーツ体験会
これからの部活を考えています 参加無料！

久留米市内の中学生 20名程度 運動ができる服装

（体操服 体育館シューズ 飲み物 タオル）

問い合わせ先：久留米市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

宮ノ陣笑群バイクラブ事務局 宮ノ陣コミュニティセンター内 陣内まで
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