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スポーツ講習会

第
５
回 を開催しました！

テーマ リーダーシップについて～チーム・組織を引っ張る力～

令和７年１月２４日（金曜日）にリーダーシップに関する講習会が開催さ
れました。講習会では、様々なリーダーシップの特徴について説明があり
ました。また、具体的なリーダーシップのとり方や講師自らのリーダー
シップ経験について説明がありました。受講者からは「チームリーダーと
してリーダーシップをとる際に、自分やチームの特性をよく考えたい」な
どの感想が出ていました。

講習会の概要

開催日 令和７年１月２４日(金)

時 間 １８時００分～２０時００分

会 場 久留米アリーナ２階大研修室

講 師 桑水流 裕策 氏
（ナナイロプリズム福岡ヘッドコーチ、
（久留米大学人間健康学部スポーツ医科学科 客員教授、
（社会医療法人弘恵会ヨコクラ病院）

講習会の様子

この事業はスポーツ振興くじ助成を受けて実施しています。


