
生活をサポートする
香りのセルフケア

～ハンドマッサージ体験～

Lourdes
ルルド

参加費無料

事前予約不要

入退室自由

担当者
聖マリア病院スタッフ

内容

• 参加者同士の交流会

• ミニ講演（情報提供）

会場

聖マリア病院
外来診療棟２階大ホール

主治医に変わって治療内容や方針をお
話する場ではございせん。

後 援
連絡先 社会医療法人雪の聖母会

聖マリア病院 ■がんセンター内 がんサロン「ルルド」担当者

0942-35-3322

＊諸般の事情により、テーマ・講師等が変更になる場合がございますミニ講演テーマ

聖マリア病院敷地内に再現された「ルルドの洞窟の聖母マリア」

－がんサロンとは－
がんと診断された方や
そのご家族、医療従事者などが
自由に集い、互いに交流できる
安寧の場です

後 援
後 援 久留米市

聖マリア病院

＊療養生活を支えるセルフケアの一つとして、アロマセラピーについてご紹介します。
セラピストによるハンドマッサージ体験も予定しております。お気軽にご参加ください。

• 医療従事者への相談

看護師 平城 英里 （アロマセラピーの資格保有 ）

対象者
がん患者さん・ご家族（他院可）

9月5日 [土]
14：00～15：30

【お知らせ】
＊院内では「マスク着用」「手指消毒」「参加者間の距離確保」にご協力ください
＊発熱、かぜ症状など体調不良の場合は参加を控えていただきますようお願いします

講 師

聖マリア病院
がんサ ロ ン



      

回 日時

71
10月３日

［土］

Ⅰ．お金の制度のセミナー

～高額療養費制度の改正・医療費控除のポイント～

 【講師】梶原加寿子様（がん患者生活サポートFP代表、税理士、ファイナンシャルプランナー）

Ⅱ．元気になる体操
 【講師】古庄美樹様（株式会社MIKI・ファニット代表、日本運動健康指導士）

72
11月７日

［土］
・薬剤師からの情報提供（仮）
【講師】聖マリア病院 薬剤師

73
12月5日

[土]
・リンパ浮腫のセルフケア
【講師】聖マリア病院 乳がん看護認定看護師／リンパ浮腫療法士

74
2月6日

[土]

▼調整中
・がん患者体験談＋グループ交流会（仮）
【講師】福岡県がんピア・サポーター（予定）

75
3月6日

[土]

・がん治療中のカバーメイク（くすみ・色素沈着）
 と爪のセルフケア（仮）
【講師】聖マリア病院 看護師（ケアビューティスト資格保持）

＊ ご参加時はマスク着用、手指消毒、氏名・連絡先等のご記入にご協力の程宜しくお願い致します。

＊ 講師・テーマ、開催場所等は諸事情により急遽変更となる場合があります。サロン予定は当院ホームぺージをご参照ください。

＊ 感染症等の拡大状況を考慮し、急遽サロンを中止する場合がございます。

1月2日
［土］

がんサロン休会

【主催】  社会医療法人雪の聖母会 聖マリア病院 がんセンター       【後援】久留米市          2026/8/1 現在

がん患者さん・ご家族・がんサバイバーの方

（当院通院、入院されていない方もご参加いただけます）

ミニレクチャー予定

聖マリア病院 外来棟2階 大ホール

● 2026年度 聖マリア病院 がんサロン「ルルド」予定 ●

毎月第１土曜日  ＊祝日・年始等は休会

・14:00～14:30 ミニレクチャー（がんに関する情報提供など）

・14:30～15:30 患者さん・ご家族の交流会 ／ 個別相談会
  ＊主治医・担当医等に代わって治療内容・方針を話し合う場ではございませんのでご留意ください

場 所

対 象

テーマ

テーマ

テーマ

テーマ

テーマ

日時・内容

テーマ

テーマ

テーマ


