
こころの健康づくり講演会（令和元年度） 

講師：重永 侑紀 氏（にじいろグループ代表） 

 

思 春 期 の 子 ど も か ら の SOS サ イ ン や 相 談 が あ り 、  

「この子へ何をしてあげればいいのか？」と戸惑ったことは 

ありませんか。 

子 ど も か ら 様 々 な SOS サ イ ン を 受 け 取 っ た 時 に 、 

私たち大人はどう接したらよいか、一緒に考えてみませんか？ 

 

日時：令和２年２月２２日（土） 

１４時～１６時（受付：１３時３０分開始） 

場　　所： 久留米リサーチ・パーク 2 階 研修室 A 

対　　象：どなたでも参加できます （参加費無料） 

申込方法：電話、FAX、メールにてお申込みください。 

要約筆記・車いす席あり。  

申込開始：令和２年１月１０日（金）から（先着順） 

＊手話通訳・託児が必要な方は、２月１２日（水）までにお申し出ください。 
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講師プロフィール 
   

   

 

  

 

 

申し込み 

問い合わせ先 

久留米市保健所保健予防課（久留米市城南町15番地5） 

   電　話：０９４２－３０－９７２８ 

   ＦＡＸ：０９４２－３０－９８３３ 

  メール：ho-yobou@city.kurume.fukuoka.jp 

　1997年 アメリカ発祥のプログラム「子どもへの暴力防止」（通称CAP）資格取得。 1999年 にじいろ

CAPを立ち上げ、 2002年 特定非営利活動法人化。2016年 熊本県「Ｃスマイル」と協働し、にじいろ

グループとして福岡・佐賀・熊本全域で活動。

　純真学園大学 医療看護科小児看護学 非常勤講師、佐賀市子どもの居場所運営協議会委員、久留米市セーフ

コミュニティ児童虐待防止対策委員、久留米市自殺対策計画推進委員、福岡市子ども虐待防止活動推進委員、

その他多数歴任している。

　国際ソロプチミストより「女性と女児に影響を与えた南リジョン賞」を受賞し、新聞の連載記事も担当した。


