
上映：13:30～15:15 会場：えーるピア久留米 視聴覚ホール

同時
開催

もっと知ろう認知症 ～映画上映会と講演会～

Uni-Voice

福岡県地域住民、家族介護者向け認知症公開講座 

誰もが安心・安全に暮らせる町づくり 
～共生社会を目指して～

「安心介護のための
お金・資産管理術」 
講師
みらい安心コンサルティング 代表

村元 正明氏
座長
福岡県認知症医療センター 
久留米大学病院 センター長／
久留米大学医学部 神経精神医学
講座 教授　小曽根基裕氏

特別企画 11:40～12:40 

測定・体験コーナー 10:00～15:00 

令和5年度

今回、注目するのは「認知症と地域連携」と「失敗しない資産管理」。 

齢を重ねたこの町で、この先も普通に暮らしていくために

「楽しく参加して、実際に使える知識を身につけよう！」をモットーに

講演、体験、映画、ゲームなどを集めて開催します。

「認知症を知り、
地域での暮らし
を支える」
～疾患の理解と地域連携～
講師
大牟田市 中央地区地域包括支援
センター 管理者

上原 尚美氏
座長
久留米市介護福祉サービス事業者
協議会 事務局　三苫洋介氏

基調講演 (研修企画）10:00～11:30 

VR（ヴァーチャル・リアリティ）機器による病気の疑似

体験 、フレイルチェック、歩行速度、握力測定と相談会、

コグニサイズなど  

「希望をもって楽しく暮らすための工夫 」 
講師 久留米大学 高次脳疾患研究所 教授    小路 純央氏

特別講演 15:30～16:30 

主催：福岡県認知症医療センター 久留米大学病院 
共催：福岡県医師会 　久留米市　エーザイ株式会社 
後援：福岡県　久留米医師会　久留米歯科医師会　久留米三井薬剤師会

福岡県精神科病院協会筑後ブロック　久留米介護福祉サービス事業者協議会
特定非営利活動法人にこにこ会（認知症の人と家族 の会）　 住友ファーマ株式会社
久留米商工会議所　福岡県理学療法士会 　株式会社アステム

お問い合わせ：福岡県認知症医療センター 久留米大学病院 　福岡県久留米市旭町67番地　kurume_dementia@kurume-u.ac.jp

お問い合わせ：久留米市健康福祉部長寿支援課
TEL 0942-30-9207　FAX 0942-36-6845

参加
無料

２階 市民ギャラリーほか

 　令和５年 9月22日（金）
    10:00～16:30
日時

会場 えーるピア久留米



Uni-Voice

同時
開催

VR（ヴァーチャル・リアリティ）機器による

病気の疑似体験
（パーキンソン病、
レビー小体型認知症） 

握力・歩行速度（5m）測定
と相談会

問診表による

フレイルチェック

運動で脳を活性化

コグニサイズ

お問い合わせ：福岡県認知症医療センター 久留米大学病院 　福岡県久留米市旭町67番地
　　　　　　　kurume_dementia@kurume-u.ac.jp

福岡県久留米市諏訪野町1830－6

会場：えーるピア久留米
○駐車台数に限りがあります、できるだけ

　公共交通機関をご利用ください。 

○えーるピア久留米の駐車場は有料です。 

　予めご了承ください。

　東京にて銀行に約10年間勤務後、ファイナンシャルプ

ランナーとして独立。両親の介護のため福岡に拠点を移

してご活動中。ご自身の介護体験も踏まえて「安心できる

介護のための資産管理」について語って頂きます。

プロフィール 
財産管理アドバイザー、ファイナンシャルプランナー 

1966年長崎県生まれ、九州大学工学部卒。 富士銀行(現

みずほ銀行)にて融資、渉外、市場ディーリング部門に所属。

経営コンサルティング会社に転職し、トヨタ自動車及びグループ企業などへのコンサル

ティング業務に従事。 

2001年4月に独立系FP事務所「ミスターエフピー銀座オフィス」(東京都中央区)を

代表として開業。弁護士や税理士、不動産コンサルタントなど各分野の専門家と連携

して、個人の財産管理や中小企業経営者への助言業務を行い、数千件の相談に対応。

相談業務の経験を活かし、金融機関等への研修業務も行う。 

2019年5月、長崎の認知症の両親の介護のため、第二の故郷である福岡の地を中心に、

東京で培ったノウハウと自身の介護経験をもとに、個人向けの介護資金や財産管理

のアドバイス業務を行っている。 

みらい安心コンサルティング 代表 

村元 正明氏

　長年、医療機関病棟看護師長、退院支援調整部門

看護師として勤務。その後、大牟田市役所 福祉課

（重層的支援体制整備事業）へ出向を経て現職。 

超高齢化社会における認知症支援を日々模索しな

がら実践をしておられます。

資　格
看護師、社会福祉士、介護支援専門員、

相談支援専門員

中央地区地域包括支援
センター 管理者

上原 尚美氏

測定・体験コーナー 10:00～15:00 

食、運動、
最新機器

健康イベン
ト満載！食、運動、

最新機器

健康イベン
ト満載！

２階 市民ギャラリーほか

認知症・介護相談コーナー ２階 市民ギャラリー

図解はじめてでもカンタン!
賢く選ぶ住宅ローン

定年後も安心!40～50代
から始める「資産運用」
―後悔しないための
ハッピーリタイア計画の作り方

提案力で差をつける
住宅ローン推進のポイント

著　書

e SPORT CORNER
eスポーツコーナー新しいレクレーション！

このほか、無料試飲会、メディカルフーズの無料配布、離院防止システムの
展示などを予定しています。

地域包括支援センター職員と介護家族の会にこにこ会
会員による相談コーナーを設けます。時間をご確認の上
ご利用ください。




