
ひとり親家庭
のための

【場 所】

【お申込み方法】

久留米市本庁舎２階 くるみホール
（児童扶養手当の現況届と同じ会場です）

左のQRコードから簡単予約！

８月１日１０時から予約受付開始

相談希望日の前日の13時まで予約可能
※❻就職・資格取得などのご予約は、
ひとり親サポートセンター(電話：0942-32-1140)にお電話ください

✔予約優先・当日参加もOK ✔託児無料（★付きの日） ✔秘密は厳守いたします
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【開催日程】

❶生活費・教育費のこと ❷養育費の調停手続きのこと
❸こどもの成長・発達のこと❹住まい探し
❺その他生活全般のお悩み ❻就職・資格取得など

ひとりで悩まないで！

【こんなお悩みありませんか？】

８月の児童扶養手当現況届にあわせて開催

相談無料

【お問い合わせ】

久留米市子ども未来部家庭子ども相談課

（電話）個別相談会について ：0942-30-9063

児童扶養手当について：0942-30-9066

会場でのご相談のほか、電話、

オンラインでの相談もOK！

上記❶～❺のお悩みをカレンダーの日に相談できます
❻については8月4日(月)～29日(金)のうち平日の9～17時に相談可能です。

総合支所で現況届出を
する方もご利用ください

個別相談会

◀久留米市ホームページはこちら

やさしいにほんごはこちら▶

相談予約のお申込はこちら

相談時間は
裏面をご覧ください



お悩み 相談先 相談内容
開催日
（8月）

時間

❶
生 活 費 や
こ ど も の
教 育 費

ファイナンシャル
プ ラ ン ナ ー

ライフプランの設計を行うお金の
専門家が、様々なお悩みの解決策
をアドバイスします。
・今後の生活費や将来の貯蓄
・こどもの教育費、奨学金制度
・保険の見直し など

平日（木曜以外）

8,12,13,18, 9～17時
19,29日

木曜

7,28日 12～19時
土曜

30日 13～17時
日曜

24日 9～13時

❷
養育費等の
調停手続き

久留米調停協会
養育費等を取り決める方法（調停
手続）を、経験豊富な調停委員が
アドバイスします。

❸
こ ど も の
成長・発達

久留米市

こども子育て
サポートセンター

こどもの成長や発達に関する疑問
や不安ついて、相談をお受けしま
す。必要に応じて療育や訓練をご
案内します。

29日（金） 9～12時

上記以外の平日

12,13,18日 9～16時

❹
住まい探し 久留米市

居住支援協議会

様々な住宅情報を把握している久
留米市居住支援協議会が、
物件探しをサポートします。

19日（火） 13～17時
24日（日） 9～13時
28日（木） 12～19時

❺
生活全般の
お悩み

一般社団法人 umau. ひとり親支援を中心に活動してい
る団体が、子育て、仕事、人間関
係など、生活上の悩みをお聞きし
ます。
食事支援や安心して過ごせる居場
所づくりなどの活動をしています。

7日（木） 12～19時
24日（日） 9～13時
30日（土） 13～17時

久留米市

母子寡婦福祉会
ひとり親の経験がある支援員が、
子育て、仕事、人間関係など、生
活上の悩みをお聞きします。
料理、掃除、洗濯などの家事支援
も行っています。

8日（金）
19日（火）

13～17時
9～12時

NPO法人
わたしと僕の夢

仕事で帰りが遅くなるご家庭で
待っているこどもたちに、食事や
生活、学習支援を行います。

8日（金） 9～12時
29日（金） 13～17時

❻
就職・転職
資 格 取 得

ひとり親
サポートセンター

就業相談員が、あなたの希望や適
性、経験等に応じた就職・転職の
アドバイスや、資格取得に役立つ
情報を提供します。
家賃支払い支援（住宅支援資金）
のご案内もできます。

8月4日(月)～

29日(金)の平日 9～17時

※❻の相談予約は、0942-32-1140
にお電話ください。

※1回あたりの相談時間は45分です。 ※各相談日の最終受付は終了時間の1時間前です。

ホームページはこちら

ホームページはこちら

ホームページはこちら

あなたのお悩みに専門家が対応します！

うまう


