
 

 

令和８年度北野生涯学習センター事業 

 

1.家庭教育学級（乳幼児保護者コース,子育てスマイル講座） 

目的：家庭教育の自主性を尊重しつつ、保護者に対する学習の機会と情報を提供し、その他

の家庭教育を支援するための場とする。また、学級生同士相互の親睦を深め、情報交換

の場とする。 

実施期間：令和８年 6 月～令和９年 2 月予定 

 

＜乳幼児保護者コース＞ 

対象：：乳幼児（0～6 歳）を持つ保護者 （1 年間の学級制、定員 30 人, 参加 16 人） 

講座内容：子育て講座・人権・創作・健康・親子ふれあい 

     年 9 回講座 

 

※LLアドバイザー：久留米生涯学習推進市民協会（LL ネットワーク）登録講師 

 

 

  

実施日 内 容 講 師  

6 月 17 日（木） 

開講式、 

オリエンテーション・手形足形

アート 

アート教室 muu.主宰 塩田 まみ 

7 月 15 日（水） スマホを使った上手な撮りかた ＬＬアドバイザー 中山 高光 

8 月 19 日（水） 親子リトミック 
当センターサークル講師  

幼児英会話 稗島 由加里 

9 月 16 日（水） 親が笑うと子が笑う！ ＬＬアドバイザー 大石 菩等 

10 月 21 日（水） 未定  

11 月 18 日（水） 茶道体験 
当センターサークル講師  

香和会 樋口 恵子 

12 月 16 日（水） 
ペーパークラフトでしめ縄づく

り 
秋吉 朱美 

1 月 20 日（水） 未定  

2 月 17 日（水） 未定  

令和 8 年 8 月 1 日現在 



    ＜スマイル講座＞ 

対象：小中学生を持つ保護者及びその子育てに関心のある方  

講座内容：子育て講座・人権・創作・健康・親子ふれあい 

     年 4 回講座×２期制 

第１期講座 

実施日 内 容 講 師 

6 月 6 日（土） 手打ちうどんに挑戦！ 
料理教室 今日のごはんなあに主宰 

持丸 葉子 

7 月 10 日（金） 
不登校になる前に               

～知っておきたい家庭での関わり方～ 

不登校保護者支援えがおの会 

代表 杉浦 しのぶ   

8 月 21 日（金） 夜の疲労回復ヨガ 
ＬＬアドバイザー 

長谷川 恭子 

9 月 26 日（土） 初めての籐編みプレート 
Handmade&Zakka nico                     

岡本 美由紀 

 

第 2 期講座 

実施日 内 容 講 師 

10 月 31 日（土） 
おしごとメイク・身だしなみ 

～子育て世代のしごとを応援～ 
資生堂ジャパン（株） 

11 月 28 日（土） 
将来に向けて知っておきたいお金の話 

～子どもにかかるお金について知ろう～ 

金融経済教育機構講師 

馬渡 志保 

12 月 12 日（土） 
みそで免疫力アップ 

～味噌づくり～ 

さくらみそ食品（株） 

緒方 健一 

1 月 30 日（土） 「大丈夫！子育て順調よ」 
幼児教育専門家 

熊丸 みつ子 

 

２.高齢者教育（生き活き大学） 

目的：高齢者の方々が、新しい仲間とともに学習や体験を通して、より生きがいのある充

実した生活と生き方を創造する力を高める。 

対象・人数：原則 60 歳以上の男女 （定員 36 、参加 36 人） 

実施期間：令和 8 年 6 月～令和 9 年 2 月 

講座内容：生きがい・健康づくり等（全９回） 

実施日 内 容 講 師 

6 月 3 日（水） 音楽レクリエーション 
ＬＬアドバイザー 

山田 恵美子 

7 月１日（水） 
老化を防ぐ栄養学と健康ふりかけづく

り 
管理栄養士 細川 奈穂子 

8 月５日（水） 
（男女共同参画） 

性の多様性への理解と対応 

OVER THE RAINBOW 

代表 荒牧 明楽 

9 月２日（水） ちっご弁紙芝居 
ＬＬアドバイザー 

武内 喜美郎  

10 月 28 日（水） 
平安の女たち第一回 

清少納言と「をかし」 

当センターサークル講師、九州大谷短

期大学名誉教授 吉田 隆治  

11 月 4 日（水） 
平安の女たち第二回 

和泉式部の恋 

当センターサークル講師、九州大谷短

期大学名誉教授 吉田 隆治 



   

 

３.その他主催講座（一般講座） 

 目的：生きがいをつくり生活の潤いを深める。また、家事や就業、男女共同参画等に必要な知識

を習得する。 

12 月２日（水） 脳活性あそび 市体育推進委委員 古賀 喜美子  

1 月 13 日（水） 
豊かな老後のために知っておきたいお

金の話 
J-FLEC(金融経済教育推進機構) 

2 月 3 日（水） 
心の距離を縮めて笑顔の輪をひろげよ

う 

ＬＬアドバイザー 

小野 ひろこ 

 実施日 内 容 講 師 

1 
4 月～3 月 

（第３土曜） 

初心者のためのパソコン・スマホ無料相談会 

（第 3 土曜日 年 10 回予定） 
久留米 IT リーダーズクラブ 

2 6 月 12 日（金） シニアのための健康体操 
健康運動指導士 
正木 愛奈花  

3 6 月 23 日（火） 
健康寿命を延ばそう！ 

ブレない自分軸を作る方法 

鍼灸かんなり治療院 
院長 神成 恭太 

2 6 月 27 日（土） 
【青少年育成】体験活動 

親子寄せ植え教室 
TOT ガーデン 山口 多栄子 

4 
7 月 27 日（月）～
7 月 31 日（金） 

きたのキッズホーム（試行） 

子ども居場所づくり 

元小学校校長 猪口 益美 
ボランティア他 13 名 

5 7 月 31 日（金） 
【4 支所連携事業】 

たのしくつくる シン・ハニワきょうしつ 

LL アドバイザー 

坂本 豊信          

6 8 月 5 日（水） 
【男女共同参画講座】 

性の多様性への理解と対応 

OVER THE RAINBOW 

代表 荒牧 明楽 

7 8 月 8 日（土） 
【文化協会連携講座】 （青少年育成） 

和太鼓体験 

北野創作太鼓「轍」、きたの童

獅子 講師  和田 柚梨乃 

8 8 月 22 日（土） 
足のケアで健康になろう！ 

フットケア教室 

久留米大学医療センター 

看護師 大北 美紀 

9 9月 8日、15日（火） 
【サークル体験講座】  

実用書道・かな書道 

当センターサークル  

墨ゆう会 

10 9 月 13 日（日） 
【北野町体育振興協会連携講座】  

ニュースポーツ体験 

市スポーツ推進員 

古賀 喜美子 

11 9 月 29 日（火） 
【4 支所連携事業】（サテライト） 

「運動で若返る？」 

久留米大学 

特命教授 吉田 典子 

12 
10 月 2、9、23、30
日（金） 

【サークル結成を目指す講座】  

やさしいバレエストレッチ 
山口 多栄子 

13 
10 月 13、20、27、
11 月 10 日（火） 

【サークル体験講座】  

ゴスペル 

当センターサークル 
リトルライトゴスペル 

14 10 月 16 日（金） 
【北野魅力発信講座】 

戦国時代の北野 

市文化財保護課 
水原 道範 



 

 

４.地域文化事業 

囲碁交流大会 

目的：日本の文化の一つである囲碁を通して参加者同士の交流を深めるとともに、お互

いの技量の向上・研鑽を図る。 

 定員：40 名 

 実施日：例年、１月実施 

 

５.その他支援事業 

① 北野総合文化祭 

実施日：11 月 14 日（土）、15 日（日）  

内容：展示発表、芸能発表 

② 北野地域青少年健全育成連絡協議会 

＜地域実践活動報告会＞ 

内容：子ども会活動、地域行事への参加、学校行事との連携など、活動や地域での

取り組みについて報告 

実施日： 7 月 30 日（木） 

＜中学校との交流懇談会＞ 

内容：①文化祭展示作品、主張大会見学 ②学校紹介と状況説明、地域と学校との

意見交換会 

実施日：10 月 15 日（木） 

＜青少年の健全育成を考えるつどい＞ 

 内容：小中高校生による主張発表 

実施日：11 月 14 日（土）  

 

③ 人権作品展（人権啓発推進協議会との連携） 

 12 月上旬（人権ポスター・標語、人権啓発センター選考分） 

 １月上旬（人権ポスター・標語、各学校選考分）※北野の独自取組 

 場所：コスモすまいる  

 

④ 北野町文化協会講演会（文化協会との連携） 

 内容：北野天満宮 1125年式年大祭について考える 

実施日：10月 14日（水）10：00 

15 11 月 21 日（土） 
【4 支所連携事業】（サテライト） 

「徒然草の魅力」 

九州大学 

教授 川平 敏文 

16 1 月 16 日（土） 
【文化協会連携講座】  

銭太鼓 

銭太鼓昭栄会 

会主 鹿毛 ツヤ子 

17 未定 
【市農業の魅力促進課との連携講座】 

親子寄せ植え 
― 

18 未定 
男女共同参画講座（男性の家事支援） 

内容未定 
― 



 

⑤ 北野地域成人式・はたちのつどい（北野地域成人式・はたちのつどい運営委員会） 

1 月 10 日（日） 北野生涯学習センター大ホール 

 

６．他団体の大ホールを使用した運営支援（会場設営、音響照明等）  

 ①中村自治会総会 

   4 月 5 日（日）10：00～ 

   参加者 100 名 

 ②久留米市青少年弁論大会 

   ６月 10 日（水）10：00～ 

   参加者 203 名 

 ③北野校区土曜塾・北野校区社会福祉協議会 

   7 月 17 日（金）12：00～ 

   参加者 190 名 

 

 


