
令和７年度北野生涯学習センター事業の進捗報告 

 

1.家庭教育学級（乳幼児保護者コース,子育てスマイル講座） 

目的：家庭教育の自主性を尊重しつつ、保護者に対する学習の機会と情報を提供し、そ

の他の家庭教育を支援するための場とする。学級生同士相互の親睦を深め、連帯感

を高めつつ、地域社会の教育力を高める。 

実施期間：令和 7 年 6 月～令和 8 年 2 月予定 

 

＜乳幼児保護者コース＞ 

対象：：乳幼児（0～6 歳）を持つ保護者 （1 年間の学級制、定員 30 人, 参加 24 人） 

講座内容：子育て講座・人権・創作・健康・親子ふれあい 

     年 9 回講座 

 

 

 

※LLアドバイザー：久留米生涯学習推進市民協会（LL ネットワーク）登録講師 

 

 

 

 

 

 

  

実施日 内 容 講 師  

6 月 13 日（木） 

開講式、 

オリエンテーション・手形足形

アート 

アート教室 muu.主宰 塩田 まみ 

7 月 11 日（金） 心がかるくなる子育て術 臨床心理士 穴井 千鶴 

8 月 29 日（金） 子どもの命を守る！防災講座 防災士 わたなべ えりか 

9 月 12 日（金） 乳幼児の栄養講座 ㈱明治 仮谷 美樹 

10 月 3 日（金） 茶道体験講座 
北野生涯学習センターサークル 

香和会 表千家教授 樋口 恵子 

11 月 7 日（金） 
時短ビューティセミナー（メ

イクアップ）講座 
資生堂ジャパン㈱ 高橋かおり 

12 月 12 日（金） 寄せ植え（案）  

1 月 23 日（金） 骨盤矯正エクササイズ ＬＬアドバイザー 緒方 裕里 

2 月 13 日（金） 閉級式、親子ふれあい遊び 久留米児童センター職員 



    ＜スマイル講座＞ 

対象：小中学生を持つ保護者及びその子育てに関心のある方  

講座内容：子育て講座・人権・創作・健康・親子ふれあい 

     年 4 回講座×２期制 

第１期講座 

実施日 内 容 講 師 

6 月 18 日（水） 
子育ても大人時間も楽しむ！ワイン

に合うフランス料理 

料理教室 レ・プティ・プラ主宰 

滝沢 陽子 

7 月 23 日（水） 親子で腸活みそ作り 
サクラみそ食品株式会社 

緒方 健一 

8 月 27 日（水） 
子どもがすすんで片づける 整理収

納術 

ＬＬアドバイザー 

寺松 久美子 

9 月 10 日（水） 
子育て世代のおうちスッキリお片付

け術 

ＬＬアドバイザー 

寺松 久美子 

 

第 2 期講座 

実施日 内 容 講 師 

10 月 29 日（水） 

こどもの見方を変えて、子育てをもっ

と楽しく！ 

（発達障害について） 

幼児教育研究所 家村明子 

臨床心理士 穴井千鶴 

11 月 19 日（水） 

ディンプルアートで SDGｓ！ 

（ガラス廃材らリサイクルされたガラ

ス作品作成） 

ＬＬアドバイザー 

林 恵美氏 

12 月 10 日（水） アロマでインフルエンザ対策 ごごのひだまり 細岡 ひとみ 

1 月 14 日（水） 
女性特有の悩み、セルフ整体 

（自宅でできるボディーワーク） 
ＬＬアドバイザー 小野 妙子氏 

 

２.高齢者教育（生き活き大学） 

目的：高齢者の方々が、新しい仲間とともに学習や体験を通して、より生きがいのある

充実した生活と生き方を創造する力を高める。 

対象・人数：原則 60 歳以上の男女 （定員 30 人、参加 30 人） 

実施期間：令和 7 年 6 月～令和 7 年 12 月 

講座内容：生きがい・防災・健康づくり等 （全 7 回） 

実施日 内 容 講 師 

6 月 5 日（木） 開講・音楽レクリエーション LL アドバイザー 熊谷 まゆ美 

7 月 3 日（木） 筑後川と久留米地域の人々 
中央図書館古文書ボランティア  

山口 淳 

8 月 7 日（木） 
福岡の温暖化 ～今、何が起きとう

と？～ 

福岡マスコミ OB ネット  

手嶋 準一 

9 月 4 日（木） 
フレイル予防の食事チェックと笑って

楽しく運動 
ＬＬアドバイザー 細川 奈穂子 

10 月 2 日（木） 楽しく焼き物づくり 
和泉重山窯、久留米市連合文化会理事 

髙木 重太 

11 月 6 日（木） 
高齢者の社会参加はいいことばかり、第

二の人生をより生き生きと 

福岡マスコミ OB ネット  

中川 茂 

12 月 4 日（木） 
男女共同参画講座 

ジェンダー平等の社会へ 

NPO 法人福岡ジェンダー研究所 

武藤 桐子 



   

 

３.その他主催講座（一般講座） 

 目的：生きがいをつくり生活の潤いを深める。また、家事や就業、男女共同参画等に必要な知

識を習得する。 

 実施日 内 容 講 師 

1 
4 月～3 月 

（第３土曜） 

初心者のためのパソコン・スマホ無料相談会 

（第 3 土曜日 年 12 回予定） 
久留米 IT リーダーズクラブ 

2 7 月 25 日（金） 
【青少年育成】体験活動 

親子草木染め体験教室 

草木染ワークショップインス
トラクター良永 薫氏 

3 8 月 21 日（木） 
【青少年育成】人権講座 

おとなと子どもが一緒に考える人権講座  

特定非営利活動法人にじいろ

CAP 

４ 12 月 20 日（土） 
【青少年育成】体験活動 親子生け花教室

（案） 

北野町文化協会 

草月流師範 原 千秋 

５ 未定 
【青少年育成】体験活動 

 科学に関する講座（案） 
 

6 
6 月 2、9、16 日
（月） 【サークル体験講座】 韓国語入門 

韓国語 
講師キム・スージン 

7 6 月 18、25 日（水） 【サークル体験講座】 生け花  
池坊花遊会 

講師 野口 アツ子 

8 7 月 12 日（土） 
浴衣着付け教室～浴衣を着て土曜夜市へ行

こう～ 

北野生涯学習センター 

サークル講師 中川 京子 

９ 9 月 11 日（木） 
久留米市歴史講座 

①宗門改と檀家制度 

中央図書館古文書ボランティ
ア 山口 淳 

10 9 月 25 日（木） 
久留米市歴史講座 

②五穀神社の祭礼 

11 10 月 9 日（木） 
久留米市歴史講座 

③江戸の旅 

12 10 月 23 日（木） 
久留米市歴史講座 

④江戸藩邸と久留米藩士 

13 9 月 6 日（土） 
【えーるピアとの連携講座】（サテライト）      

クラシック名曲サロン 

福岡女子短期大学 音楽科   

准教授 安村 真紀 

14 9 月 24 日（水） 
動物愛護週間講演 

「愛犬が見守ってくれた母の介護」 

福岡マスコミ OB ネット  

山形 紀子 

15 9 月 20 日（土） 【文化協会連携講座】 囲碁 
囲碁部 
講師 日吉 長吉 

16 10 月 3 日（金） 【文化協会連携講座】 謡曲 
金春流 春陽会 

講師 堀江 英毅 

17 10 月 28 日（火） 【文化協会連携講座】 ハーモニカ 
北野ハーモニカクラブ 
講師 入部 ゆみこ 

18 
10 月 10、17、24、

31 日（金） 
シニア世代向け 週 1 健康体操 

健康運動指導士 
正木 愛奈花  

19 11 月 21 日（金） ステンドグラスアート講座 
ＬＬアドバイザー  
中村加代子 

20 11 月 26 日（水） 
モデルウオーキングから学ぶ美姿勢講座

（案） 
 



 

 

 

４.地域文化事業 

囲碁交流大会 

目的：日本の文化の一つである囲碁を通して参加者同士の交流を深めるとともに、

お互いの技量の向上・研鑽を図る。 

 定員：40 名 

 実施日：例年、１月実施 

 

５.その他支援事業 

① 北野総合文化祭 

実施日：11 月 15 日（土）、16 日（日）  

 

② 北野地域青少年健全育成連絡協議会 

＜地域実践活動報告会＞ 

内容：子ども会活動、地域行事への参加、学校行事との連携など、活動や地域で

の取り組みについて報告 

実施日： ８月８日（金）19：00 

＜中学校との交流懇談会＞ 

内容：①文化祭展示作品、主張大会見学 ②学校紹介と状況説明、地域と学校と

の意見交換会 

実施日：10 月 16 日（木） 9：00 

＜青少年の健全育成を考えるつどい＞ 

 内容：小中高校生による主張発表 

21 10 月、11 月 
【サークル結成を目指す講座】 

ストレッチ講座（4 回） 
 

22 12 月 16 日 
【えーるピアとの連携講座】（サテライト）

生涯現役＆ピンピンキラリの生き方 
 

23 12 月 2 日（火） 
古典文学 百人一首（案） 

① 平安の女たち（中流貴族の娘たち） 

 

24 12 月９日（火） 
古典文学 百人一首（案） 

② 平安の女たち（「蜻蛉日記」の結婚への夢） 

25 12 月 16 日（火） 

古典文学 百人一首（案）  

③ 平安の女たち（紫式部にとって「女であ

ること」とは？） 

26 12 月 23 日（火） 

古典文学 百人一首（案）  

④ 平安の女たち（「更級日記」の果たせなか

った夢） 

27 未定 
男女共同参画講座（男性の家事支援） 

内容未定 
 

28 12 月 4 日（木） 
男女共同参画講座 

ジェンダー平等な社会へ 

NPO 法人福岡ジェンダー研究所 

武藤 桐子 



実施日：11 月 15 日（土） 9：20 

 

③ 人権作品展（人権啓発推進協議会との連携） 

 12 月上旬（人権ポスター・標語、人権啓発センター選考分） 

 １月上旬（人権ポスター・標語、各学校選考分）※北野の独自取組 

 場所：コスモすまいる  

 

④ 北野町文化協会講演会（文化協会との連携） 

10 月 8 日（水）10：00～ 

北野の歴史・文化「天満宮に至る道３」 

 

⑤ 北野地域成人式・はたちのつどい（北野地域成人式・はたちのつどい運営委員会） 

1 月 11 日（日） 北野生涯学習センター大ホール 

 

６．他団体の大ホールを使用した運営支援（会場設営、音響照明等）  

 ①中村自治会総会 

   4 月 6 日（日）10：00～ 

   参加者 200 名 

 ②久留米市青少年弁論大会 

   ６月 11 日（日）10：00～ 

   参加者 529 名 

 ③中教研教科等部会 外国語研修会 

   ７月 31 日（木）10：00～ 

   参加者 102 名  

 ④北野町老人クラブ連合会 福祉健康推進大会 

   10 月 21 日（火） 

⑤三井中央高校 演劇鑑賞 

   ９月 26 日（金） 

 

 


