
 

令和５年度 第１回久留米市スポーツ推進審議会 

 

日 時：令和５年１０月１２日（木）１５時３０分～ 

場 所：荘島体育館 ２階会議室 

 

 

１ 委員紹介 

 

 

 

２ 会長あいさつ 

 

 

 

３ 議 事 

（１）令和４年度実績報告について 

（２）令和５年度事業計画及び経過について 

 

 

 

４ その他 

市議会報告事項について 

 

 

 



区　　分 氏　名 所　属

右田
ミ ギ タ

　孝志
タ カ シ

久留米大学　人間健康学部スポーツ医科学科教授

堀
ホリ

　秀行
ヒデユキ

前保健医療経営大学　学長

（欠員） 委員辞任により欠員（前任：森﨑巨樹委員）

草場
ク サ バ

　公晴
キミハル

久留米市議会議員

山﨑
ヤマサキ

　ケブン 久留米市議会議員

木本
キ モ ト

　靖朗
セイロウ

久留米市中学校体育連盟会長

岩城
イ ワ キ

　紀美子
キ ミ コ

篠山小学校教諭

中村
ナカムラ

　敏
トシ

治
ハル

久留米市野球連盟理事長

塚本
ツカモト

　深雪
ミ ユ キ

久留米市剣道連盟事務局

田中
タ ナ カ

　太
タ

嘉子
カ コ

久留米市カヌー協会理事

中村
ナカムラ

　智美
ト モ ミ

総合型地域スポーツクラブクラブマネジャー

野田
ノ ダ

　秀樹
ヒ デ キ

（公財）久留米市スポーツ協会常務理事兼事務局長

井手
イ デ

　浩
ヒロシ

障害者スポーツ指導員

田中
タ ナ カ

　紀美代
キ ミ ヨ

久留米市スポーツ推進委員連絡協議会副会長

古賀
コ ガ

　喜美子
キ ミ コ

久留米市スポーツ推進委員連絡協議会副会長

松藤
マツフジ

　倫子
ノ リ コ

健康運動指導士

竹村
タケムラ

　政高
マサタカ

久留米市市民文化部長

〇委員の任期は令和４年１月１日～令和５年１２月３１日まで。

久留米市スポーツ推進審議会委員　名簿

学識経験者

市議会

学校体育

関係団体等

その他市長が特に
必要と認めた者



 

３ 議事 （１）令和４年度実績報告について （２）令和５年度事業計画及び経過について 

 

Ⅰ スポーツ参画人口の拡大 

 Ａ スポーツを「する」市民の拡大 

  １ スポーツ機会の提供・充実 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① スポーツ初心者に向けた機会の確保 

○ 運動習慣づくり事業【市民スポーツ推進事業】 

日頃、運動をしていない市民等や障害者スポーツを対象に、手軽に長く続

けられる運動を始めるためのきっかけづくりを目的として、スポーツの指導

にノウハウのあるスポーツ団体等が運動教室事業を企画・運営する。 

運動教室実施型（総合型クラブへ業務委託）。 

 ・ニュースポーツ、ヨガ、パラスポーツ体験等 

  計 25回 参加者数延べ 351名 

 

○ スポーツ教室の開催 

指定管理者や校区コミュニティ組織等が、市民のスポーツ人口拡大や地域

交流を図るために、指定管理施設等を活用して、市民が参加しやすいヨガや

エアロビクス等の教室を開催。 

«Ｒ４»（主なもの） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室 

シンコ

ー 

姿勢改善ヨガ教室、スポンジテニス教室、腹膜リリース、初心者

卓球教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング、

市民テニス、バドミントン 

ミズノ リズムダンス＆貯筋運動、太極拳教室、ヨガ教室、フラダンス教

室、ジュニアスポーツスクール 

生きがい健康 

づくり財団 

ニュースポーツ体験講座、ヨガ教室、ストレッチング教室 

都市公

園 

シニアテニス教室、レディースゴルフ教室（城島ゴルフ場） 

 

① スポーツ初心者に向けた機会の確保 

○ 運動習慣づくり事業【市民スポーツ推進事業】 

日頃、運動をしていない市民等や障害者スポーツを対象に、手軽に長く続

けられる運動を始めるためのきっかけづくりを目的として、スポーツの指導

にノウハウのあるスポーツ団体等が運動教室事業を企画・運営する。 

総合型クラブ等への運動教室運営業務委託。 

 ・パラスポーツ体験会含むスポーツ教室 30回を予定 

 

 

○ スポーツ教室の開催 

指定管理者や校区コミュニティ組織等が、市民のスポーツ人口拡大や地域

交流を図るために、指定管理施設等を活用して、市民が参加しやすいヨガや

エアロビクス等の教室を開催。 

«Ｒ５»（主なもの） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室、３Ｂ体操教室 

シンコ

ー 

姿勢改善ヨガ教室、スポンジテニス教室、腹膜リリース、初心者

卓球教室、パーソナルトレーニング 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング、

市民テニス、バドミントン 

ミズノ リズムダンス＆貯筋運動、太極拳教室、ヨガ教室、フラダンス教

室、カワイ体育教室、ジュニアスポーツスクール 

生きがい健康 

づくり財団 

ヨガ教室、ストレッチング教室 

都市公

園 

シニアテニス教室、レディースゴルフ教室（城島ゴルフ場）、ゴル

フ教室（長門石ゴルフ場） 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

② 市民参加型スポーツイベントの充実 

○ 市民スポーツの振興とスポーツ機会の創出のため、市民が参加できるスポー

ツイベントを開催する。【市スポーツ協会助成、スポーツ交流推進事業等】 

・筑後川Ｅボートフェスティバル «中止» 

・久留米オリンピック «中止» 

・クロスロードスポーツ･レクリエーション祭«本選 11/13(日)»（104名参加） 

・つつじマーチ «11/26(土)»（約 1,100名参加） 

 

 

 

③ 地域におけるスポーツ講座・イベントの充実 

○ 地域団体スポーツ助成事業【市スポーツ協会助成】 

  市スポーツ協会を通じ、各校区コミュニティ組織が実施するスポーツ事業

について、費用を助成。 

・31校区 計 1,240千円（15校区は未実施） 

 

④ 仕事や家事等で忙しい世代のスポーツ機会の充実 

○ 運動習慣づくり事業（再掲） 

○ 指定管理者等によるスポーツ教室の開催（再掲） 

○ 保健センター等での教室の開催 

城島げんき館やコスモすまいる北野等、各地域の保健センターの指定管理

者により、20 代から 50 代までの仕事や家事、子育て等で忙しい世代の運動

機会の充実を図るため、さまざまな教室が開催されている。 

・ヨガ ・ピラティス ・フラダンス ・ステップ運動 ・太極舞 

・筋力向上運動 ・ストレッチ 等 

   

② 市民参加型スポーツイベントの充実 

○ 市民スポーツの振興とスポーツ機会の創出のため、市民が参加できるスポー

ツイベントを開催する。【市スポーツ協会助成、スポーツ交流推進事業等】 

・つつじマーチ  «4/15(土)、4/16(日)» 

・SOMPO ボールゲームフェスタ«6/24(土)» 

・筑後川Ｅボートフェスティバル«9/3(日)» 

・久留米オリンピック«10/15（日）» 

・健康づくり地域交流フェスタ≪10/21(土)≫ 

・クロスロードスポーツ･レクリエーション祭«11/12(日)» 

 

③ 地域におけるスポーツ講座・イベントの充実 

○ 地域団体スポーツ助成事業【市スポーツ協会助成】 

  市スポーツ協会を通じ、各校区コミュニティ組織が実施するスポーツ事業

について、費用を助成。 

・46校区 計 1,840千円 ≪予定≫ 

 

④ 仕事や家事等で忙しい世代のスポーツ機会の充実 

○ 運動習慣づくり事業（再掲） 

○ 指定管理者等によるスポーツ教室の開催（再掲） 

○ 保健センター等での教室の開催 

城島げんき館やコスモすまいる北野等、各地域の保健センターの指定管理

者により、20 代から 50 代までの仕事や家事、子育て等で忙しい世代の運動

機会の充実を図るため、さまざまな教室が開催されている。 

・ヨガ教室 ・ピラティス ・フラダンス ・ステップ運動 ・太極舞 

・筋力向上運動 ・ストレッチ 等 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

⑤ 子どもがスポーツに親しむ機会の提供 

○ 総合型クラブが実施する教室（主なもの） 

西国分 体操教室、ちびっこスポーツ教室 

南薫 ジュニアバレーボール体験会、子どもアイススケート教室、小学

生ドッジボール教室、親子ニュースポーツ教室、小学生水泳教室、

小学生剣道教室、小学生サッカー教室、小学生野球教室 

宮ノ陣 小学生ニュースポーツ体験教室、小学生スケート教室、小学生卓

球教室、小学生ミニバスケ教室、親子ヨガ教室 

筑西 ジュニアバレー教室、少年サッカー教室、子どもスケート教室 

三潴 小学生バレーボール教室、小学生サッカー教室、小学生剣道体験

教室、ストリートダンス、小中学生ミニバスケ教室 

  

 

○ 指定管理者等が実施する教室（主なもの） 

ミズノ バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室（陸上、サッカー、体

操、バスケ、テニス） 

シンコ

ー 

テニス教室、ミニバスケ教室、キッズ運動教室、VIVO体操教室、

バドミントン教室、テニス教室、水泳教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 ､

競技団

体 

小中学生カヌーフェスティバル、小中学生柔道教室、小中学生陸

上競技教室、小中学生ハンドボール教室、小学生剣道教室、小中

学生体操教室、アイススケート教室、小中学生相撲教室、弓道教

室（中高生） 

  

○ NPO法人が実施するもの 

私と僕

の夢※ 

スポーツイベント（９月３日開催）１１名参加 

バスケットボール、バドミントンなど 

 ※経済的に困窮している母子家庭などを支援する団体。 

 

 

⑤ 子どもがスポーツに親しむ機会の提供 

○ 総合型クラブが実施する教室（主なもの） 

西国分 体操教室、ちびっこスポーツ教室 

南薫 ジュニアバレーボール体験会、子どもアイススケート教室、小学

生ドッジボール教室、親子ニュースポーツ教室、小学生水泳教室、

小学生剣道教室、小学生サッカー教室、小学生野球教室、小学生

ソフトテニス教室 

宮ノ陣 ソフトバレーボール教室、バウンドテニス教室、グラウンドゴル

フ教室、ニュースポーツ体験教室 

筑西 バウンドテニス教室、ニュースポーツ教室 

三潴 小学生バレーボール教室、小学生サッカー教室、小学生剣道教室、

ストリートダンス、小学生ミニバスケ教室 

 

○ 指定管理者等が実施する教室（主なもの） 

ミズノ バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室（陸上、サッカー、体

操、バスケ、テニス） 

シンコ

ー 

テニス教室、ミニバスケ教室、キッズ運動教室、VIVO体操教室、

バドミントン教室、テニス教室、水泳教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 ､

競技団

体 

小中学生カヌーフェスティバル、小中学生柔道教室、小中学生ハ

ンドボール教室、小中学生体操教室、アイススケート教室、小学

生剣道教室、小中学生相撲教室、小中学生ボウリング教室、弓道

教室（中高生）、野球感謝祭 

 

○ NPO法人が実施するもの 

私と僕

の夢※ 

スポーツイベント（４月２２日開催、年度内に１回開催予定） 

※経済的に困窮している母子家庭などを支援する団体。 
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   ２ 学校体育及び部活動の充実 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 全国体力・運動能力運動習慣等調査の活用と体力向上施策の展開 

・体力向上１校１取組運動の実施 

・全国体力・運動能力・運動習慣等調査（小５・中２で実施） 

・福岡県体力・運動能力等調査（小・中全学年で実施） 

・小中学校の全児童生徒に体力アップシートの配布（県） 

・福岡県子どもの体力向上広場（スポコン広場）への参加 

 ○総合の部５位入賞 田主丸小学校６年１組 

 ○「みんなでダンス」最優秀賞 西国分小学校５年２組 

・「スポコン広場」北筑後地区大会への参加 

 ○〈中学年の部〉２位 北野小学校 ４年２組 

         ３位 北野小学校 ４年１組 

○（高学年の部）１位 北野小学校 ６年１組 

       ３位 北野小学校 ５年２組 

  

② 学校体育及び部活動への連携した外部指導者の活用 

  ・外部業者委託による水泳授業の実施（西国分小・南小：92学級時間 

以内） 

・外部指導者研修会の実施（中体連） 

・学校登録外部指導者の活用推進及び保険加入 

 

③ 部活動方針に基づく取組の充実 

・運動部活動指導力向上研修会（県） 

・部活動指導員の配置事業（中学校１７校） 

・中体連の運営費や各種大会等への助成 

・中学校入学説明会で小学校６年生の部活動見学・体験を実施 

 

① 全国体力・運動能力運動習慣等調査の活用と体力向上施策の展開 

・体力向上１校１取組運動の実施 

・全国体力・運動能力・運動習慣等調査（小５・中２で実施） 

・福岡県体力・運動能力等調査（小・中全学年で実施） 

・小中学校の全児童生徒に体力アップシートの配布（県） 

・福岡県子どもの体力向上広場（スポコン広場）への参加 

・「スポコン広場」北筑後地区大会への参加 

 

 

 

 

 

 

 

② 学校体育及び部活動への連携した外部指導者の活用 

  ・外部業者委託による水泳授業の実施（西国分小・南小：92学級時間 

以内） 

・外部指導者研修会の実施（中体連） 

・学校登録外部指導者の活用推進及び保険加入 

 

③ 部活動方針に基づく取組の充実 

  ・運動部活動指導力向上研修会（県） 

・部活動指導員の配置事業（中学校１７校） 

・中体連の運営費や各種大会等への助成 

・中学校入学説明会で小学校６年生の部活動見学・体験を実施 

 

 

  

-4- 



 

   ３ アスリートの競技力向上 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① ジュニアアスリートの競技力向上 

○ トップアスリート選手強化事業【市民スポーツ推進事業】 

オリンピック・パラリンピック等の国際大会での活躍が期待されるジュニ

アアスリートを支援し、競技に専念できる環境整備の強化を図る。 

 ・認定者９名 1,100千円       （別紙資料集９～10ページ参照） 

  

○ ジュニアアスリート競技力向上事業【市民スポーツ推進事業】 

プロスポーツ選手や日本代表コーチ等、トップレベルのコーチによるスポ

ーツ教室を開催し、ジュニア世代の競技力向上を目指す。 

 ・ボルダリング教室 11/3 参加者：小学４年～高校生 30名 

           講師：緒方良行氏 

 ・子ども野球教室 1/28 参加者：小学４年～６年生 70名 

           講師：牧原大成氏 他３名 

 ・スポーツ栄養学セミナー 3/12 参加者 18名 

           講師：野村恭子氏 

 

 

 

 

② 競技大会出場選手への支援 

○ 市長表敬の実施 

全国大会等への出場及び優秀な成績を収めた者・団体について、市長表敬

を行い、その模様を市のホームページで周知している。 

 ・27件 

 

○ 市スポーツ協会の出場奨励金【市スポーツ協会助成】 

  全国大会等に出場するチームや個人への助成。 

 ・219 件 730名          （別紙資料集 15ページ参照） 

 

○ スポーツ大賞・スポーツ功績賞 

スポーツの実践、運営において卓越した能力及び実績を有し、市民の誇り

として広く敬愛されたものに対して表彰する。 

 ・スポーツ大賞 

緒方良行氏（2021 年及び 2022 年とクライミングワールドカップボルダ

リングの年間総合優勝） 

① ジュニアアスリートの競技力向上 

○ トップアスリート選手強化事業【市民スポーツ推進事業】 

オリンピック・パラリンピック等の国際大会での活躍が期待されるジュニ

アアスリートを支援し、競技に専念できる環境整備の強化を図る。 

 ・認定者９名 1,450千円見込み    （別紙資料集 11～13ページ参照） 

 

○ ジュニアアスリート競技力向上事業【市民スポーツ推進事業】 

プロスポーツ選手や日本代表コーチ等、トップレベルのコーチによるスポ

ーツ教室を開催し、ジュニア世代の競技力向上を目指す。 

・ボルダリング教室（講師：緒方良行氏）や子ども野球教室（講師牧原大成

氏）を実施予定。 

・８月から２月にかけて、フィジカルに関することやメンタルトレーニング・

メディカルサポートに関する講習会を、計５回行う。 

（別紙資料集 14ページ参照） 

 

○ ジュニアアスリートを“食”で応援事業【市民スポーツ推進事業】 

「福岡県タレント発掘事業」の受講者に、久留米産の野菜や肉などの食材

を送り“食”による支援を行うことで、食育に対する更なる意識付けを図る

とともに、久留米市ゆかりのトップアスリート輩出の一助とする 

 

② 競技大会出場選手への支援 

○ 市長表敬の実施 

全国大会等への出場及び優秀な成績を収めた者・団体について、市長表敬

を行い、その模様を市のホームページで周知している。 

 

○ 市スポーツ協会の出場奨励金【市スポーツ協会助成】 

  全国大会等に出場するチームや個人への助成。 

 

○ スポーツ大賞・スポーツ功績賞 

スポーツの実践、運営において卓越した能力及び実績を有し、市民の誇り

として広く敬愛されたものに対して表彰する。 

 ・スポーツ功績賞 

  福岡ソフトバンクホークス 牧原 大成（まきはら たいせい）選手 

 第 5回ワールド・ベースボール・クラシック日本代表選出・出場（2023.3月） 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

○ スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞表彰 

各競技団体が中体連・高体連と連携して優れた選手を発掘し競技力向上を

図ることで、スポーツの実践、運営において優秀な成績を収められ、本市の

スポーツ振興に貢献された功績に対して栄誉を称えるため市長表彰を行って

いる。 

«Ｒ４»・スポーツ奨励賞  （個人 1名） 

 ・ジュニアスポーツ賞（個人 30名、団体 3組） 

  

（別紙資料集 16～17ページ参照） 

 

③ 中・高体連専門部、競技団体との連携強化 

○ 県タレント発掘事業 体力・運動能力測定会（地区測定会） 

  対象：小学４年～中学１年 

  期日：８月１日（月） 

会場：みづま総合体育館 

人数：60名参加 

  

○ 県パラスポーツタレント発掘・育成事業 測定会 

  対象：小学６年以上で障害（肢体、視覚、知的）いずれかがある者 

  期日：１１月２３日（水） 

  会場：久留米大学石橋正二郎記念体育館 

  人数：17名参加 

 

④ スポーツ医科学を活用した競技者の支援 

○ 久留米大学との連携 

人間健康学部と連携し、指導者養成事業を展開。  

 

 

○ 市スポーツ協会主催のスポーツ医科学講座 

（県スポーツ協会の「地域スポーツ振興助成事業」を活用） 

 競技団体、スポーツ少年団、小中高教諭、スポーツ推進委員等が参加。 

令和５年３月１０日（金） 荘島体育館アリーナ 

「歪みがもたらすスポーツ障害と健康障害」 28名参加 

 

○ スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞表彰 

各競技団体が中体連・高体連と連携して優れた選手を発掘し競技力向上を

図ることで、スポーツの実践、運営において優秀な成績を収められ、本市の

スポーツ振興に貢献された功績に対して栄誉を称えるため市長表彰を行って

いる。 

 

 

 

 

 

③ 中・高体連専門部、競技団体との連携強化 

○ 県タレント発掘事業 体力・運動能力測定会（地区測定会） 

  対象：小学４年～中学１年 

  期日：８月８日（火） 

会場：みづま総合体育館 

人数：74名参加 

 

○ 県パラスポーツタレント発掘・育成事業 測定会 

  対象：小学６年以上で障害（肢体、視覚、知的）いずれかがある者 

  期日：９月３０日（土） 

  会場：久留米総合スポーツセンター メインアリーナ 

   

 

④ スポーツ医科学を活用した競技者の支援 

○ 久留米大学との連携 

人間健康学部と連携し、指導者養成事業を展開。 

選手をはじめ指導者や保護者を対象に、スポーツ医科学や栄養学等の知識

習得を目的としたスポーツ講習会を実施。（再掲） 

 

○市スポーツ協会主催のスポーツ医科学講座 

（県スポーツ協会の「地域スポーツ振興助成事業」を活用） 

 競技団体、スポーツ少年団、小中高教諭、スポーツ推進委員等の参加を予定。 

 ⇒令和６年３月 荘島体育館にて実施予定 
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Ⅱ スポーツ環境の基盤となる「人材」と「場」の充実 

Ｂ スポーツ「人材」の充実 

   １ 指導者の育成・支援 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 各種スポーツ講習等の情報提供 

○ スポーツ推進委員や校区、競技団体等への情報提供 

アスリートへの体罰防止、熱中症予防策等の注意喚起等、国や県からの各

種情報を市ホームページや資料配布等で情報提供している。 

・スポーツ推進委員、総合型クラブ、学校施設開放運営委員会への情報提供 

・市スポーツ協会の事務担当者会議での周知 

  

② 運動・スポーツ指導者養成のための講習会開催 

○ 各競技団体の選手及び指導者育成・指導事業【市スポーツ協会助成】 

市スポーツ協会加盟競技団体が開催する、選手及び指導者を育成するため

の講習会を支援している。 

・学童野球審判講習会     参加者 117名 

 ・ハンドボール実技講習会   参加者 38名 

※ その他市スポーツ協会加盟団体が独自で講習会を実施 

 

○ 未来あるスポーツ育成年代への指導学（北野生涯学習センター） 

 スポーツをする子ども達が、心身ともに生涯健康に過ごすことができるよ

うに、指導者等がトレーニング方法や栄養学などについて学ぶ。 

 ４回開催 参加者：121名 

 

③ スポーツ推進委員への研修 

○ スポーツ推進委員への研修【スポーツ推進委員養成事業】 

地域でスポーツ事業を推進するためのコーディネーターとしての資質向上

を図ることを目的とした各種研修会への参加。 

 ・久留米市スポーツ推進委員連絡協議会主催の研修会 

 ・北筑後地区スポーツ推進委員協議会主催の研修会 

 ・福岡県・九州地区・全国スポーツ推進委員研修大会 

  «主なもの» 県「初任者スポーツ推進委員」研修会（６月） 

        県「中堅スポーツ推進委員」研修会（８月） 

        全国スポーツ推進委員研究協議会（１１月滋賀県大津市） 

        県スポーツ推進委員研修大会（１２月） 

        九州地区スポーツ推進委員研究大会（１月大分県大分市） 

（別紙資料集） 18～19ページ参照） 

① 各種スポーツ講習等の情報提供 

○ スポーツ推進委員や校区、競技団体等への情報提供 

アスリートへの体罰防止、熱中症予防策等の注意喚起等、国や県からの各

種情報を市ホームページや資料配布等で情報提供している。 

・スポーツ推進委員、総合型クラブ、学校施設開放運営委員会への情報提供 

・市スポーツ協会の事務担当者会議での周知を予定 

  

② 運動・スポーツ指導者養成のための講習会開催 

○ 各競技団体の選手及び指導者育成・指導事業【市スポーツ協会助成】 

市スポーツ協会加盟競技団体が開催する、選手及び指導者を育成するため

の講習会を支援している。  

・学童野球審判講習会        参加者 110名 

 ・ハンドボール実技講習会      参加者 40名 

 ※ その他市スポーツ協会加盟団体が独自で講習会を実施 

 

○ 未来あるスポーツ育成年代への指導学（北野生涯学習センター） 

 スポーツをする子ども達が、心身ともに生涯健康に過ごすことができるよ

うに、指導者等がトレーニング方法や栄養学などについて学ぶ。 

 ３回開催予定 

 

③ スポーツ推進委員への研修 

○ スポーツ推進委員への研修【スポーツ推進委員養成事業】 

地域でスポーツ事業を推進するためのコーディネーターとしての資質向上

を図ることを目的とした各種研修会への参加。 

 ・久留米市スポーツ推進委員連絡協議会主催の研修会（２～３回予定） 

 ・北筑後地区スポーツ推進委員協議会主催の研修会（２回予定） 

 ・福岡県・九州地区・全国スポーツ推進委員研修大会 

  «主なもの» 県「初任者スポーツ推進委員」研修会（６月） 

        県「中堅スポーツ推進委員」研修会（８月） 

        全国スポーツ推進委員研究協議会（１１月青森県青森市） 

        県スポーツ推進委員研修大会（１２月） 

        九州地区スポーツ推進委員研究大会（１月長崎県島原市） 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

○ スポーツ推進委員数 

111名（定員 112名）欠員１名（荒木１名） 

 

④ 保育園・幼稚園等職員の運動遊びに対する啓発 

○ 子どもの体力向上研修会【市民スポーツ推進事業】 

  「幼児の体力向上のための運動・表現遊び」 

久留米市主催により開催。対象は市内の保育士、幼稚園教諭等。 

・未実施 

 

⑤ 指導者やボランティアの人材育成と活用促進 

○ スポーツイベントにおけるボランティアの活用 

【スポーツ大会振興事業、スポーツ推進委員養成事業】 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会 ・筑後川Ｅボートフェスティバル «中止» 

・久留米オリンピック «中止» ・久留米ロードレース 

 ・Ｒ４年度第１回福岡県障がい者スポーツ大会 ・つつじマーチ等 

  

 

⑥ 地域スポーツ推進者への表彰 

○ 表彰 

 市功労者表彰：田中太嘉子氏（カヌー）、四方田好子氏（テニス） 

市ふるさと市民賞：梅野秀幸氏（バスケットボール）、岩永洋子氏（弓道）、 

河野利和氏（ソフトテニス）、原口吉郎氏（スポ推）、 

冨安多恵子氏（スポ推） 

市顕彰表彰：吉山照美氏（少年野球）、古賀茂樹氏（スケート） 

市スポーツ協会表彰：３月２４日（金） 7名表彰 

牛嶋カツ子氏（グラウンド・ゴルフ協会）、小西晃弘氏（バスケットボール

協会）、下川琢氏（バスケットボール協会）、田中克実氏（柔道協会）、福原

由美子氏（弓道連盟）、吉田茂氏（野球連盟）、笠淳一朗氏（バウンドテニ

ス協会） 

 

○ スポーツ推進委員数 

108名（定員 112名）欠員４名（荒木２名、鳥飼１名、大城１名） 

 

④ 保育園・幼稚園等職員の運動遊びに対する啓発 

○ 子どもの体力向上研修会【市民スポーツ推進事業】 

  「幼児の体力向上のための運動・表現遊び」 

久留米市主催により開催。対象は市内の保育士、幼稚園教諭等。 

・久留米アリーナ畳敷き武道場で実施予定（時期未定） 

 

⑤ 指導者やボランティアの人材育成と活用促進 

○ スポーツイベントにおけるボランティアの活用 

【スポーツ大会振興事業、スポーツ推進委員養成事業】 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会 ・筑後川Ｅボートフェスティバル  

・久留米オリンピック ・久留米ロードレース 

 ・Ｒ５年度第２回福岡県障がい者スポーツ大会 ・県タレント発掘事業 

・ツール・ド・九州 ・つつじマーチ等 

 

⑥ 地域スポーツ推進者への表彰 

○ 表彰 

 公共福祉の増進又は文化の興隆等市の振興発展に寄与し、その功績が顕著と

認められる者等に対して表彰を行う。 

 市功労者表彰：対象者審議中（表彰式 11/3（金）） 

市ふるさと市民賞：対象者審議中（表彰式 11/26（日）） 

市顕彰表彰：対象者審議中（表彰式 10/22（日）） 

市スポーツ協会表彰：３月の理事会開催前に実施予定 
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   ２ スポーツ関連団体の組織強化・連携 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 市スポーツ協会の組織・事業内容の充実 

○ 市スポーツ協会事業【市スポーツ協会助成、保健体育施設費】 

 １．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制を図る事業 

  (1) 助成事業 

   ① 大会事業 ② 普及奨励事業 ③ 地域スポーツ振興助成事業 

   ④ 事業振興事業 ⑤ 福岡県民スポーツ大会事業 

  (2) 主催事業 

   ① 福岡県地域スポーツ振興助成事業 ② スポーツ教室開催 

   ③ 久留米市民親善ゴルフ大会 ④ 久留米オリンピック 

  (3) スポーツの普及・振興及び周知を図る事業 

   ① 表彰事業 ② 広報事業 

 ２．久留米市の体育施設の管理運営に関する事業 

  (1) 指定管理事業 

(2) 体育施設の受付業務に関する事業(指定管理以外) 

 ３．その他（体育施設での自販機による飲料水の販売） 

（別紙資料集 20～30ページ参照） 

 

 

 

 

 

② 総合型クラブの連携・活動支援 ③ 総合型クラブの活動支援体制の充実 

○ 市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会【市民スポーツ推進事業】 

 ・毎月１回定例会開催 

  （構成：県北筑後教育事務所、市体育スポーツ課、市内７総合型クラブ等） 

 ・スポーツフェスタ(50ｍダッシュ王選手権等）92名 

 ・アダプテッドスポーツ(健常者と一緒に楽しめる障害者ｽﾎﾟｰﾂ)体験会 64名 

 ・高齢者ニュースポーツ交流会 180名 

 ・各種スポーツ体験教室の開催など 

 

○ 市内７総合型クラブ 

田主丸カル・スポクラブ、webスポーツクラブ 21西国分、南薫クラブ、宮ノ

陣笑群バイクラブ、筑西・ゆめクラブ、桜花台クラブ、三潴体育振興協会 

（別紙資料集 39ページ参照） 

 

① 市スポーツ協会の組織・事業内容の充実 

○ 市スポーツ協会事業【市スポーツ協会助成、保健体育施設費】 

 １．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制を図る事業 

  (1) 助成事業（加盟団体、地域団体、大会出場者等に対する支援） 

   ① 普及奨励事業 ② 地域スポーツ振興助成事業 

   ③ 事業振興事業 ④ 福岡県民スポーツ大会支援事業 

  (2) 主催事業（市民のスポーツ人口拡大のために協会が主催する事業） 

   ① 大会の開催 ② 福岡県地域スポーツ振興助成事業 

 ③ スポーツ教室事業 

  (3) スポーツの普及・振興及び周知を図る事業 

   ① 表彰事業 ② 広報事業 

  (4) 久留米市の体育施設の管理運営事業 

   ① 指定管理事業（指定管理期間：令和４年度～８年度） 

② 久留米市の体育施設の受付等業務に関する事業 

２．収益事業 

 ３．法人運営 

(1) 法令、定款、諸規程に基づく適切な法人経営 

(2) ガバナンスの確保に向けた取組みの実施 

 ① 協会内職員研修の実施 ② 加盟団体に対する研修会の開催 

※事業体系の見直しを行った。  （別紙資料集 31～38ページ参照） 

 

② 総合型クラブの連携・活動支援 ③ 総合型クラブの活動支援体制の充実 

○ 市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会【市民スポーツ推進事業】 

 ・毎月１回定例会開催 

  （構成：県北筑後教育事務所、市体育スポーツ課、市内７総合型クラブ等） 

 ・合同イベントの開催（久留米フェスタ(50ｍダッシュ王選手権)等） 

 ・アダプテッドスポーツ事業の実施 

 ・高齢者スポーツ種目の普及 

 ・各種スポーツ体験教室の開催 

 

○ 市内７総合型クラブ 

田主丸カル・スポクラブ、webスポーツクラブ 21西国分、南薫クラブ、宮ノ

陣笑群バイクラブ、筑西・ゆめクラブ、桜花台クラブ、三潴体育振興協会 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

④ 学術機関や関係団体との連携 

○ 学術機関や関係団体・企業等と連携し、生涯スポーツ、競技スポーツの推進

や指導者養成事業等の展開を図る。 

 ・アビスパ福岡(株)とのフレンドリータウンに関する協定締結（9/6） 

 ［連携事項］＊試合・イベント等への住民の参加、招待等に関すること 

＊住民に対するサッカー教室、健康教室等の実施に関すること 

＊子育て支援、青少年健全育成、福祉増進に関すること 等 

アビスパ福岡と連携した事業として「健康づくり地域交流フェ

スタ」を開催（12/25）65名 

 ・（一社）Nanairo labとの連携協定締結（2/3） 

 ［連携事項］＊アスリートの発掘・育成に関すること 

＊女子アスリートの強化・支援に関すること 

＊健康づくりに関すること 

＊市民や公共施設の安全のためのＡＥＤ普及活動に関すること 

＊文化・スポーツ振興、国際交流に関すること 

＊地域の活性化、市民サービスの向上に関すること 

 ・サガン鳥栖連携事業として、パブリックビューイングを開催（7/31）113名 

 ・大塚製薬から久留米ロードレース等への商品協賛 

 

⑤ クリーンでフェアなスポーツの推進 

○ 競技指導における留意事項の周知 

毎年、スポーツ推進委員連絡協議会の会議や市スポーツ協会が開催する加

盟競技団体事務担当者会議において、体罰防止や子どもの睡眠時間の確保、

熱中症対策、指導者等の禁煙の励行等について周知し注意喚起を図っている。 

 

○ スポーツ倫理の推進 

市スポーツ協会が、競技団体向けガバナンスコード等の周知及び遵守に関

し研修等を行い、啓発を進める。 

令和４年１１月３０日（水）ホテルマリターレ創世 競技団体より 66名参加 

 弁護士 奥田竜子氏「スポーツ団体が遵守すべきコンプライアンスとは」 

 

○ スポーツ活動中の熱中症に関する注意喚起 

市 HPやライン通知を活用し、スポーツ活動中の熱中症への注意喚起を行っ

ている。 

④ 学術機関や関係団体との連携 

○ 学術機関や関係団体・企業等と連携し、生涯スポーツ、競技スポーツの推進

や指導者養成事業等の展開を図る。 

 ・久留米大学や（一社）Nanairo lab と連携したジュニアアスリートスポー

ツ講習会の開催。（再掲） 

  第１回：「スポーツに必要な身体作り・意識が変われば身体は変わる」 

  第２回：「フィールドでの高級手当とテーピング」 

  第３回：「メンタルトレーニングの方法」 

  第４回：「女子アスリートへのメディカルサポート」 

  第５回：「コンディショニングについて」 

                    （別紙資料集 14ページ参照） 

・アビスパ福岡と連携した「健康づくり地域交流フェスタ」の開催予定 

 ・サガン鳥栖連携事業として、パブリックビューイングを開催予定。 

・大塚製薬から久留米ロードレース等への商品協賛 

 

 

 

 

 

⑤ クリーンでフェアなスポーツの推進 

○ 競技指導における留意事項の周知 

毎年、スポーツ推進委員連絡協議会の会議や市スポーツ協会が開催する加

盟競技団体事務担当者会議において、体罰防止や子どもの睡眠時間の確保、

熱中症対策、指導者等の禁煙の励行等について周知し注意喚起を図っている。 

 

○ スポーツ倫理の推進 

  市スポーツ協会が、競技団体向けガバナンスコード等の周知及び遵守に関

し研修等を行い、啓発を進める。 

⇒R5も同様に 11月末に事務担当者会を開催し、講演会を実施する予定。 

 

 

○ スポーツ活動中の熱中症に関する注意喚起 

市 HPやライン通知を活用し、スポーツ活動中の熱中症への注意喚起を行っ

ている。 
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  Ｃ スポーツ「場」の充実 

   １ スポーツ施設の充実 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

①身近なスポーツ施設としての組織充実 ②安全で安心できる施設の維持管理 

○ 地域スポーツ活動に必要な備品の整備【保健体育総務費】 

  学校施設開放事業に必要な備品の整備。 

・５校分 370,422円 

 

○ 施設の維持管理及び計画的な整備【保健体育施設費、体育施設維持補修事業】 

大規模な改修等については市が実施し、小規模な修繕等については各指定

管理者でも実施している。 

（市実施分の主なもの） 

 ・みづま総合体育館空調監視制御装置修繕 2,860 千円 

・久留米アリーナ板張り・畳敷き武道場床修繕 6,490千円 

 ・北野体育センターグラウンド野球場防球ネット補強修繕 1,188千円 

 ・西部地区体育館事務所屋上防水・空調設備改修工事 22,394千円 

・体育館（荘島・西田・北野・城島）照明のＬＥＤ化【９月補正予算】 

15,534千円 

  

 

 

○ 三潴・城島地域体育施設の指定管理（３期目：Ｒ２～６の５年間） 

【保健体育施設費】 

«指定管理者» 九州ビルサービス・シンコースポーツグループ 

«管理施設» みづま総合体育館、三潴農業者トレーニングセンター、 

三潴Ｂ＆Ｇ海洋センタープール・艇庫、 

三潴農村運動広場グラウンド・テニスコート、三潴ゲートボール場、 

城島体育館、城島テニスコート、城島ゲートボール場、 

城島ふれあい広場、城島トレーニングセンター      計 12施設 

«指定管理料»62,812千円 

 

 

①身近なスポーツ施設としての組織充実 ②安全で安心できる施設の維持管理 

○ 地域スポーツ活動に必要な備品の整備【保健体育総務費】 

  学校施設開放事業に必要な備品の整備。 

・6/26(月)学校施設開放備品選定委員会にて選定。７校分 427,213円 

 

○ 施設の維持管理及び計画的な整備【保健体育施設費、体育施設維持補修事業】 

大規模な改修等については市が実施し、小規模な修繕等については各指定

管理者でも実施している。 

（市実施分の主なもの） 

・西部地区体育館アリーナ部分屋根防水改修 2,046千円 

 ・上津児童体育館床・外壁改修 7,259千円 

 ・久留米市野球場消防放送設備修繕・バックスタンド屋根天井改修工事 

                             26,135千円 

 ・Ｂ＆Ｇ海洋センタープール下水道切替工事・接続全量引抜作業（浄化槽） 

                             7,562千円 

 ・みづま総合体育館メインアリーナ床改修工事 14,253千円 

 

 

○ 三潴・城島地域体育施設の指定管理（３期目：Ｒ２～６の５年間） 

【保健体育施設費】 

«指定管理者» 九州ビルサービス・シンコースポーツグループ 

«管理施設» みづま総合体育館、三潴農業者トレーニングセンター、 

三潴Ｂ＆Ｇ海洋センタープール・艇庫、 

三潴農村運動広場グラウンド・テニスコート、三潴ゲートボール場、 

城島体育館、城島テニスコート、城島ゲートボール場、 

城島ふれあい広場、城島トレーニングセンター      計 12施設 

«指定管理料»62,812千円 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

○ 田主丸地域の体育施設の指定管理（３期目：Ｒ４～８の５年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 特定非営利活動法人 田主丸カル・スポクラブ 

 «管理施設» 田主丸ソフトボール場、田主丸武徳館、田主丸多目的運動室、田

主丸テニスコート、田主丸多目的グラウンド、田主丸体育館、 

東部運動公園、田主丸アリーナ（Ｒ４より追加）      計８施設 

«指定管理料»29,600千円 

 

○ 久留米総合スポーツセンター施設の指定管理（２期目：Ｈ30～Ｒ４の５年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» ふくおかスポーツライフ創造パートナーズ 

  ・代表団体：美津濃㈱（ミズノ） 

  ・構成団体：イオンディライト㈱、㈱コナミスポーツクラブ、 

㈱西日本新聞イベントサービス 

«管理施設» 久留米市武道場、久留米市弓道場、久留米市野球場、 

補助競技場照明、テニスコート照明            計５施設 

※ 福岡県に対して市施設の管理に関する事務を委託。 

≪委託料≫85,170千円 

 

○ 旧久留米・北野地域体育施設の指定管理（５期目：Ｒ４～８の５年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 公益財団法人 久留米市スポーツ協会 

 «管理施設» 荘島体育館、西田体育館、西部地区体育館、旭町テニスコート、

西田テニスコート、筑後川漕艇場、中干出公園夜間照明、 

大島公園夜間照明、西国分小学校夜間照明、荒木中学校夜間照明、 

山本運動公園、善導寺相撲場、北野体育館、北野武道場、 

北野テニスコート、北野グラウンド、北野ゲートボール場、 

北野筑後川グラウンド                 計 18施設 

（荒木中学校夜間照明は落雷の影響により、7月中旬より利用休止） 

≪指定管理料≫47,510千円   （別紙資料集 40～45ページ参照） 

 

○ 指定管理外体育施設の受付 

  市スポーツ協会は、体育施設の受付窓口一元化による市民の利便性向上の

ため、市内の体育施設及び公園内運動広場、計 14施設の受付業務を実施。 

                   （別紙資料集 29ページ参照） 

○ 田主丸地域の体育施設の指定管理（３期目：Ｒ４～８の５年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 特定非営利活動法人 田主丸カル・スポクラブ 

 «管理施設» 田主丸ソフトボール場、田主丸武徳館、田主丸多目的運動室、田

主丸テニスコート、田主丸多目的グラウンド、田主丸体育館、 

東部運動公園、田主丸アリーナ（Ｒ４より追加）      計８施設 

«指定管理料»29,600千円 

 

○ 久留米総合スポーツセンター施設の指定管理（３期目：Ｒ５～Ｒ９の５年間） 

【保健体育施設費】 

«指定管理者» ふくおかスポーツライフ創造パートナーズ 

  ・代表団体：美津濃㈱（ミズノ） 

  ・構成団体：イオンディライト㈱、㈱コナミスポーツクラブ、 

㈱西日本新聞イベントサービス 

«管理施設» 久留米市武道場、久留米市弓道場、久留米市野球場、 

補助競技場照明、テニスコート照明            計５施設 

※ 福岡県に対して市施設の管理に関する事務を委託。 

 ≪委託料≫89,549千円 

 

○ 旧久留米・北野地域体育施設の指定管理（５期目：Ｒ４～８の５年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 公益財団法人 久留米市スポーツ協会 

 «管理施設» 荘島体育館、西田体育館、西部地区体育館、旭町テニスコート、

西田テニスコート、筑後川漕艇場、中干出公園夜間照明、 

大島公園夜間照明、西国分小学校夜間照明、荒木中学校夜間照明、 

山本運動公園、善導寺相撲場、北野体育館、北野武道場、 

北野テニスコート、北野グラウンド、北野ゲートボール場、 

北野筑後川グラウンド                 計 18施設 

 （荒木中学校夜間照明は現在休止中） 

≪指定管理料≫47,510千円  

 

○ 指定管理外体育施設の受付 

  市スポーツ協会は、体育施設の受付窓口一元化による市民の利便性向上の

ため、市内の体育施設及び公園内運動広場、計 14施設の受付業務を実施。 
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   ２ スポーツを身近にできる場の確保 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 都市計画公園等の整備 

○ ウォーキング園路が整う都市計画公園等の主な整備箇所 

 ・津福公園、他 

  バリアフリートイレや園路、園路を照らす照明設備の設置等を行うことで、

スポーツを身近にできる場を確保し、市民の多様な余暇活動や健康増進活

動を支える場を提供している。 

 

② スポーツ施設の活用促進 

○ 学校体育施設の開放【保健体育総務費】 

  小中学校の体育施設を「施設開放運営委員会」等の管理運営方式により、

利用等団体へ社会体育施設として無料で開放している。 

 ・利用競技：バレーボール、バスケットボール、野球、バドミントン、サッ

カー、空手、剣道、ソフトボール、陸上、卓球 等 

  年間 615,292人が利用 

 ・市内 44小学校の運動場・体育館の開放 

 ・市内 17中学校の運動場・体育館及び武道場の開放 

 ・特別支援学校の運動場・体育館の開放 

※ 上津児童体育館及び東部地区体育館は社会体育施設であるが、学校施設開

放事業として扱っている。      （別紙資料集 46～47ページ参照） 

 

○ 公共スポーツ施設における各種スポーツ教室 

各指定管理者によりさまざまな教室を開催し、市及び各指定管理者のホー

ムページ等により周知を図っている。 

 «Ｒ４»（主なもの）（再掲） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室 

シンコ

ー 

姿勢改善ヨガ教室、スポンジテニス教室、腹膜リリース、初心者

卓球教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング、

市民テニス、バドミントン 

ミズノ リズムダンス＆貯筋運動、太極拳教室、ヨガ教室、フラダンス教

室、ジュニアスポーツスクール 
 

① 都市計画公園等の整備 

○ ウォーキング園路が整う都市計画公園等の主な整備箇所 

 ・津福公園、京町第二公園、他  

バリアフリートイレや園路、園路を照らす照明設備の設置等を行うことで、

スポーツを身近にできる場を確保し、市民の多様な余暇活動や健康増進活

動を支える場を提供している。 

 

② スポーツ施設の活用促進 

○ 学校体育施設の開放【保健体育総務費】 

  小中学校の体育施設を「施設開放運営委員会」等の管理運営方式により、

利用等団体へ社会体育施設として無料で開放している。 

 ・利用競技：バレーボール、バスケットボール、野球、バドミントン、サッ

カー、空手、剣道、ソフトボール、陸上、卓球 等 

 ・市内 44小学校の運動場・体育館の開放 

 ・市内 17中学校の運動場・体育館及び武道場の開放 

 ・特別支援学校の運動場・体育館の開放 

※ 上津児童体育館及び東部地区体育館は社会体育施設であるが、学校施設開

放事業として扱っている。 

 

 

○ 公共スポーツ施設における各種スポーツ教室 

各指定管理者によりさまざまな教室を開催し、市及び各指定管理者のホー

ムページ等により周知を図っている。 

 «Ｒ５»（主なもの）（再掲） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室、３Ｂ体操教室 

シンコ

ー 

姿勢改善ヨガ教室、スポンジテニス教室、腹膜リリース、初心者

卓球教室、パーソナルトレーニング 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング、

市民テニス、バドミントン 

ミズノ リズムダンス＆貯筋運動、太極拳教室、ヨガ教室、フラダンス教

室、カワイ体育教室、ジュニアスポーツスクール 
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 Ⅲ スポーツを通じた、活力があり絆の強い社会の実現 

  Ｄ スポーツを通じた生きがいがもてる社会の実現 

   １ 生きがい・仲間づくりの推進 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 高齢者スポーツ事業の展開 

○ 指定管理者等によるさまざまなスポーツ教室（再掲） 

«Ｒ４»（主なもの） 

カル・スポ ヨガ教室、貯筋運動教室 

シンコー 姿勢改善ﾖｶﾞ教室、ｽﾎﾟﾝｼﾞﾃﾆｽ教室、腹膜ﾘﾘｰｽ、初心者卓球教

室 

ｽﾎﾟｰﾂ協会 ﾖｶﾞ、ｽﾄﾚｯﾁ＆太極拳、楽しく燃焼ｴｸｻｻｲｽﾞ、ﾋﾟﾗﾃｨｽ、ﾘｽﾞﾑﾀﾞ

ﾝｽ・貯筋運動、筋力ｱｯﾌﾟ&ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ 

生きがい健康づくり財団 ヨガ教室、ストレッチング教室 

都市公園管理センター シニアテニス教室 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業 

 ・高齢者社会参加促進事業 

① ケア・トランポリン健康運動教室 

   15会場 33回実施 参加者数 218名  

② スロージョギング教室 

5 会場 全 1回 参加者数 58名 延べ人数 58名 

 ・介護予防普及啓発事業 

にこにこステップ運動＆スロージョギング教室 

９会場 全 16回 参加者数 133名 延べ人数 1,556名 

 

② 総合型クラブの普及・啓発 

○ ホームページ等による広報周知 

総合型クラブが実施する各種事業について、市及びスポーツ協会、各クラ

ブのホームページ等にて広報周知を図っている。 

 

③ スポーツ少年団の充実 

○ スポーツ少年団【スポーツ交流推進事業】 

  団の活動の活性化を促進するとともに、各種大会・教室を実施している。 

 Ｒ４ 

登録状況 43団､772名､指導 154 名 

リーダー研修会 18名参加 

① 高齢者スポーツ事業の展開 

○ 指定管理者等によるさまざまなスポーツ教室（再掲） 

«Ｒ５»（主なもの） 

カル・スポ ヨガ教室、貯筋運動教室 

シンコー 姿勢改善ﾖｶﾞ教室、ｽﾎﾟﾝｼﾞﾃﾆｽ教室、腹膜ﾘﾘｰｽ、初心者卓球

教室 

ｽﾎﾟｰﾂ協会 ﾖｶﾞ、ｽﾄﾚｯﾁ＆太極拳、楽しく燃焼ｴｸｻｻｲｽﾞ、ﾋﾟﾗﾃｨｽ、ﾘｽﾞﾑﾀﾞ

ﾝｽ・貯筋運動、筋力ｱｯﾌﾟ&ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ 

生きがい健康づくり財団 ヨガ教室、ストレッチング教室 

都市公園管理センター シニアテニス教室 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業 

 ・高齢者社会参加促進事業 

① ケア・トランポリン健康運動教室 

② スロージョギング教室 

 

 ・介護予防普及啓発事業 

  にこにこステップ運動＆スロージョギング教室 

 

 

 

② 総合型クラブの普及・啓発 

○ ホームページ等による広報周知 

総合型クラブが実施する各種事業について、市及びスポーツ協会、各クラ

ブのホームページ等にて広報周知を図っている。 

 

③ スポーツ少年団の充実 

○ スポーツ少年団【スポーツ交流推進事業】 

  団の活動の活性化を促進するとともに、各種大会・教室を実施している。  

 Ｒ５ 

登録状況 40団､730名､指導 149 名 

リーダー研修会 大雨のため中止 
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ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ実施 2地区、126名参加 

各種大会・教室及び交流

事業の実施 

野球、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、剣道、ｻｯｶｰ大会、ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ・ﾄﾞ

ｯｼﾞﾋﾞｰ大会、ｽｹｰﾄ教室(市大会)他県・九州大会派遣 
 

ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ実施 運動適正テストⅡ実施中 

各種大会・教室及び交流

事業の実施 

野球、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、剣道、ｻｯｶｰ大会、ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ・ﾄﾞ

ｯｼﾞﾋﾞｰ大会、ｽｹｰﾄ教室(市大会)他県・九州大会派遣 
 

    

 

２ 健康づくりの推進 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 健康づくりのための運動の推進 ② 保健分野と連携した健康づくり 

○ 久留米市保健所主催事業 

・「市民ラジオ体操の集い」 

スポーツ推進委員、総合型地域スポーツクラブが連携し、各校区におい

て広くラジオ体操の普及啓発に努め、市民の健康づくりを推進する。 

１０月３０日開催 ３００名程度（補助競技場） 

 

・くるめ健康のびのびポイント事業 

市民の毎日の健康づくりの取組にポイントを付与し、貯まったポイント

で特典の抽選に応募できる「くるめ健康のびのびポイント」事業を実施。 

本事業への参加には専用のスマホアプリをダウンロードが必要。日々の

健康づくり運動実践者の拡大を目指すもの。 

  «Ｒ４»開催時期：令和４年７月１日～令和５年２月２８日 

  

      

 ・各校区でのウォーキング事業開催への補助 

   校区コミュニティ組織が実施するウォーキング事業へ補助金の交付を行

っている。事業を実施するにあたっての必要経費を補助することにより、

市民の自主的な健康づくりを推進することを目的としている。 

«Ｒ４» 46校区中 44校区 

 

○ 健康福祉部長寿支援課主催事業 

 ・にこにこステップ運動教室（再掲） 

９会場 全 16回 参加者数 133名 延べ人数 1,556名 

 

 

① 健康づくりのための運動の推進 ② 保健分野と連携した健康づくり 

○ 久留米市保健所主催事業 

 ・「市民ラジオ体操の集い」 

スポーツ推進委員、総合型地域スポーツクラブが連携し、各校区におい

て広くラジオ体操の普及啓発に努め、市民の健康づくりを推進する。 

関係団体と調整のうえ、１０月２９日開催予定。 

 

 ・くるめ健康のびのびポイント事業 

市民の毎日の健康づくりの取組にポイントを付与し、貯まったポイント

で特典の抽選に応募できる「くるめ健康のびのびポイント」事業を実施。 

本事業への参加には専用のスマホアプリをダウンロードが必要。日々の

健康づくり運動実践者の拡大を目指すもの。 

  «Ｒ５»開催時期：令和５年４月１日～令和６年２月２８日 

 

 

 ・各校区でのウォーキング大会開催への補助 

  校区コミュニティ組織が実施するウォーキング事業へ補助金の交付を行っ

ている。事業を実施するにあたっての必要経費を補助することにより、市

民の自主的な健康づくりを推進することを目的としている。 

«Ｒ５» 46 校区中 46校区見込み 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業 

 ・にこにこステップ運動（再掲） 
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   ３ 障害者スポーツの普及促進 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 障害者スポーツに対する認知度及び理解度を高める 

○ 各団体との連携 

  桜花台クラブや市内障害団体と連携し、団体が行っているアダプテッドス

ポーツ事業や障害者スポーツ事業をホームページ等で周知している。 

 

○ 障害者ふれあいスポーツ大会（身体障害者福祉協会、手をつなぐ育成会、久

留米市） 

スポーツを通じた障害者の体力向上や障害者相互の交流・親睦、また障害

がない人達との交流を通じ障害者に対する理解を深めている。 

 «Ｒ４» ５種目で開催（204 名が参加） 

 

○第１回福岡県障がい者スポーツ大会（４～５月） 

Ｒ元年度まで開催されていた、身体障害者の「身体障がい者体育大会」と

知的障害者の「ときめきスポーツ大会」という２大会を統合し、県内最大級

の障害者スポーツ大会とする。 

 ・会場：久留米アリーナ、陸上競技場（久留米・博多の森）、クローバープラザ 

 ・久留米市選手団：５種目（陸上、ｱｰﾁｪﾘｰ、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、卓球、ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ）

に計 40名参加 

 

○ 福岡県民スポーツ大会（夏季・秋季） 

 «Ｒ４» 筑後地区 

県内 40郡市が参加し、筑後地区を中心に開催。23競技中 16競技で障害者

の部を実施（うちバドミントン、卓球、柔道は本市で開催）。本市からは、水

泳競技に 1名、卓球に 11名が参加。 

 

② スポーツ施設の利用促進 

 ○ 障害者スポーツ備品の充実【市民スポーツ推進事業（９月補正予算）】 

  障害者の運動環境の整備のため、（公財）日本ﾊﾟﾗｽﾎﾟｰﾂ協会の「障害者ｽﾎﾟ

ｰﾂ実施環境の構築支援事業」を受託し、市内の体育施設等にﾊﾟﾗｽﾎﾟｰﾂの備品

（1,500 万円相当）を整備。 

・主な施設：久留米総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ、荘島体育館、総合福祉会館、等 

 ・主な整備備品：競技用車いす、ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ、ﾎﾞｯﾁｬ、等 

 （別紙資料集 48～49ページ参照） 

① 障害者スポーツに対する認知度及び理解度を高める 

○ 各団体との連携 

  桜花台クラブや市内障害者団体と連携し、団体が行っているアダプテッド

スポーツ事業や障害者スポーツ事業をホームページ等で周知している。 

 

○ 障害者ふれあいスポーツ大会（身体障害者福祉協会、手をつなぐ育成会、久

留米市） 

スポーツを通じた障害者の体力向上や障害者相互の交流・親睦、また障害

がない人達との交流を通じ障害者に対する理解を深めている。 

 «Ｒ５» ５種目で開催予定 

 

○ 第２回福岡県障がい者スポーツ大会（４～５月） 

Ｒ元年度まで開催されていた、身体障害者の「身体障がい者体育大会」と

知的障害者の「ときめきスポーツ大会」という２大会を統合し、県内最大級

の障害者スポーツ大会とする。 

 ・会場：久留米アリーナ、陸上競技場（久留米・博多の森）、クローバープラザ 

 ・久留米市選手団：５種目（陸上、ｱｰﾁｪﾘｰ、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、卓球、ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ）

に計 38名参加 

 

○ 福岡県民スポーツ大会（夏季・秋季） 

«Ｒ５» 福岡地区 

県内 40郡市が参加し、福岡地区を中心に開催。23競技中 16競技で障害者

の部を実施。本市からは、バレーボール１チーム 13名、卓球 20名が参加。 

県障がい者スポーツ協会と連携。参加者の把握を行い出場賞賜金の支給等

を実施する。 

 

② スポーツ施設の利用促進 

○ 障害者の運動環境の整備を進めることで、スポーツ施設の有効活用を推進

する。障害がある市民を対象にパラスポーツの普及を目的として教室を開

催する。【市民スポーツ推進事業】※R5～新規事業 

  ・車いす卓球教室（福岡県市障害者卓球協会） 

・ボッチャ教室（福岡県障がい者スポーツ協会） 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

③ パラリンピック競技大会の体験会の実施 

○ パラリンピック種目体験会の開催【市民スポーツ推進事業】 

障害者のスポーツに触れる機会の創出及び障害者スポーツ参加人口増加

を図る。 

  ・パラスポーツ体験会（総合型地域スポーツクラブ連絡協議会） 

2/18(土)六角堂広場で開催、54名の参加 

  ・パラバドミントン体験会（元パラバドミントン日本代表選手を招聘） 

    2/25(土)久留米アリーナで開催 

③ パラリンピック競技大会の体験会の実施 

○ パラリンピック種目体験会の開催【市民スポーツ推進事業】 

パラスポーツの認知度向上及びアダプテッドスポーツの普及を目的とし

て体験会を開催する。 

  ・パラスポーツ体験会（総合型地域スポーツクラブ連絡協議会） 

・車いすバスケットボール体験会（ﾗｲｼﾞﾝｸﾞｾﾞﾌｧｰﾌｸｵｶ Wheelchair） 

 

  Ｅ スポーツを生かした地域の活性化 

   １ スポーツコンベンションによる地域活性化 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① スポーツコンベンション誘致による地域活性化 

○ 九州・全国レベル、広域的スポーツ大会の開催 

 ・つつじマーチ（11/26） 

   会場：久留米市中央公園～御井・山本 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会（8/20～21） 

   会場：久留米アリーナ 

 ・クロスロードスポーツ・レクリエーション祭本祭（11/13） 

種目：４種目（ふらばーるボールバレー、ラージボール卓球、室内ペタ

ンク、ターゲット・バードゴルフ） 

 ・久留米ロードレース大会（１/29） 

   会場：久留米総合スポーツセンター陸上競技場～百年公園 

 ・西日本ペアグラウンド・ゴルフ交歓大会（5/10～11） 

   会場：筑後川リバーサイドパーク グラウンド・ゴルフ場 

    

  

 

○ 各種大会奨励補助・大会後援補助【市スポーツ協会助成】 

 市スポーツ協会による、市内で開催する県域を超える大会に対する助成。 

 ・５大会（４大会補助、１後援補助） 

（別紙資料集 21ページ参照） 

① スポーツコンベンション誘致による地域活性化 

○ 九州・全国レベル、広域的スポーツ大会の開催 

 ・つつじマーチ（4/15、4/16） 

   会場：久留米市中央公園～草野・善道寺、久留米市中央公園～城島 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会（8/19～20） 

   会場：久留米アリーナ 

・九州地区グラウンド・ゴルフ交歓福岡県大会（10/12） 

   会場：筑後川リバーサイドパーク グラウンド・ゴルフ場 

 ・クロスロードスポーツ・レクリエーション祭本祭（11/12） 

種目：４種目（ふらばーるボールバレー、ラージボール卓球、室内ペタ

ンク、スポンジテニス） 

 ・久留米ロードレース大会（１/29） 

   会場：久留米総合スポーツセンター陸上競技場～百年公園 

 ・全日本シニアバドミントン選手権大会（11月） 

   会場：久留米アリーナ 

 

○ 各種大会奨励補助・大会後援補助【市スポーツ協会助成】 

 市スポーツ協会による、市内で開催する県域を超える大会に対する助成。 

・９大会（７大会補助、２後援補助 予定） 

（別紙資料集 33ページ参照） 
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令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

② 東京２０２０オリンピック・パラリンピックを契機とした取り組み 

○ ホストタウンスポーツ交流【ＭＩＣＥ誘致推進事業】 

ケニア共和国、カザフスタン共和国のホストタウンとして、今後もスポー

ツ交流を深めるため、日本在住の両国アスリートによるスポーツ教室を行

っていく。 

・ケニア（陸上）：スタファン真也加氏と、チェボティビン・エゼキエル氏を招

いて中学生と陸上交流を図った。 

 

② 東京２０２０オリンピック・パラリンピックを契機とした取り組み 

○ ホストタウンスポーツ交流【市民スポーツ推進事業】 

 ケニア共和国、カザフスタン共和国のホストタウンとして、今後もスポー

ツ交流を深めるため、日本在住の両国アスリートによるスポーツ教室等を

行っていく。 

１１月 ケニア講演会（えーるピアホール） 

１月 久留米ロードレースへケニア選手参加 

２月 マラソン教室 

 

 

   ２ 観戦型スポーツイベントの充実 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① 観戦型スポーツイベントの充実 

○ ユー・エス・イーカップ国際女子テニス【スポーツ大会振興事業】 

 大会期間：5/16～22 «中止» 

 会  場：新宝満川地区テニスコート 

  

 

 

○ プロスポーツ大会【ＭＩＣＥ誘致推進事業、保健体育施設費】 

・10/28～30 ゴールデンウルブス ハンドボール （久留米アリーナ） 

・11/5.6 福岡ウィニングスピリッツ Ｖ３バレーボール（久留米アリーナ） 

・11/7.8 ライジング福岡 バスケットＢ２リーグ（久留米アリーナ） 

・11/5.6 福岡サンズ アメリカンフットボール Ｘリーグ（陸上競技場） 

  

② プロスポーツチームを活用したイベントの充実 

○ プロスポーツチームや企業との連携 

 ・ソフトバンクホークス野球教室（８月） 

・アビスパ福岡とフレンドリータウンに関する協定締結（再掲）。健康づくり

地域交流イベント開催（12/25）。 

・（一社）Nanairo labとの連携協定締結（再掲） 

（別紙資料集 50～51ページ参照） 

 

① 観戦型スポーツイベントの充実 

○ ユー・エス・イーカップ国際女子テニス【スポーツ大会振興事業】 

 大会期間：5/15～21  

 観戦者数：延べ約 3,300名 

 会  場：新宝満川地区テニスコート 

 

 

○ プロスポーツ大会【ＭＩＣＥ誘致推進事業、保健体育施設費】 

・7/22.23 ゴールデンウルブス ハンドボール（久留米アリーナ） 

・1/5.6 ライジング福岡 バスケットＢ２リーグ（久留米アリーナ） 

 

 

 

② プロスポーツチームを活用したイベントの充実 

○ プロスポーツチームや企業との連携 

 ・アビスパ福岡と連携した「健康づくり地域交流フェスタ」の開催（10/21） 

・アビスパ福岡久留米市応援デー（10/28） 
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   ３ スポーツ関連情報の発信 

令和４年度（実績） 令和５年度（計画・経過） 

① スポーツ関連情報の発信 ② 学校ホームページによる体育情報の発信 

○ 情報発信 

  広報久留米や久留米市公式ホームページ、記者クラブへのプレスリリース、

体育施設の各指定管理者及び各学校のホームページにおいて随時情報を発

信。コロナ禍の中、YouTube等動画配信による情報発信にも取り組んだ。 

 

① スポーツ関連情報の発信 ② 学校ホームページによる体育情報の発信 

○ 情報発信 

 広報久留米や久留米市公式ホームページ、記者クラブへのプレスリリース、

体育施設の各指定管理者及び各学校のホームページにおいて随時情報を発

信。YouTube 等動画配信による情報発信にも取り組んでいる。 

 

 

上記以外の体育スポーツ課の事業予算：姉妹都市交流の推進（筑後川旗西日本学童軟式野球大会郡山市交流事業補助金） 
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○久留米市スポーツ推進審議会条例 

平成２３年１２月１４日 

久留米市条例第３５号 

久留米市スポーツ振興審議会条例（平成１２年久留米市条例第１７号）の全部を改正する。 

（設置） 

第１条 スポーツ基本法（平成２３年法律第７８号。以下「法」という。）第３１条の規定

に基づき、本市に久留米市スポーツ推進審議会（以下「審議会」という。）を置く。 

（所掌事務） 

第２条 審議会は、次に掲げるスポーツの推進に関する重要事項について教育委員会の諮問

に応じ調査審議し、及びこれらの事項に関し教育委員会に建議する。 

(1) 法第１０条第１項に規定する地方スポーツ推進計画に関すること。 

(2) 前号に掲げるもののほか、スポーツの推進に関すること。 

（組織） 

第３条 審議会は、委員１８人以内で組織する。 

（委員の任命） 

第４条 委員は、スポーツに関して優れた見識を有する者のうちから、教育委員会が任命す

る。 

（委員の任期） 

第５条 委員の任期は２年とする。ただし、補欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。 

２ 委員は、再任されることができる。 

（会長及び副会長） 

第６条 審議会に会長及び副会長１人を置き、委員の互選によってこれを定める。 

２ 会長は、審議会を代表し、会務を総理する。 

３ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるとき、又は会長が欠けたときは、その職務

を代理する。 

（会議） 

第７条 審議会の会議は、会長が招集し、議長となる。ただし、会長が互選される前の会議

は、教育委員会が招集する。 

２ 審議会は、委員の半数以上が出席しなければ会議を開き、議決することができない。 

３ 審議会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは、会長の決するところに

よる。 

（関係者の出席） 

第８条 審議会は、その所掌事務を遂行するため必要があると認めるときは、関係者の出席

を求め、その意見を聴くことができる。 

（庶務） 

第９条 審議会の庶務は、市民文化部において処理する。 

（委任） 

第１０条 この条例に定めるもののほか、議事の手続その他審議会の運営に関し必要な事項

は、会長が審議会に諮って定める。 

附 則 

この条例は、平成２４年１月１日から施行する。 

 



 

 

久留米市スポーツ推進計画の全体構成 

 

１．基本理念 

活力あふれる市民スポーツの振興と豊かなスポーツライフの創造・地域づくり 

（目指す都市像） 

「スポーツによる生きがいと輝きが共有できる都市」 

「健康に満ちた市民の笑顔があふれる都市」 

「共汗・共有・交流のスポーツクラブ文化が薫る都市」 

 

２．基本方針 

Ⅰ スポーツ参画人口の拡大 

Ⅱ スポーツ環境の基盤となる「人材」と「場」の充実 

Ⅲ スポーツを通じた、活力があり絆の強い社会の実現 

 

３．施策の体系 

基本方針 施策の方向性 具体的施策 

Ⅰ スポーツ参画人口

の拡大 
Ａ スポーツを「する」市民の拡大 

１．スポーツ機会の提供・充実 

２．学校体育及び部活動の充実 

３．アスリートの競技力向上 

Ⅱ スポーツ環境の基

盤となる「人材」と

「場」の充実 

Ｂ スポーツ「人材」の充実 
１．指導者の育成・支援 

２．スポーツ関連団体の組織強化・連携 

Ｃ スポーツ「場」の充実 
１．スポーツ施設の充実 

２．スポーツを身近にできる場の確保 

Ⅲ  スポーツを通じ

た、活力があり絆の

強い社会の実現 

Ｄ スポーツを通じた、生きがいが

もてる社会の実現 

１．生きがい・仲間づくりの推進 

２．健康づくりの推進 

３．障害者スポーツの普及推進 

Ｅ スポーツを活かした地域の活

性化 

１．スポーツコンベンションによる地域活性化 

２．観戦型スポーツイベントの充実 

３．スポーツ関連情報の発信 

 

４．成果指標と目標 

施策の方向性 成果指標 現状（Ｈ30） 目標（Ｒ７） 

Ａ スポーツを「する」

市民の拡大 

成人の週１回のスポーツ実

施率 
（Ｒ１）４３．９％ ６５％程度 

児童生徒の学校体育授業以

外のスポーツ実施率 
７７％ ８５％以上 

Ｂ スポーツ「人材」の

充実 

スポーツ指導者養成講習

会・研修会の受講者数 
３６４名 ４００名以上 

Ｃ スポーツ「場」の充   

 実 

スポーツ施設の利用者数 １，５８０，９３２名 ２００万名以上 

学校施設開放事業利用者数 ７７１，６６０名 ８０万名以上 

Ｄ スポーツを通じた

生きがいがもてる

社会の実現 

成人の１年間に一度もスポ

ーツをしない者 
 １５％以下 

障害者スポーツ大会・スポ

ーツイベント等の参加者 
 ６００名以上 

Ｅ スポーツを活かし

た地域の活性化 

スポーツコンベンション経

済波及効果 
４億７，３００万円 ５億円以上 

大規模大会の開催件数 ４回 ５回以上 

 



令和４年度　全国体力・運動能力、運動習慣等の調査結果 令和３年度より向上したもの 全国を上回るもの

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R3 15.94 18.30 32.99 39.28 47.21 9.41 152.09 22.41 52.40
R4 16.18 18.39 32.10 39.27 45.64 9.56 149.24 21.25 50.93

全国 R4 16.21 18.86 33.79 40.36 45.92 9.53 150.83 20.31 52.28

▲ 0.03 ▲ 0.47 ▲ 1.69 ▲ 1.09 ▲ 0.28 ▲ 0.03 ▲ 1.59 0.94 ▲ 1.35

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R3 16.17 17.52 36.60 38.13 38.54 9.62 144.69 14.01 55.00
R4 16.14 17.36 36.52 37.74 38.16 9.74 141.99 13.52 53.11

全国 R4 16.10 17.97 38.18 38.66 36.97 9.70 144.55 13.17 54.31
0.04 ▲ 0.61 ▲ 1.66 ▲ 0.92 1.19 ▲ 0.04 ▲ 2.56 0.35 ▲ 1.20

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R3 28.61 26.60 44.35 52.16 85.28 7.99 199.47 20.55 42.79
R4 29.64 25.86 44.68 52.53 81.55 8.06 202.91 20.75 42.84

全国 R4 28.99 25.74 43.87 51.05 78.07 8.06 196.89 20.28 41.04
0.65 0.12 0.81 1.48 3.48 0.00 6.02 0.47 1.80

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R3 23.31 22.39 45.86 47.39 55.76 8.94 172.96 12.65 49.47
R4 23.31 20.83 46.34 46.39 53.04 9.06 171.44 12.51 48.10

全国 R4 23.21 21.67 46.07 45.81 51.60 8.96 167.04 12.45 47.42
0.10 ▲ 0.84 0.27 0.58 1.44 ▲ 0.10 4.40 0.06 0.68
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令和４年度 久留米市議会一般質問回答要旨 

 

 

【令和４年６月】 

【質問議員】 古賀 としかず 議員 

 

【質問要旨】  

３ 運動施設の充実について（１） 子供たちのスポーツ環境について 

【質問趣旨】  

子ども達が休日に運動施設を利用したくても、特に屋外施設は大会等の開催で埋まっている。もう少

し利用できるようにならないのか。 

オリンピック競技でもあるスケートボードなど子ども達に人気のある新たな競技種目に対応する施

設の整備について、どのように考えているのか。 

 

【回答要旨】 

１ 施設の利用状況と利用方法について 

体育施設は、特に春や秋などのスポーツシーズンには、週末を中心に大会等での利用が多くなっ

ている現状です。 

そのようななか、スポーツをしたい人が気軽に施設を利用できるよう荘島体育館やテニスコート

等の一部施設において、事前予約を受け付けない当日枠や月に一度程度の市民開放日を設けている

ところでございます。このような取り組みを他の施設にも拡充することを検討し、子ども達が自由

に利用できる機会を増やしてまいりたいと考えております。 

 

２ スケートボードなど新たな競技種目の施設整備について 

東京オリンピックでの日本人選手の活躍により人気が高まっているスケートボート等について

は、練習できる場所が少ないこともあり施設の整備に関する要望が出てきております。 

 しかしながら、新たな用地を確保し、施設を整備していくことは、多くの財源を必要とするため、

非常に難しい状況がございます。 

 今後は、利用者からの要望や市議会の皆様のご意見を伺いながら、既存施設の活用も含め、スケ

ートボードなど、様々な競技種目ができる環境を整えられるよう検討してまいります。 

 

【質問議員】 山田 貴生  議員 

 

【質問要旨】 

３ 学校グラウンドのさらなる活用について（１） 照明設備について 

【質問趣旨】 

学校グラウンドを社会体育として利用されているが、コロナ禍以前の活動状況を伺いたい。 

 

【回答要旨】 

学校グラウンドの利用状況についてでございますが、コロナ禍以前の平成３０年度の学校施設開放事

業における活動状況についてお答えいたします。 

小学校の利用者数は、登録団体数１２２団体で延べ２８４，７６８人。中学校の利用者数は、登録団

体数１７団体で延べ９，９８２人。小中学校全体では、登録団体数１３９団体で延べ２９４，７５０人

となっております。また、利用されている年齢層としては子供から大人まで、幅広い層の皆様がご利用

されております。 

 

２回目 

【質問要旨】 

３ 学校グラウンドのさらなる活用について（１） 照明設備について 

【質問趣旨】 

その内、ナイター照明を利用している学校数やどのような団体が利用しているのか伺いたい。 

 

 



 

 

【回答要旨】 

学校施設に設置されているナイター照明設備は、市が設置したものの他、活動内容に応じ利用団体等

が設置されたものもございます。 

 令和４年２月現在で、小学校４６校のうち３０校、中学校１７校のうち４校、小中学校全体では６３

校のうち３４校の設置となっております。 

利用されている内容としては、主にサッカーや野球、ソフトボール、ラグビーといったスポーツ等で

の利用となっております。 

 

３回目 

【質問要旨】 

３ 学校グラウンドのさらなる活用について（１） 照明設備について 

【質問趣旨】 

更なる市民スポーツの推進を図るために新たに体育施設を建設することは簡単ではないと考えます。

そこで、市民に一番身近な学校施設の有効活用を図ることは重要な施策と考えますが、学校のナイター

照明施設の設置方針について、市としてどのように考えているのか。 

 

【回答要旨】 

学校施設を活用することで、市民がスポーツを身近な場所で平等に楽しむことができるものと考えて

おります。 

令和２年３月に策定しました「久留米市スポーツ推進計画」においても、スポーツ施設の充実を掲げ

ており、既存施設の機能を充実させ有効利用を図ることが、重要であると考えております。 

ナイター照明の設置は、学校グラウンドの機能充実に有効だと認識しておりますが、一方で、近隣へ

の騒音問題や農作物への影響等といった、周辺地域と調整すべき課題もございます。 

 今後、議会のご意見をたまわりながら、ナイター照明設置の考え方を整理し、ニーズが高い地域につ

きましては、課題を調整し周辺地域の理解を得ながら、整備が進むよう努めてまいりたいと考えており

ます。 

 

【令和４年１２月】  

【質問議員】轟 照隆 議員 一問一答方式 

 

【質問要旨】２ 中学校部活動地域移行について（１）スポーツ庁有識者会議の提言に対する受け止めは 

 

【質問１】 

スポーツ庁有識者会議の提言に対して、教育委員会としては、どのように受け止めているのか。 

【回答１】 

市教育委員会としましては、提言のとおり、教師の働き方改革や、子どもたちが継続的・安定的にス

ポーツを楽しむ機会を確保するため、部活動の地域移行は進めるべきと考えておりますが、一方で、多

くの課題があると認識しております。 

そのため、提言の趣旨、生徒や保護者の意向、地域の実態や課題を把握・整理しながら、本市にとっ

て最適な方法を慎重に検討した上で、丁寧に地域移行を進めてまいりたいと考えております。 

 

【質問要旨】２ 中学校部活動地域移行について（２）部活動の地域移行に関する課題について 

 

【質問１】 

部活動と地域の関わりについて、これまでの取組をお尋ねする。 

【回答１】 

部活動に関しては、日常的に地域の方々に、ご理解とご協力をいただいております。指導に関しまし

ては、指導経験のない教師の負担軽減や、より専門的な指導のために、外部指導者として、約 100 名の

地域の方々にボランティアとして協力していただいております。 

また、９名の部活動指導員の方々に、顧問の教師と協力して、実技指導や大会等の引率などの活動を

していただいているところです。 

 

 



 

 

【質問要旨】２ 中学校部活動地域移行について（３）地域移行の受皿について 

 

【質問１】 

地域移行を進めるにあたっては、市スポーツ協会や総合型地域スポ－ツクラブ等、地域での受け皿が

必要となるが、久留米市における受け皿はどのように考えるかお尋ねする。  

【回答１】 

ガイドラインの案では、運動部では、総合型地域スポーツクラブやスポーツ少年団、スポーツ協会な

ど、また、文化部では、文化芸術団体に加え、地域学校協働本部や保護者会、同窓会などが挙げられて

います。久留米市においても、そのような団体が想定されますが、市教育委員会といたしましては、受

け皿の確保と同時に、生徒のスポーツや文化活動が安定的、そして継続的に行われることが重要である

と考えております。 

今後も地域移行の受け皿については、関係部局が連携し、関係団体や地域の実情や意向を調査・把握

しながら、慎重に検討を進めてまいりたいと考えております。 

 

【質問要旨】２ 中学校部活動地域移行について（４）本市における部活動地域移行の今後の計画につい

て 

 

【質問１】 

久留米市では、どのような計画で地域移行を進めていくのかお尋ねする。 

 【回答１】 

現在、福岡県主催の「部活動改革セミナー」などに参加し、地域移行に関する国や県の方針や近隣自

治体の状況、または、先行事例の情報の収集に努めますとともに、関係部局と課題の洗い出しや今後の

方向性について協議を始めたところです。 

久留米市は、学校数も多く、地域の状況等にも差がございます。今後は、国のガイドラインや県の動

向と、本市の実情とを照らし合わせながら、生徒が希望する部活動に参加できるように、また、職員の

働き方改革につながるように、学校、地域、保護者、関係団体等も含めて、まずはしっかり情報を共有

化し、議論を重ねてまいりたいと思います。 

 

 

【質問議員】吉冨 巧 議員 一問一答方式 

 

【質問要旨】２ ジュニアアスリート支援について（１）東京２０２０オリンピック・パラリンピックを

契機として始めた支援について 

【質問趣旨】 

ジュニアアスリートへの支援状況と新たな支援内容について教えて欲しい。 

 

【回答要旨】 

１ 久留米市の支援状況 

ジュニアアスリートの活躍は、競技スポーツを活性化させるとともに、スポーツへの関心を高め、

本市のスポーツ推進に繋がる有意義なものであり、ジュニアアスリートへの支援は非常に重要で、進

めていきたいと考えています。 

久留米市では平成２９年度より、中学２年生から１９歳を対象としてトップアスリート支援事業を

始めております。令和４年度までに １３競技、延べ６７名をトップアスリート強化認定選手として

認定し、その活動に対し５０万円を上限に補助金を交付し支援しております。 

また、トップアスリート強化認定選手を中心としたジュニアアスリートの競技力向上を図るため、

一流のアスリート等による教室を開催しております。 

２ 新たな支援内容 

本年度から新たに小学５年生から中学１年生を支援対象に加え、２名をトップアスリート育成認定

選手として認定し、５万円の支援を行っております。更に、九州規模以上の大会で３位以内に入賞し

たジュニアアスリートに対し、競技を続けるモチベーションの向上を図るために新たに褒賞金の交付

をはじめたところでございます。 

 

 



 

 

２回目 

【質問要旨】 

２ ジュニアアスリート支援について（１）東京２０２０オリンピック・パラリンピックを契機として

始めた支援について 

【質問趣旨】 

ジュニアアスリートの将来を見据えた健全な体の成長を意識した支援と今後の取組について教えて

欲しい。 

 

【回答要旨】 

ジュニアアスリートへの支援については、各競技に共通の支援として、久留米大学等色々な機関と連

携した取り組みを行っています。 

また、服部知事や県議会に対しても、久留米市としても議会と手を組んでしっかりとアスリート支援

を進めていきたいとお伝えしています。 

 

 

【質問議員】大熊 博文 議員 一問一答方式 

 

【質問要旨】４ プロスポーツチーム誕生について 

 

【質問１】 

福岡県内、及び近隣市町村を拠点として活動しているプロスポーツチームの状況はどうなっているの

か。 

【回答１】 

福岡県内または久留米市近隣の市町村を拠点として活動するプロスポーツチームの状況につきまし

ては、福岡市を拠点とする野球の「福岡ソフトバンクホークス」、サッカーの「アビスパ福岡」、バスケ

ットボールの「ライジングゼファー福岡」、卓球の「九州アスティーダ」、北九州市を拠点とするサッカ

ーの「ギラヴァンツ北九州」、うきは市を拠点とするラグビーの「ルリーロ福岡」、鳥栖市を拠点とする

サッカーの「サガン鳥栖」、バレーボールの「久光スプリングス」、久留米市を拠点とする７人制ラグビ

ーの「ナナイロプリズム福岡」があると把握しております。 

 

【質問２】 

久留米市を拠点としたプロスポーツチームが誕生した時のスポーツの推進にもたらす効果をどう考

えているのか。 

【回答２】 

プロスポーツは、「みる」スポーツとして幅広い年齢層に親しまれ、そのプレーから伝わる技術や迫力

を通して、多くの人々に夢や感動を与えてくれるものと考えられます。 

久留米市にプロスポーツチームの拠点があることで、トップレベルのプレーに触れる機会が増えると

ともに、スポーツイベント等を通して選手との交流が図られ、スポーツファンの増加やスポーツ人口の

裾野拡大、競技力向上などスポーツの推進に大きな効果があると考えております。 

 

【令和５年３月】  

【質問議員】佐藤 晶二 議員 

 

【質問要旨】 

６ スポーツによる市政の活性化の展望について 

【質問趣旨】  

くるめアリーナなど、大規模スポーツ施設を拠点とした。プロチームの誘致、定期的なリーグ戦の開

催によって、さらなるスポーツの推進とともに、宿泊などによる経済効果、市政の活性化が図れると考

えるが、市長のお考えをお伺いする。 

 

【回答要旨】 

現在、久留米アリーナをはじめ市内のスポーツ施設では、バスケットボールやアメリカンフットボー

ル等のリーグ戦が年に１～２回行われているほか、さまざまな大規模スポーツ大会が行われています。 



 

 

また、野球の福岡ソフトバンクホークスやサッカーのサガン鳥栖とも連携し、選手によるスポーツ教

室やパブリックビューイング等のスポーツの推進を図るための取り組みを行っています。 

このほかにも、サッカーのアビスパ福岡や久留米市を拠点として活動している女子７人制ラグビーの

ナナイロプリズム福岡の２つのチームと今年度、新たに連携協定を締結したところです。 

これらのチームとの繋がりを活かし、市スポーツ協会と連携しながら、選手によるスポーツ教室等を

開催し、トップレベルのプレーに触れることによるスポーツファンの増加、アスリートの競技力向上を

図ってまいります。 

あわせて、プロチーム等の定期的なリーグ戦や大規模スポーツ大会を開催することは、宿泊等による

経済効果が期待でき、市政の活性化に繋がることと考えておりますので、引き続き努力してまいります。 

 

２回目 

【質問要旨】 

６ スポーツによる市政の活性化の展望について 

【質問趣旨】 

くるめアリーナなど大規模な施設への全国大会国際大会誘致の考え方を伺いたい。 

 

【回答要旨】 

市長就任後、久留米市からスポーツ選手を輩出できるよう、ジュニアアスリートやネクストアスリー

トについて助成金を出しております。そうやって若い選手のバックアップをしっかりやっていきたいと

考えております。 

誘致に関しては、何の種目を誘致するかが重要。久留米市の協会としっかり話をしなければなりませ

ん。また、誘致にあたっては施設整備等の支出も見込まれるため、誘致効果とのバランスを見ながら、

議会ともよく協議して進めて行きたいと考えております。 



 

 

令和４年度トップアスリート強化認定選手等の認定について 

 

久留米市では、国際大会等で活躍することが期待できる久留米市ゆかりのジュニアアスリ

ートをトップアスリート強化認定選手等として認定し、競技に専念できる環境整備の強化を

図ることで、将来のトップアスリート輩出の一助とするため、トップアスリート強化認定選

手等支援事業を行っています。 

令和４年度より従前の「トップアスリート強化認定選手（トップアスリート）」に加え、小

学高学年を対象として「トップアスリート育成認定選手（ネクストトップアスリート）」を認

定します。 

この度、令和４年度認定者が決まりましたので、お知らせいたします。 

 

１ 認定対象者 

（１）トップアスリート 

  申請年度に中学２年生から満１９歳となるジュニアアスリートで、認定日の前年度の実

績（※については、認定時点で指定されているもの）が、次の基準に該当するもの。 

認定区分 基準 

Ａ 
日本代表選手 

日本選手権大会等３位以上の選手 

Ｂ 
年代別日本代表強化指定選手※ 

年代別国際大会３位以上の選手 

Ｃ 
年代別日本代表選手 

全国大会３位以上の選手 

（２）ネクストトップアスリート 

  申請年度に小学５年生から中学１年生となるジュニアアスリートで、認定日の前年度の

実績（※については、認定時点で指定されているもの）が、次の基準に該当するもの。 

認定区分 基準 

ネクスト 

１３歳以下の日本代表強化指定選手※ 

１３歳以下の日本代表選手 

ＪＯＣ加盟団体、ＪＰＣ加盟団体が主宰す

る全国大会３位以上の選手 

 ＪＯＣ･･･日本オリンピック委員会、ＪＰＣ･･･日本パラリンピック委員会 

 

いずれの場合も、市内に住所を有する者や市内の学校に通学する者などの要件があり

ます。 

２ 令和４年度 認定者 

  別紙のとおり 

   

３ 認定者への支援 

・指導員への謝金やスポーツ用品購入などへの補助 

 ・久留米市ホームページ等を活用した積極的なＰＲ 

 ・久留米市や久留米市スポーツ協会が主催・共催する競技力向上のためのスポーツ教室等

への優先的な案内 

 ・久留米市が管理する体育施設の利用料の一部免除 

 

４ 認定式の開催 

 （１）日時   令和４年８月９日（火） １４時３０分～ 

 （２）場所   久留米市役所２階 くるみホール 

７月定例教育委員会資料 

令和４年７月２８日 

市民文化部体育スポーツ課  



【トップアスリート強化認定選手（トップアスリート）】

種目 氏名 所属 認定理由 ランク
R３

認定者

1 自転車 池田　瑞紀
祐誠高校

３年生

・日本自転車競技連盟　女子ジュニア【強化指定選手】

・全国高校選抜自転車競技大会　2kmインディヴィジュアルパ

シュート　【優勝】

・2021 JOCジュニアオリンピックカップ自転車競技大会　女子

ジュニアポイントレース　【優勝】

B ○

2 柔道 秋吉　航輔
大牟田高校

１年生

・全日本柔道連盟男子D　【強化指定選手】

・第52回全国中学校柔道大会　男子73kg級　【準優勝】
B

3
スピード

スケート
森　瑛一朗

久留米市立諏訪中学校

２年生

・日本スケート連盟令和4年度ショートトラック強化選手（ノー

ビス強化選手）

・第1回全日本ノービスカップショートトラックスピードスケート選手

権大会 第2戦　男子500mノービスA　【2位】

B

4 柔道 甲木　碧
明治大学

１年生

・令和3年度全国高等学校総合体育大会　男子個人

100kg超級　【３位】
C

5 バドミントン 今村　涼
九州国際大学付属高校

３年生

・第50回記念全国高等学校選抜バドミントン大会

 個人対抗ダブルス女子 【優勝】
C

6 陸上 田中　秀虎
八女工業高校

１年生

・JOCジュニアオリンピックカップ第52回U16陸上競技大会　男

子走り幅跳び　【準優勝】
C

7 陸上 井　千夏
久留米市立宮ノ陣中学校

２年生

・2022 日本室内陸上競技大阪大会　U16の部 女子60ｍ

H 【２位】
C

【トップアスリート育成認定選手（ネクストトップアスリート）】

種目 氏名 所属 認定理由 ランク
R３

認定者

1 バドミントン 大場　心晴
久留米市立大城小学校

５年生
・日本バドミントン協会ジュニアナショナルチーム U13 ネクスト

2 アーチェリー 鐘ヶ江　道雪
久留米市立上津小学校

６年生

・全日本アーチェリー連盟　第16回全日本小学生中学生アー

チェリー選手権大会　【優勝】
ネクスト

令和４年度トップアスリート強化認定選手等　認定者一覧



令和５年度久留米市トップアスリート強化認定選手等の認定について 

 

久留米市では、国際大会等で活躍が期待される久留米市ゆかりのジュニアアスリート

をトップアスリート強化認定選手等として認定し、競技に専念できる環境整備等を図る

ための支援事業を行っています。この度、令和５年度の認定者が決定しましたのでお知

らせします。 

 

１ 認定対象者（詳細は別紙のとおり） 

（１）トップアスリート 

申請年度に中学２年生から満１９歳となるジュニアアスリートで、認定日の前年度

の実績。 

認定区分 対象者 

Ａ なし 

Ｂ ６名 

Ｃ ２名 

 

（２）ネクストトップアスリート 

申請年度に小学５年生から中学１年生となるジュニアアスリートで、認定日の前年

度の実績。 

認定区分 対象者 

ネクスト １名 

 

※いずれの場合も、市内に住所を有する者または市内の学校に通学する者などの要件

があります。 

 

２ 認定者への支援 

・指導員への謝金やスポーツ用品購入などへの補助 

 ・久留米市ホームページ等を活用した積極的なＰＲ 

 ・久留米市や市スポーツ協会が主催・共催するスポーツ教室等への優先的な案内 

 ・久留米市が管理する体育施設の利用料の一部免除 

 

３ 認定式の開催 

 （１）日時   令和５年７月１３日（木） １６時００分 

 （２）場所   久留米アリーナ 大研修室 

６月定例教育委員会資料 

令 和 ５ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

市民文化部体育スポーツ課 



【参考】 

トップアスリート強化認定選手等の認定基準 

認定区分 認定基準 

ト ッ プ ア

ス リ ー ト

強 化 認 定

選手 

Ａランク (1) オリンピック・パラリンピック競技大会、アジア競技大会、種

目別世界選手権大会における日本代表選手 

(2) 公益財団法人日本オリンピック委員会（以下、ＪＯＣという。）

加盟団体主催の日本選手権大会、日本障がい者スポーツ協会が承

認しているジャパンパラ競技大会等の全国規模の大会で３位以

内入賞者。ただし、個人種目に限る。 

Ｂランク (3) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１４歳以上を対象とする各世代別の強化指定選手 

(4) ＪＯＣ加盟団体又はＪＰＣ加盟団体主催の各世代別の世界選

手権大会、アジア競技大会で３位以内入賞者。ただし、個人種目

に限る。 

Ｃランク (5) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１４歳以上を対象とする各世代別の日本代表選手 

(6) 全国中学校体育大会、全国高等学校総合体育大会、全国高等学

校選抜大会、ＪＯＣ加盟団体又はＪＰＣ加盟団体主催の各世代別

の全国大会で３位以上入賞者。ただし、個人種目に限る。 

トップアスリート育成

認定選手（ネクストトッ

プアスリート） 

(7) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１３歳以下の強化指定選手 

(8) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１３歳以下の日本代表選手 

(9) ＪＯＣ加盟団体又はＪＰＣ加盟団体主催の各世代別の全国大

会で３位以上入賞者。ただし、個人種目に限る。 

 



【トップアスリート強化認定選手（トップアスリート）】

種目 氏名 所属 認定理由 ランク
R4

認定

1 自転車 池田　瑞紀
早稲田大学

1年生

・（公財）日本自転車競技連盟 女子　エリート（ポディウ

ム） 【強化指定選手A】

・アジアトラック自転車競技選手権大会　女子ジュニアインディビ

ジュアル・パシュート（インド）【優勝（大会新記録）】

B 〇

2 柔道 秋吉　航輔
大牟田高等学校

2年生
・全日本柔道連盟男子D　【強化指定選手】 B 〇

3 柔道 竹下　智哉

福岡大学附属

福岡大濠高等学校

1年生

・全日本柔道連盟男子D【強化指定選手】2022.9.12～

・令和4年度全国中学校体育大会　第53回全国中学校柔

道大会　男子個人90㎏級　【準優勝】

B

4 カヌースプリント 深川　善至
三潴高等学校

１年生

・2023年度カヌースプリントジュニア　オリンピックホープス　日本

代表選手　男子カヤックU15
B

5 バドミントン 大石　夢陽

福島県立

ふたば未来学園中学校

３年生

・（公財）日本バドミントン協会　2023年ジュニアナショナル

チーム　U16
B

6
スピード

スケート
森　瑛一朗

久留米市立諏訪中学校

３年生

・（公財）日本スケート連盟主催　全日本ノービスカップショー

トトラックスピードスケート競技会 第2戦　ノービスA　男子500

ｍ　【1位】

・日本スケート連盟令和5年度ショートトラック強化選手（ノー

ビス強化選手）

B 〇

7 相撲 稲富　央樹
近畿大学附属高等学校

1年生

・（公財）日本相撲連盟主催　第33回全国都道府県中学

生相撲選手権大会　3位
C

8 陸上 井　千夏
久留米市立宮ノ陣中学校

３年生

・（公財）日本陸上競技連盟主催　2023 日本室内陸上

競技大阪大会　U16の部 女子60ｍH 【3位】
C 〇

【トップアスリート育成認定選手（ネクストトップアスリート）】

種目 氏名 所属 認定理由 ランク
R4

認定

1 アーチェリー 鐘ヶ江　道雪
青陵中学校

1年生

・（公財） 全日本アーチェリー連盟主催　第17回全日本小

学生中学生アーチェリー選手権大会　コンパウンド部門　小学

生男子　【優勝】

ネクスト 〇

令和5年度トップアスリート強化認定選手等　認定者一覧

別紙



第１回

８月９日(水)
18：00～

久留米アリーナ 大研修室

■対 象 者 ①令和５年度久留米市トップアスリート強化選手等認定者、保護者、指導者等
②令和４年度久留米市ジュニアスポーツ賞受賞者、保護者、指導者等

■会 場 久留米総合スポーツセンター（久留米アリーナ）２階大研修室
■申込方法 参加申込書に必要事項を記入の上、体育スポーツ課へ提出

※参加状況により、参加に制限がかかる場合があります
■問い合わせ 〒830-0042 久留米市荘島町11‐1 久留米市市民文化部体育スポーツ課

TEL：0942－30－9226 FAX：0942－38－2259 Mail：taiikusp@city.kurume.lg.jp

大舞台で活躍を目指すジュニアアスリートのフィジカル、メンタル面の強化につなげる
ため、スポーツ医科学・栄養学などを取り入れた講習プログラムを実施。
選手に適したコンディショニングや知識習得を専門の講師がサポートします。

参加
無料

第５回

２月５日(月)
18：00～

久留米アリーナ 大研修室

第４回

１０月２０日(金)
18：00～

久留米アリーナ 大研修室

第３回

９月１５日(金)
18：00～

久留米アリーナ 大研修室

第２回

８月２５日(金)
18：00～

久留米アリーナ 大研修室

講師：野村 恭子 氏

アスリートフードマイスター１級
スポーツ栄養学セミナー講師

講師：山口 紫 氏

医療法人利光会五反田病院併設medicalfitness
Rebornアスレティックトレーナー
ナナイロプリズム福岡トレーナー

講師：奥野 真由 氏

久留米大学人間健康学部スポーツ医科学科講師
日本スポーツ心理学会認定スポーツメンタルトレー
ニング指導士

講師：長島 加代子 氏

博仁会 福岡リハ西都クリニックスポーツ
・整形外科 医師
ナナイロプリズム福岡チームドクター

「受傷後の初期手当が重要です。
応急手当を適切に行うことで、症状の
悪化を防ぎ、短期間での回復につなが
ります」

「練習の質を高めることや試合での実
力発揮には、メンタルトレーニングが
有効です。誰でも実践できるメンタル
トレーニングの方法を紹介します」

「練習や試合の受傷だけでなく、女性
特有の疾患やケアも含め、女性チーム
ドクターとしての観点と実践法を紹介
します」

講師：原 賢二 氏

久留米大学人間健康学部スポーツ医科学科准教授
ナナイロプリズム福岡ヘッドトレーナー

「目的を達成するために最高のパ
フォーマンスを発揮するための調整
（コンディショニング）とは？効果的
な実例を紹介します」

『フィールドでの応急手当とテーピング』

『スポーツに必要な身体作り ・ 意識が変われば身体は変わる！』

『メンタルトレーニングの方法』

『女子アスリートへのメディカルサポート』

『コンディショニングについて』

「アスリートの身体作りの基礎となる
食事。成長期に欠かせない栄養素と
は？日々の食事に照らし合わせて学ぼ
う」

令和６年

この事業はスポーツ振興くじ助成を受けて実施しています



 

 

公益財団法人久留米市スポーツ協会大会等参加奨励金 

支給基準表  

 

協会の加盟競技団体を統括

する上部団体が主催・共催

する競技大会 

（小学生、中学生及び高校

生を除く） 

 

国際大会 
30,000円 

（国内開催の場合 15,000円） 

全国大会 
10,000円 

（九州開催の場合 5,000円） 

九州大会 3,000円   

上記以外で公的な団体

（国・県等）及びスポーツ

振興を目的として行う団体

等が主催・共催する大会等 

（小学生、中学生及び高校

生を除く） 

国際大会 
20,000円 

（国内開催の場合 10,000円）   

全国大会 
3,000円 

（九州開催の場合 2,000円） 

九州大会 2,000円   

小学生、中学生及び高校生を

対象として、公的な団体

（国・県等）及びスポーツ振

興・体育の向上を目的として

行う団体等が主催・共催する

大会 

国際大会 
30,000円 

（国内開催の場合 15,000円）   

全国大会 
10,000円 

（九州開催の場合 5,000円）    

九州大会 3,000円 

＊「九州開催」は沖縄県を除く 

 

※ この支給基準表の適用は、平成１６年８月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成１８年７月３１日一部改正し、８月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２２年８月２日一部改正し、８月３日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２３年８月１日一部改正し、８月２日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２４年３月３１日一部改正し、４月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２６年３月３１日一部改正し、４月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２８年３月３１日一部改正し、平成２８年４月１日より 

適用する。 

 



▼スポーツ奨励賞

No 大会名 日時／会場 結果

1 個人
バドミ
ントン

池尻　昭子
（親和クラブ）

第39回全日本シニアバドミントン選手権大会
４６歳以上混合ダブルス

令和4年11月19日～21日
於：南国立市スポーツセンター　他

優勝

▼ジュニアスポーツ賞

No 大会名 日時／会場 結果

2022日本室内陸上競技大阪大会
Ｕ16の部　60ｍＨ

令和4年3月12日～13日
於：大阪城ホール

準優勝

令和４年度九州中学校体育大会第44回九州中学
校陸上競技大会
共通女子　100Ｈ

令和4年8月6日～7日
於：昭和電工ドーム大分

優勝

アジアトラック自転車競技選手権大会
女子ジュニア　インディビジュアル・パシュー
ト

令和4年6月18日～22日
於：インド・ニューデリー

優勝

全国高等学校総合体育大会自転車競技大会
２㎞インディビジュアル・パシュート

令和4年8月3日～7日
於：高松競輪場

優勝

全国高等学校総合体育大会自転車競技大会
ロードレース

令和4年8月3日～7日
於：綾川町特設ロードレース・コー
ス

第３位

とちぎ国民体育大会自転車競技
スクラッチレース

令和4年10月5日～9日
於：宇都宮競輪場

優勝

とちぎ国民体育大会自転車競技
ロードレース

令和4年10月5日～9日
於：那須町特設ロードレース・コー
ス

優勝

3 個人 相撲
稲富　央樹

（北野中学校３年/井上道場）
第33回全国都道府県中学生相撲選手権大会
軽量級

令和4年7月24日
於：堺市大浜公園相撲場

第３位

4 個人
ラグ
ビー

大石　琢登
（良山中学校３年/りんどうヤ

ングラガーズ）

第28回全国ジュニア・ラグビーフットボール大
会　前期日程第1ブロック

令和4年12月24日～26日
於：江戸川区陸上競技場　他

優勝

5 個人
バドミ
ントン

大場　心晴
（大城小学校５年/ＪＢＣ久留

米）

第39回全九州小学生バドミントン選手権大会兼
第31回全国小学生バドミントン選手権大会九州
ブロック予選会
女子５年生以下シングルス

令和4年11月5日～6日
於：那覇市民体育館　他

優勝

6 個人 水泳

大場　理世
（宮ノ陣中学校２年/イトマン

スイミングスクール久留米
校）

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子50ｍ×４　メドレーリレー

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

7 個人
バレー
ボール

大曲　里奈
（田主丸中学校３年）

JOCジュニアオリンピックカップ第36回全国都道
府県対抗中学バレーボール大会

令和4年12月25日～28日
於：丸善インテックアリーナ大阪
他

第３位

8 個人
アー
チェ
リー

鐘ヶ江　道雪
（上津小学校６年/久留米アー

チェリークラブ）

第17回全日本小学生・中学生アーチェリー選手
権大会

令和4年7月16日～17日
於：夢の島公園アーチェリー場

優勝

9 個人
バレー
ボール

木築　紗良
（福岡女学院中学校.３年）

JOCジュニアオリンピックカップ第36回全国都道
府県対抗中学バレーボール大会

令和4年12月25日～28日
於：丸善インテックアリーナ大阪
他

第３位

第54回九州ジュニア水泳競技大会
男子50ｍバタフライ

令和4年9月24日～25日
於：奥武山総合運動公園水泳プール

優勝

第54回九州ジュニア水泳競技大会
男子100ｍバタフライ

令和4年9月24日～25日
於：奥武山総合運動公園水泳プール

優勝

11 個人
ラグ
ビー

草場　壮史
（諏訪中学校３年/りんどうヤ

ングラガーズ）

第28回全国ジュニア・ラグビーフットボール大
会　前期日程第1ブロック

令和4年12月24日～26日
於：江戸川区陸上競技場　他

優勝

12 個人 水泳
草場　結凪

（櫛原中学校１年/WEスイム
クラブ）

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子200ｍ自由形

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

13 個人
ラグ
ビー

黒岩　蔵人
（輝翔館中等教育学校６年）

第18回全国高等学校合同チームラグビーフット
ボール大会（U18九州ブロック代表選手）

令和4年7月29日～31日
於：菅平高原サニアパーク

優勝

14 個人 柔道
古賀　龍之介

（田主丸中学校３年）

令和4年度九州中学校体育大会第52回九州中学校
柔道大会
男子個人50㎏級

令和4年8月5日～7日
於：久留米アリーナ

優勝

15 個人
レスリ
ング

近藤　瑞姫
（山本小学校５年/近藤レスリ

ング道場）

令和４年度第39回全国少年少女レスリング選手
権大会
女子５年36㎏級

令和4年7月29日～31日
於：国立代々木競技場第一体育館

第３位

16 個人 柔道
鹿釜　菜々美

（田主丸中学校３年）

令和４年度九州中学校体育大会第52回九州中学
校柔道大会
女子個人48㎏級

令和4年8月5日～7日
於：久留米アリーナ

優勝

令和４年度九州中学校体育大会第52回九州中学
校柔道大会
男子個人90㎏級

令和4年8月5日～7日
於：久留米アリーナ

優勝

令和４年度全国中学校体育大会第53回全国中学
校柔道大会
男子個人90㎏級

令和4年8月22日～25日
於：那須川アリーナ

準優勝

個人2

10 個人

17 個人

水泳
久家　虎太郎

（城南中学校１年/B&Gみや
き）

柔道
竹下　智哉

（田主丸中学校３年）

氏名（所属）

令和４年　久留米市スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞　受賞者

氏名（所属）

陸上競
技

井　千夏
（宮ノ陣中学校２年）

自転車
競技

池田　瑞紀
（祐誠高等学校３年）

1 個人



No 大会名 日時／会場 結果氏名（所属）

18 個人 空手道
田中　美羽

（久留米商業高校３年）

令和４年度国民体育大会第42回九州ブロック大
会空手道競技大会・第48回全九州空手道選手権
大会　少年女子

令和4年7月23日
於：阿蘇市阿蘇体育館

優勝

第９回全国高等学校７人制ラグビーフットボー
ル大会

令和4年7月15日～18日
於：菅平高原サニアパーク

準優勝

第102回全国高等学校ラグビーフットボール大会
令和4年12月27日～令和5年1月7日
於：東大阪花園ラグビー場

優勝

20 個人 空手道
津留崎　優菜

（津福小学校３年/和道場）

文部科学大臣杯第64回小学生・中学生全国空手
道選手権大会
団体女子　形

令和4年7月30日～31日
於：高崎アリーナ

準優勝

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子100ｍ自由形

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子50ｍ×４　メドレーリレー

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

22 個人
ラグ
ビー

富盛　楓梨
（北野中学校２年/福岡ラグ
ビーフットボールクラブ）

太陽生命カップ2022第13回全国中学生ラグビー
フットボール大会

令和4年9月17日～18日
於：ケーズデンキスタジアム水戸
他

女子前期
日程優勝

23 個人
陸上競

技
中村　愛琉

（高牟礼中学校３年）

令和４年度九州中学校体育大会第44回九州中学
校陸上競技大会
共通女子1500ｍ

令和4年8月6日～7日
於：昭和電工ドーム大分

優勝

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
男子100ｍ平泳ぎ

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
男子200ｍ平泳ぎ

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

25 個人
バレー
ボール

中山　望要
（宮ノ陣中学校３年）

JOCジュニアオリンピックカップ第36回全国都道
府県対抗中学バレーボール大会

令和4年12月25日～28日
於：丸善インテックアリーナ大阪
他

第３位

26 個人 カヌー
西田　陽俊

（三潴高等学校３年）
文部科学大臣杯2022年度日本カヌースプリント
ジュニア選手権大会

令和4年8月19日～22日
於：精進湖カヌー競技場

第３位

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子100ｍ平泳ぎ

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子200ｍ平泳ぎ

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

第45回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大
会
女子50ｍ×４　メドレーリレー

令和4年7月30日～31日
於：ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾏｰｹｯﾄｱｸｱﾊﾟｰｸ桃園

優勝

第９回全国高等学校7人制ラグビーフットボール
大会

令和4年7月15日～18日
於：菅平高原サニアパーク

準優勝

第77回国民体育大会ラグビーフットボール競技
会

令和4年10月2日～6日
於：清酒開華スタジアム

優勝

第102回全国高等学校ラグビーフットボール大会
令和4年12月27日～令和5年1月7日
於：東大阪花園ラグビー場

優勝

文部科学大臣杯第64回小学生・中学生全国空手
道選手権大会
個人戦女子　形

令和4年7月30日～31日
於：高崎アリーナ

準優勝

文部科学大臣杯第64回小学生・中学生全国空手
道選手権大会
団体女子　形

令和4年7月30日～31日
於：高崎アリーナ

準優勝

30 個人
スケー

ト
森　瑛一朗

（諏訪中学校２年）

2022/2023 全日本ノービスカップショートト
ラックスピードスケート競技会 第１戦　男子
1500mSFノービスA

令和4年11月19日～20日
於：帝産ｱｲｽｽｹｰﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

第３位

1 団体 弓道 祐誠高等学校
第41回令和4年度全国高等学校弓道選抜大会
団体女子

令和4年12月23日～25日
於：熊本市総合体育館特設弓道場

優勝

2 団体 野球 津福わかわし 筑後川旗第39回西日本学童軟式野球大会
令和4年7月29日～8月3日
於：久留米市野球場　他

優勝

3 団体
ラグ
ビー

りんどうヤングラガーズ 第11回トライドリームカップ2022
令和4年11月26日～27日
於：諫早市森山ふれあい公園

優勝

27 個人

28 個人

29 個人

19 個人

21 個人

24 個人

ラグ
ビー

馬田　琳平
（東福岡高等学校３年）

空手道
森　結愛

（安武小学校３年/和道場）

水泳

土井　悠永
（牟田山中学校２年/イトマン

スイミングスクール久留米
校）

水泳
中村　颯汰

（城南中学校２年/イトマンス
イミングスクール久留米校）

水泳
西野　紗永

（江南中学校２年/イトマンス
イミングスクール久留米校）

ラグ
ビー

田中　心温
（東福岡高等学校３年）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）．役員会・総会等の開催及び参加 

 ①役員会「３回」開催 

 ②総 会「４回」開催 

 ③専門委員会 開催 総務企画委員会「３回」、研修委員会「６回」、広報委員会「５回」 

 

（２）．各種研修会・講習会の開催及び参加 

 ①久留米市スポーツ推進委員連絡協議会主催の研修会 

  ●久留米市スポーツ推進委員連絡協議会 研修会 

   ・第１回 

    令和４年９月１１日（日） 場所：荘島体育館 

「ボッチャ、運動部活動の地域移行について」 参加者：４３名 

   ・第２回 

    令和５年３月４日（土）  場所：荘島公園、荘島体育館 

「モルック、情報交換会」 参加者：５９名 

 

 ②北筑後地区スポーツ推進委員協議会が主催する研修会への参加 

●北筑後地区スポーツ推進委員研修会 

   ・第１回 

    令和４年１０月８日（土） 場所：小郡市野球場 

「モルック大会」 参加者：５名 

   ・第２回 

    令和５年２月１６日（木）  場所：筑前町三輪小学校 

「モルック」 参加者：１２名 

 

③福岡県・九州地区・全国スポーツ推進委員研修大会への参加 

●第５８回福岡県スポーツ推進委員研修大会 

日 程：令和４年１２月１１日（日） 

    会 場：太宰府市  

参加者：２９名 

○江藤 和代（御井校区） ○南薗 浩一（水縄校区） 

○一木 美香（荒木校区） ○山口 高洋（宮ノ陣校区） 

○松本 征子（西国分校区）○吉川 栄樹（金丸校区）

令和４年度 久留米市スポーツ推進委員連絡協議会 事業報告 

令和４年度に久留米市スポーツ推進委員連絡協議会において実施した事業につい

て下記のとおり報告いたします。 



 

 

●第６５回九州地区スポーツ推進委員研究大会    

日 程：令和５年１月２８日（土）２９日（日） 

会 場：大分県大分市 

参 加：１５名 

    表彰者：『九州地区スポーツ推進委員功労者表彰』 

○原口 吉郎（安武校区） ○坂井 ふぢ子（京町校区） 

 

●第６３回全国スポーツ推進委員研究協議会 

日 程：令和４年１１月１０日（木）～１１日（金） 

会 場：滋賀県大津市 

表彰者：『全国スポーツ推進委員功労者表彰（３０年勤続表彰）』  

陣内 博（宮ノ陣校区） 

 

（３）．各種スポーツイベントへの従事協力 

紫灘旗弓道大会、久留米ロードレース、少年健全育成駅伝大会など様々なイベントに従事

し、大会の運営において積極的に携わった。なお、例年従事協力をしていた久留米つつじ

マーチ感染拡大防止のため延期し、参加者を縮小して開催したため、スポーツ推進委員へ

の従事協力依頼はなかった。 

 【主な従事イベント】 

イベント名 開催日 備 考 

第 25回つつじマーチ 4月 16､17日 11 月 26 日に延期 

久留米市ユー・エス・イーカップ国際女子テニス 
5 月 16 日～

22 日 
中止 

福岡県タレント発掘事業従事 8 月 1 日 10 名 

第 24回紫灘旗全国高校遠的弓道大会 8 月 20、21 日 8 名 

第 24回筑後川Ｅボートフェスティバル 9 月 4 日 中止 

第 50回久留米オリンピック 10 月 16 日 中止 

第 32回ｸﾛｽﾛｰﾄﾞｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ祭 11 月 14 日 要請なし 

第 42回久留米ロードレース大会 1 月 29 日 48 名 

第 39回久留米市少年健全育成駅伝 2 月 19 日 51 名 

 



令和4年度 公益財団法人久留米市スポーツ協会事業報告 

(令和4年4月1日～令和5年3月31日) 

 

Ⅰ．概要 

 

久留米市スポーツ協会は、久留米市のスポーツ都市宣言の理念に基づき、すべての市民が

生涯を通してスポーツに参加することを目指し活動を行っている。 

令和４年度においては、新型コロナウイルス感染症の影響は前年度よりも縮小し、様々な

活動に再開の兆しが見られる中、当協会においても前年度より多くの事業の実施や加盟競技

団体、地域団体に対する支援を行うことができた。一方で、感染症拡大防止のために引き続

き中止を余儀なくされたものもあった。 

指定管理受託施設については、感染症による休館や開館時間の短縮は無く、利用者の安全・

安心を最優先に、スポーツ庁が示すガイドラインや県・市の方針に基づき感染防止対策を徹

底して管理・運営にあたりながら、感染症発生以前に近い水準のご利用をいただいた。 

法人運営については、公明正大で健全な組織運営を図っていく必要性に応じ、令和３年度

末に策定した倫理に関するガイドラインの遵守に努め、併せて、加盟団体への周知に取り組

んだ。 

 

 

Ⅱ.各事業実績 

 

１．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制の支援を図る事業 

 

（1）助成事業（加盟団体、地域団体、大会出場者等に対する支援） 

 

①普及奨励事業 

a.全国大会等に出場するチーム・個人に対する参加費・旅費等の一部の助成 

種 別 
件 数 人 数 助成額 

当年度 前年度 当年度 前年度 当年度 前年度 

国際大会 5件 3件 5名 3名 105千円 60千円 

全国大会 102件 63件 401名 209名 3,715千円 2,075千円 

九州・西日本大会 112件 47件 324名 140名 956千円 389千円 

計 219件 113件 730名 352名 4,776千円 2,524千円 

 



b.久留米市で開催される全国大会等で、当協会が後援する大会の開催費用の一部の助成 

大 会 名 開催日 参加人員 

第50回九州学生陸上競技選手権大会 9月23日～25日 700名 

 

c.加盟団体が行う大会等の開催費用の一部の助成及び加盟団体の育成支援 

<ア 参加者が県域を超える大規模な大会(4大会)> 

大 会 名 開催日 参加人員 

第23回久留米つつじ杯九州オールレディース 

ソフトボール大会 5月21日・22日 250名 

筑後川旗第39回西日本学童軟式野球大会 7月30日～8月3日 4,844名 

福岡県連会長杯・(公財)久留米市スポーツ協会旗 

第24回軟式野球選手権大会 9月17日～21日 1,291名 

第23回アザレアカップバレーボール大会 10月8日～10日 1,350名 

 

<イ 参加範囲が久留米市近圏を対象とした大会(6大会)> 

大 会 名 開催日 参加人員 

第33回近圏小学生(男・女)ソフトボール大会 9月10日・11日 600名 

第7回水と緑のくるめマラソン大会2022 10月30日 150名 

第44回久留米地区空手道大会 11月23日 460名 

第2回ニッタク杯久留米市レディース卓球大会 11月30日 212名 

第32回緒方正二郎杯争奪卓球大会 2月11日・12日 732名 

第48回久留米市近圏ママさんバレーボール 

親善大会 3月5日 11チーム 

 

<ウ 参加範囲が久留米市内を対象とした大会(16大会)> 

大 会 名 開催日 参加人員 

第53回久留米市長旗軟式野球大会 
令和4年2月14日 

～4月30日 3,724名 

久留米市民春季バドミントン大会 4月17日 153名 

第110回久留米市ママさんバレーボール大会 4月24日 160名 

久留米市ゲートボール連合第29回春季大会 5月23日 50名 

耳納連山ヒルクライムシリーズ 
5月29日・7月31日・ 

9月25日・10月30日 55名 

第53回久留米市内勤労者バレーボール大会 7月10日 120名 



大 会 名 開催日 参加人員 

第35回久留米市小学生ソフトバレーボール大会 9月11日 150名 

第19回吉松杯争奪バドミントン大会 10月2日 226名 

スポーツフェスタinくるめ 

50mダッシュ王選手権2022 10月9日 92名 

久留米市内バスケットボールリーグ大会 
10月16日・30日・ 

11月6日・20日 28チーム 

第111回久留米市ママさんバレーボール大会 10月23日 220名 

第54回久留米市協会グラウンドゴルフ交歓大会 10月25日 255名 

筑後川カヌーフェスティバル2022 11月6日 48名 

久留米市ゲートボール連合第30回秋季大会 11月20日 50名 

第87回久留米市ハンドボール大会 3月18日・19日 450名 

久留米市総合団体卓球大会 3月21日 464名 

 

<エ 青少年のスポーツ活動推進を目的とした大会(8大会)> 

大 会 名 開催日 参加人員 

第105回久留米市中学生ソフトテニス春季大会 4月29日 544名 

久留米市小中学生水泳記録会兼 

県民スポーツ大会選手選考会  6月19日 62名 

第51回久留米市近郊ジュニアテニス大会 8月16日～18日 269名 

第7回久留米市長杯小学生バスケットボール大会 11月12日・13日 17チーム 

第106回久留米市中学生ソフトテニス秋季大会 11月20日 567名 

第7回久留米市長杯中学生バスケットボール大会 1月7日・8日 35チーム 

第32回久留米市長杯少年サッカー大会 2月25日・26日 160名 

第50回久留米体操競技大会 3月4日 108名 

 

<オ 加盟競技団体育成支援事業> 

事 業 名 実施日 参加人員 

学童野球審判講習会 1月9日 117名 

ハンドボール実技講習会 1月22日 38名 



<カ スポーツの祭典協賛大会> 

大 会 名 開催日 参加人員 

内田記念バドミントン大会  5月15日 128名 

第50回校区対抗軟式野球大会 10月23日～11月6日 220名 

第48回久留米ほとめき弓道大会  11月3日 125名 

 

     【bとcの計】 

項  目 当年度 前年度 

大会・事業数 40件 25件 

助成額 3,912千円 2,560千円 

 

 

②地域スポーツ振興助成事業 

a.地域団体スポーツ助成事業 

各校区コミュニティ組織において実施されるスポーツ事業に対する助成 

項  目 当年度 前年度 

実施校区数 31校区 22校区 

助成額 1,240千円 918千円 

 

b.加盟競技団体競技力向上事業 

加盟競技団体が競技力向上を目的として行うスポーツ事業に対する奨励金支給 

教室名 会 場 

初心者弓道教室 久留米アリーナ 

陸上教室 陸上競技場(補助競技場) 

ハンドボール教室 西部地区体育館 

バドミントン教室 荘島体育館・北野体育館 

体操教室 えーるピア 

スケート教室 スポガ久留米 

カヌー教室 三潴町B&G海洋センター 

アーチェリー教室 西田体育館 

                      （各30千円） 

 

  



③事業振興事業 

加盟競技団体及び久留米市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会の、年間事業計画に

基づく活動に対し助成した。 

 

④福岡県民スポーツ大会支援事業 

福岡県民スポーツ大会（夏季、秋季大会及び市町村対抗福岡駅伝）に係る加盟競技団体

及び出場者への支援を行った。 

なお、秋季大会においては久留米市実行委員会を組織し、加盟競技団体及び福岡県等

と連携して総合開会式及び久留米市開催の4競技を主催した。 

 

a.久留米市代表選考会への助成 

・久留米市代表を選考するための予選会等を実施する加盟競技団体に対する助成 

競 技 実施日 競 技 実施日 

テニス 5月 15日 バレーボール 7月 3日 

ソフトテニス 6月 12日 卓球 7月 10日 

水泳（①-c-エ再掲） 6月 19日 ソフトボール 7月 15日 

バドミントン 6月 26日 弓道 7月 28日 

 

b.出場者に対する賞賜金支給等 

ア 出場者に対する賞賜金支給及び結団式の開催、主催者に対する参加費支出 

     <夏季大会（水泳競技）> 

     ・開催日・会場 ： 8月21日(日)・県営筑後広域公園プール(筑後市) 

     ・久留米市参加選手(賞賜金支給及び参加費支出) ： 81名 

     ・久留米市成績 ： 総合2位 

 

     <秋季大会> 

     ・開催日・会場 ： 9月24日(土)～25日(日)・筑後地区等の各市町村 

(総合開会式・バレーボール・卓球・バドミントン・柔道を久留米市で開催) 

     ・久留米市参加選手(賞賜金支給及び参加費支出) ： 11競技計326名 

     ・久留米市成績 ： 総合3位、剣道青年女子1位、ソフトボール一般男子1位 など 

 

     <市町村対抗福岡駅伝> 

     ・開催日・会場 ： 11月20日(日)・県営筑後広域公園周回コース(筑後市) 

     ・久留米市参加選手(賞賜金支給及び参加費支出) ： 15名 

     ・久留米市成績 ： 総合1位、第1区・第2区・第5区区間賞 



イ 当該大会で活躍した選手の一部が参加対象となる、全国青年大会に出場するチ 

ーム・個人に対する賞賜金の支給 

     <全国青年大会（剣道競技）> 

      ・開催日・会場：11月12日(土)～13日(日)・東京武道館(東京都足立区) 

      ・久留米市参加選手：(賞賜金支給)3名 

・久留米市成績：個人ベスト8 など 

 

 

(２)主催事業（市民のスポーツ人口拡大のために当協会が主催する事業） 

①大会の開催 

  次の大会において、各実行委員会の主たる事務局として各関係団体と連携し、企画・

運営を行った。 

 

a.第23回久留米市民親善ゴルフ大会 

久留米商工会議所及び久留米東部商工会、久留米南部商工会、田主丸町商工会等との

連携により実施 

・開催日：令和 4年 9月 13日(火）・14日(水) 

・会 場：ブリヂストンカンツリー倶楽部 

部 門 参加人員 

一般の部 116名 

シニアの部 135名 

グランドシニアの部 35名 

レディースの部 37名 

計 323名 

 

b.第50回久留米オリンピック 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となった。 

 

  c.第42回久留米ロードレース大会 

久留米市陸上競技協会、久留米市スポーツ推進委員連絡協議会、久留米走ろう会、久

留米市中学校体育連盟等との連携により実施 

・開催日：令和 5年 1月 29日(日) 

・会 場：(スタート)久留米総合スポーツセンター陸上競技場 

         (ゴール)久留米百年公園 

  



種 別 距 離 参加者 完走者 

一般男子 10ｋｍ  30名  30名 

高校男子 10ｋｍ 111名 104名 

一般・高校女子 5ｋｍ 56名 56名 

中学男子 3ｋｍ 84名 83名 

中学女子 3ｋｍ 47名 47名 

計 328名 320名 

 

 

②福岡県地域スポーツ振興助成事業 

  福岡県スポーツ協会の補助を活用し、次の事業を行った。 

事業名 開催日 会 場 のべ参加人員 

楽しく燃焼エクササイズ教室 
毎週水曜日 
（計34回） 

荘島体育館 884名 

スポーツ医科学講座 

「歪みがもたらすスポーツ障害と健康障害」 3月10日 荘島体育館 28名 

 

 

③スポーツ教室事業 

主に初心者を対象に、指定管理受託施設を活用し、年間を通し3期にわたって開催した。 

教室名 会 場 
のべ参加人員(開催回数) 

当年度 前年度 

ヨガ 
荘島体育館 858名(34回) 778名(32回) 

西部地区体育館 364名(34回) 391名(30回) 

ストレッチ&太極拳 荘島体育館 603名(34回) 465名(31回) 

楽しく燃焼エクササイズ（②再掲） 荘島体育館 884名(34回) - 

初級エアロビクス 荘島体育館 - 588名(26回) 

ピラティス 西部地区体育館 421名(34回) 353名(30回) 

リズムダンス・貯筋 
荘島体育館 797名(34回) 656名(29回) 

西部地区体育館 350名(34回) 340名(29回) 

筋力アップ&コンディショニング 荘島体育館 623名(34回) 336名(28回) 

市民テニス 西田テニスコート 1,069名(34回) 1,095名(30回) 

バドミントン（(1)-②-b再掲） 
荘島体育館 733名(32回) 590名(26回) 

北野体育館 284名(34回) 225名(25回) 

計 6,986名(372回) 5,817名(316回) 

※バドミントン教室は(1)-②-b再掲、市民テニス教室は主催団体が自主運営するもの。いずれも当協会 

が共催し本事業の一つに位置付け、一体的に募集及び受付等を行っている。  



(３)スポーツの普及、振興及び周知を図る事業 

市民が気軽に安心してスポーツができる環境づくりのために、次の事業を実施した。 

 

①表彰事業(久留米市スポーツ協会表彰) 

加盟競技団体からの推薦に基づき、協会発展及び体育スポーツの普及振興に功績顕著

な方を表彰した。 

・開 催 日：令和5年3月24日 

・会  場：荘島体育館 軽運動室 

・被表彰者：7名 

 

②広報事業 

  a.協会ホームページにおける大会情報・結果等の発信 

b.機関紙「くるめスポーツだより(第40号)」の発行 

c.市広報媒体（ホームページ、公式LINE）での主催事業の参加募集 

d.報道各社への各種スポーツ大会情報（開催要項、プログラム等）の提供 

  



(４)久留米市の体育施設の管理運営事業 

 

①指定管理事業（指定管理期間：令和4年度～8年度） 

久留米市から指定管理者の指定を受けた18施設について、利用の受付、利用料金

の徴収、要望等への対応、施設の利用統計等の事務作業及び備品の管理、簡易な補

修・修繕を行った。 

 

<指定管理施設> 

種 別 施設名 所在地 

年間利用者数 

当年度 前年度 
(コロナ休館92日) 

体育館等 

荘島体育館 荘島町 91,849人 62,315人 

西部地区体育館 大善寺町藤吉 62,515人 38,073人 

西田体育館 梅満町 72,832人 51,345人 

北野体育館 北野町中 18,916人 13,366人 

北野武道場 北野町今山 6,288人 4,094人 

テニスコート 

旭町テニスコート 小森野町 30,062人 26,381人 

西田テニスコート 梅満町 45,508人 31,652人 

北野テニスコート 北野町今山 3,625人 2,847人 

照明設備 

荒木中学校（4～11月） 荒木町荒木 702人 64人 

西国分小学校 諏訪野町 14,135人 10,261人 

大島公園（4～11月） 御井旗崎 1,405人 742人 

中干出公園 東合川町 8,328人 6,214人 

グラウンド等 

北野グラウンド 北野町今山 19,362人 14,120人 

北野筑後川 

グラウンド 

野球場 
北野町大城 

1,350人 280人 

芝 生 5,279人 3,824人 

北野ゲートボール場 北野町今山 1,443人 901人 

山本運動広場 山本町豊田 35,029人 38,684人 

その他 
筑後川漕艇場 瀬下町 2,823人 1,461人 

善導寺公園相撲場 善導寺町与田 0人 0人 

計 421,451人 306,624人 

 

 



②久留米市の体育施設の受付等業務に関する事業 

久留米市からの依頼に基づき、指定管理施設以外の14施設について、スポーツ利用

に関する受付等の業務を行った。 

 

<受付等業務実施施設> 

種 別 施設名 所在地 

体育館 桜花台体育館 高良内町 

グラウンド等 桜花台野球場 高良内町 

桜花台ソフトボール場 高良内町 

土づくり広場 安武町武島 

公園内運動広場 高良川公園 野中町 

浦山公園 上津町 

北川原公園 長門石町 

玉垂公園 大善寺町宮本 

小頭町公園 小頭町 

善導寺公園 善導寺町与田 

大隈公園 梅満町 

木塚緑地公園 善導寺町木塚 

西部防災公園 大善寺町藤吉 

津福公園屋内球技場 津福本町 

 

  



２．収益事業 

当協会及び久留米市が管理する体育施設などに、施設利用者が利用しやすい環境を整え

るため、自動販売機で飲料水の販売を行った。 

項 目 当年度 前年度 

販売本数 70,357本 50,203本 

販売手数料収入 946千円 709千円 

 

 

３．法人運営 

  コンプライアンスを徹底し、また、公益法人会計基準に照らし適切な会計処理に努めた

ほか、スポーツ庁が示す「スポーツ団体ガバナンスコード」の遵守状況についての自己点

検を行い、その結果を公表するとともに、県スポーツ協会に対し報告を行った。 

また、令和3年度に策定した「倫理に関するガイドライン」の遵守及び加盟団体への周知・

啓発を図るため、次の研修を実施した。 

事 業 実施日 参加人員 

久留米市スポーツ協会職員ガバナンス研修 

「ガバナンスコード策定の背景と当協会職員としての心構え」 

（講師：野田秀樹常務理事） 

6月6日・8日 

・9日 

協会職員 

12名 

・スポーツ団体ガバナンスコード研修 

「～スポーツ団体が遵守すべきコンプライアンスとは～ 

最近の事例から」 

（講師：奥田竜子弁護士） 

11月30日 
加盟団体 

76名 

 

 

 



 

令和５年度 公益財団法人久留米市スポーツ協会事業計画 

（令和５年４月１日～令和６年３月３１日） 

 

 

Ⅰ 事業方針 

 

久留米市のスポーツ都市宣言の理念をふまえながら、久留米市スポーツ推進計

画実現の一翼を担う主体として、市民一人ひとりがスポーツ文化を享受する社会

の実現を目的に、生涯スポーツの普及振興を推進し、健康で豊かな市民生活と明

るく活力のある地域社会の創造への貢献に努める。 

 

そのためには、各種スポーツ大会・スポーツ教室の開催、各競技団体・地域団

体が行うスポーツ事業に対する助成、及びスポーツ指導者の養成等の取り組みを

効果的に実施するほか、公共性の確保を前提に置きつつ、効率的な指定管理施設

の管理・運営を行い、これらを一体的に推し進めることで、スポーツ人口の拡大

を図っていく。 

 

なお、法人の運営にあたっては、電子文書保存法やインボイス制度など法改正

への適切な対応や、電子取引導入の検討などの効率化を進めていくほか、高い公

益性と社会性を兼ね備えるべき組織団体として令和３年度に策定した、「公益財団

法人久留米市スポーツ協会及び加盟団体における倫理に関するガイドライン」の

遵守と加盟団体に対する周知・啓発を引き続き行い、適切なガバナンス（組織統

治）の確保に取り組む。 

 

また、刻々と変化する新型コロナウイルス感染症の状況に応じ、スポーツ庁が

示すガイドラインをはじめとする国、福岡県及び久留米市の方針をふまえた的確

な対策を施し、施設利用者や事業参加者の安全・安心を第一として、各種事業の

推進にあたっていく。 

 

さらに、３年以上にわたる感染症の影響下での経験をも活かしながら、施設利

用者や事業参加者の利便性や満足度を向上し、各種活動の再開の時流を捉え、ス

ポーツ都市宣言の理念の実現につなげていく。 
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Ⅱ 事業目標 

 

１．すべての市民が、スポーツに親しむことによって、健康で明るく豊かな市民 

生活を形成できるように、「スポーツの生活化」を推進する。 

２．加盟団体との連携を深め、指導者及び競技者の技術向上を図る。 

３．スポーツを通して、広域交流を推進する。 

４．スポーツに関する調査研究及び広報活動を推進する。 

５．体育施設の指定管理者として公共性の確保に努めながら有効活用を図る。 

６．スポーツ振興事業を行う団体として適切な組織統治体制の確保について、自

己のガバナンスコード遵守と、加盟競技団体への浸透を図る。 

７．公益法人会計基準に沿った会計システムの運用と、経理事務の厳格化、事業

収益の確保により財政基盤の確立を図る。 

８．職員のコンプライアンス（法令遵守）意識の向上と、継続的な事務改善の実

施により組織体制の充実を図る。 

 

 

Ⅲ 事業項目及び対応する目標 

 

１．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制の支援を図る事業 

（1）助成事業（加盟団体、地域団体、大会出場者等に対する支援） 

→目標１・２・３ 

（2）主催事業（市民のスポーツ人口拡大のために当協会が主催する事業） 

→目標１・２・３ 

（3）スポーツの普及・振興及び周知を図る事業      →目標４ 

（4）久留米市の体育施設の管理運営に関する事業      →目標１・５・７ 

 

２．収益事業 

（1）公共施設内における飲料水の販売           →目標５・７ 

 

３．法人運営 

 （1）法令、定款、諸規程に基づく適切な法人運営      →目標７・８ 

（2）ガバナンスの確保に向けた取組みの実施        →目標６・８  
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Ⅳ 各事業概要 

 

１．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制の支援を図る事業 

 

（1）助成事業（加盟団体、地域団体、大会出場者等に対する支援） 

 

①普及奨励事業 

a.全国大会等に出場するチーム・個人に対する参加費・旅費等の一部の 

助成 

 

b.久留米市で開催される全国大会等で、当協会が後援する大会の開催費用 

の一部の助成 

    

c.加盟団体が行う大会等の開催費用の一部の助成及び加盟団体の育成 

    <ア：参加範囲が県域を越える大会> 

・納戸記念陸上競技大会 

・九州オールレディースソフトボール大会 

・久留米市長杯弓道大会 

・筑後川旗西日本学童軟式野球大会 

・九州柔道大会 

・福岡県連会長杯兼久留米市スポーツ協会旗軟式野球選手権大会 

・久留米アザレアカップバレーボール大会 

 

<イ：参加範囲が近圏を対象とする大会> 

・久留米市近圏小学生(男・女)ソフトボール大会 

・水と緑のくるめマラソン大会 

・ニッタク杯久留米市レディース卓球大会 

・久留米ほとめき弓道大会 

・老壮三国対抗剣道大会 

・久留米地区空手道大会 

・緒方正次郎(VICTAS)杯争奪卓球大会 

・九州マスターズハンドボール久留米大会 

・久留米市近圏ママさんバレーボール親善大会 

 

 

 

3

127011
四角形



    <ウ：参加範囲が市内を対象とする大会> 

・久留米市協会グラウンド・ゴルフ交歓大会 

・久留米市ママさんバレーボール大会（春季・秋季） 

・久留米市春季バドミントン大会 

・久留米市無段者柔道大会（春季・秋季） 

・久留米市ゲートボール連合（春季・秋季）大会 

・耳納連山ヒルクライムシリーズ 

・久留米市内一般バスケットボール大会（久留米リーグ） 

・久留米市勤労者バレーボール大会 

・筑後川カヌーフェスティバル 

・久留米市ハンドボール大会 

・久留米市秋季オープンバドミントン大会 

・久留米市長杯久留米市民ボウリング大会 

・スポーツフェスタ50ｍダッシュ王選手権inくるめ 

・久留米まつり剣道大会 

・スポーツの祭典秋のサイクリング 

・山川銃剣道大会 

・校区対抗軟式野球大会 

・久留米市会長杯一般男女バレーボール大会 

・久留米市長旗軟式野球大会 

・久留米市総合団体卓球大会 

・久留米市バドミントン協会記念大会 

 

<エ：青少年のスポーツ活動推進を目的とした大会> 

・久留米市中学生ソフトテニス大会（春季・秋季） 

・久留米市青少年柔道大会（春季・秋季） 

・久留米市青少年弓道大会 

・久留米市小中学生水泳記録会兼県民スポーツ大会選手選考会 

・久留米市ソフトバレーボール小学生大会 

・久留米近郊ジュニアテニス大会 

・楢津子ども相撲大会 

・久留米市長杯争奪小学生ミニバスケットボール大会 

・久留米市少年剣道大会 

・久留米市長杯争奪中学校バスケットボール大会 

・久留米市長杯少年サッカー大会 

・久留米体操大会 
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    <オ：加盟団体の育成支援> 

     ・加盟団体が行う選手・指導者の養成を図るための講習会及び研修会 

に対する支援 

       ・学童野球審判講習会 

       ・ハンドボール実技講習会 等 

・久留米市スポーツ少年団に対する必要な事務支援等 

 

  ②地域スポーツ振興助成事業 

a.市内の校区コミュニティ組織単位で開催されるスポーツ大会・教室等の 

開催費用の一部の助成 

 

b.加盟団体が行うスポーツ教室等の開催費用の一部の助成 

 

  ③事業振興事業 

    加盟競技団体等の事業計画に基づく活動に係る運営費の一部の助成 

 

  ④福岡県民スポーツ大会支援事業 

    県内最大の競技大会である福岡県民スポーツ大会（夏季、秋季及び冬季

大会（市町村対抗駅伝））に係る加盟競技団体及び出場者への支援 

a.久留米市代表選考会への助成 

・久留米市代表を選考するために必要な予選会等を実施する加盟競技団 

体に対する支援 

 

b.出場者に対する賞賜金支給及び費用の助成等 

・出場者に対する賞賜金支給及び旅費相当額の助成、結団式の開催、主 

催者に対する参加費の支出 

・当該大会で活躍した選手の一部が参加対象となる、全国青年大会に出 

場するチーム・個人に対する賞賜金の支給 

 

 

（2）主催事業（市民のスポーツ人口拡大のために当協会が主催する事業） 

 

①大会の開催 

競技力の向上や、市民の健康・連帯・活力の向上を図る大会について、 

各実行委員会における主たる事務局としての企画・運営 
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   a.久留米市民親善ゴルフ大会 

   b.久留米オリンピック（今後のあり方検討を含む） 

   c.久留米ロードレース大会 

 

②福岡県地域スポーツ振興助成事業 

   ・スポーツ医科学講座 など 

 

  ③スポーツ教室事業 

    主に初心者を対象に、年間（3期）を通し下記のスポーツ教室を開催 

期日 教室名 会場 

毎週月曜日 
バドミントン(※) 

ヨガ 

荘島体育館 

荘島体育館 

毎週火曜日 市民テニス(※) 西田テニスコート 

毎週水曜日 
楽しく燃焼エクササイズ 

リズムダンス・貯筋運動 

荘島体育館 

荘島体育館 

毎週木曜日 
リズムダンス・貯筋運動 

バドミントン(※) 

西部地区体育館 

北野体育館 

毎週金曜日 

筋力アップ&コンディショニング 

ピラティス 

ヨガ 

荘島体育館 

西部地区体育館 

西部地区体育館 

毎週土曜日 ストレッチ&太極拳 荘島体育館 

※バドミントン教室は(1)-②-b再掲、市民テニス教室は主催団体が自主運営するもの。  

いずれも当協会が共催し本事業の一つに位置付け、一体的に募集及び受付等を行う。 

 

 

（3）スポーツの普及・振興及び周知を図る事業 

 

①表彰事業 

a.当協会の発展及び体育スポーツの普及振興に功績顕著な個人・団体に対 

する表彰 

b.福岡県スポーツ協会等に対する被表彰候補者の推薦 

 

②広報事業 

   a.協会ホームページの活用 

   b.機関紙「くるめスポーツだより」の発行 

   c.市広報媒体（公式LINE等）の活用 

   d.報道各社に対する大会情報の提供 
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（４）久留米市の体育施設の管理運営事業 

 

①指定管理事業（指定管理期間：令和4年度～8年度） 

久留米市から指定管理者の指定を受けた18施設について、利用の受

付、利用料金の徴収、要望等への対応、施設の利用統計等の事務作業及

び備品の管理、簡易な補修・修繕を行う。 

 

<指定管理施設> 

種 別 名 称 所在地 

体育館等 荘島体育館 荘島町 

西部地区体育館 大善寺町藤吉 

西田体育館 梅満町 

北野体育館 北野町中 

北野武道場 北野町今山 

テニスコート 旭町テニスコート 小森野町 

西田テニスコート 梅満町 

北野テニスコート 北野町今山 

照明設備 荒木中学校 荒木町荒木 

西国分小学校 諏訪野町 

大島公園 御井旗崎 

中干出公園 東合川町 

グラウンド等 北野グラウンド 北野町今山 

北野筑後川グラウンド 北野町大城 

北野ゲートボール場 北野町今山 

山本運動広場 山本町豊田 

その他 筑後川漕艇場 瀬下町 

善導寺公園相撲場 善導寺町与田 
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②久留米市の体育施設の受付等業務に関する事業 

久留米市からの委託または依頼に基づき、指定管理施設以外の14施設に

ついて、スポーツ利用に関する受付等の業務を行う。 

 

<受付等業務実施施設> 

種 別 名 称 所在地 

体育館 桜花台体育館 高良内町 

グラウンド等 桜花台野球場 高良内町 

桜花台ソフトボール場 高良内町 

土づくり広場 安武町武島 

公園内運動広場 高良川公園 野中町 

浦山公園 上津町 

北川原公園 長門石町 

玉垂公園 大善寺町宮本 

小頭町公園 小頭町 

善導寺公園 善導寺町与田 

大隈公園 梅満町 

木塚緑地公園 善導寺町木塚 

西部防災公園 大善寺町藤吉 

津福公園屋内球技場 津福本町 

 

 

２．収益事業 

本協会及び久留米市が管理を行っている施設に自動販売機を設置し、飲料 

水等を販売する。 

 

 

３．法人運営 

（1）法令、定款、諸規程に基づく適切な法人運営 

コンプライアンスを徹底し、また、公益法人会計基準に照らし適切な会計 

処理を行う。 

 

（2）ガバナンスの確保に向けた取組みの実施 

①協会内職員研修の実施 

②加盟団体に対する研修会の開催 
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久留米市内　総合型地域スポーツクラブ　活動状況一覧　（R5.2現在）

マネジャー 事務局員

ＮＰＯ法人
田主丸カル・スポ
クラブ

田主丸町 H14.10.26 H15.3.30

個人会員：1,000円／年
1団体：36,000円／年

※別途スポーツ安全保険料
を徴収

314 259 295 355 356 286 233 310

少年野球交流大会、ジュニア
バレー交流大会、ジュニア
サッカー交流大会、硬式テニ
ス教室、ヨガ教室、貯筋運動
教室、子ども和太鼓教室

軟式野球、バレー、サッ
カー、硬式テニス、ヨガ、
和太鼓

2名（常勤）
常勤：1名

非常勤：6名

町内スポーツ団体関係
者、スポーツ推進委員
等

田主丸カル・ス
ポクラブ　クラ

ブハウス

ＮＰＯ法人
ウェブスポーツク
ラブ21西国分

西国分校
区

H14.4.1 H16.3.30 クラブ会員：2,400円/年 450 450 450 450 470 417 455 460

各種健康教室・ダンス教室・
卓球教室・スキーバスツ
アー・５０ｍ脱殊王選手権・
キャンプ、ちびっこスポーツ
教室、走り方教室等
小学校体育授業支援
大刀洗町健康プロジェクト委
託、西小・諏訪中施設開放委
託、西小ナイターコイン販売
委託

ミニバスケット、ジュニア
バレー、ジュニアサッ
カー、少年野球、剣道、空
手、柔道、合気道、バドミ
ントン、ソフトバレー、卓
球、ダンス、体操、ちびっ
こスポーツ、ヨガ、健康教
室、ジャズストレッチ、
フォークダンス、社交ダン
ス、

1名（非常
勤）

３名（常勤）
まちづくり振興会、ス
ポーツ推進委員、校区
内スポーツ団体関係者

ウェブ21西国分
クラブハウス

南薫クラブ 南薫校区 H16.3.7

大人：2,000円/年
子供：1,500円/年
※４人以上の家族は-500円/
人

144 176 173 199 199 153 151 148

少年サッカー大会・ママさん
バレー大会・ソフトテニス大
会・スケート教室・スキー教
室ニュースポーツ教室・卓球
教室・健康体操教室・ソフト
テニス教室・和太鼓教室・
サッカー教室・野球教室・
ドッジボール教室・サツマイ
モ収穫体験・門松づくり　等

サッカー、ソフトテニス、
スケート、卓球、軟式野
球、バレー、バドミント
ン、スキー

1名（非常
勤）

6名（非常勤）

まちづくり振興会、ス
ポーツ推進委員、小中
学校、ＰＴＡ、校区内
スポーツ団体関係者
等

南薫校区
コミュニティセ

ンター

笑群バイクラブ
宮ノ陣校

区
H16.3.22

大人：3,000円/年
65歳以上：2,000円/年
子供：2,500円/年（高校生
以下）
入会金：500円
※家族は3人目から半額
※団体は-500円／人

303 303 297 304 258 274 274 215

土曜ひろば（ニュースポー
ツ・スケート教室等）、グラ
ウンドゴルフ大会、バレー
ボール大会、バスケットボー
ル・バドミントン・陸上・和
太鼓・ヨガ教室等

ママさんバレー、ソフトバ
レーボール、ミニバスケッ
ト、少年野球、フットベー
スボール、バドミントン小
～成人、陸上、太極拳、空
手、少林寺、和太鼓、卓
球、成人ソフトボール、グ
ラウンドゴルフ、ヨガ

1名（非常
勤）

5名（非常勤）

まちづくり振興会、ス
ポーツ推進委員、小中
学校、ＰＴＡ、校区内
スポーツ団体関係者
等

宮ノ陣校区
コミュニティセ

ンター

筑西・ゆめクラブ
大善寺校

区
安武校区

H18.4.1
大人：2,000円/年
子供：1,000円/年
※団体割引有

174 291 103 254 266 43 88 38

土曜スポーツ教室、日曜ナイ
タースポーツ、ジュニア卓球
教室、ペタンク交流大会、グ
ラウンドゴルフ大会、ソフト
バレーボール大会、ニュース
ポーツ体験会、ジュニアバ
レー教室、サッカー教室、バ
ウンドテニス教室等

卓球、バレー、バスケ、
サッカー、ソフトバレー、
バウンドテニス、バドミン
トン

1名（非常
勤）

7名（非常勤）

まちづくり振興会、ス
ポーツ推進委員、小中
学校、ＰＴＡ、校区内
スポーツ団体関係者
等

西部地区体育館

（一社）久留米市
総合型SC桜花台ク
ラブ

高良内校
区

上津校区
青峰校区

H19.3.11
令和２年３

月

一般会員：6,000円/年
　　　　　　600円/月
特別会員：2,000円/年
(単参加者、賛同者等)

226 100 126 100 100 267 100 100

ウォーキング教室、スポンジ
テニス教室、子どもスポーツ
教室、障がい者スポーツ(車い
すバスケ・テニス)、出前授
業、講師派遣、アダプテッド
スポーツ、卓球教室、スポン
ジテニス大会、特別ウォー
ク、パラスポーツ体験会、委
託事業等

卓球、スポンジテニス、車
いすバスケット、車いすテ
ニス、バドミントン

1名（非常
勤）

8名（非常勤）

まちづくり振興会、ス
ポーツ推進委員 久留
米大学関係者　障がい
者スポーツ関係者
等

なし

連絡先：クラブ
マネジャー

事務作業：事務
局員宅

三潴体育振興協会
（みづスポクラ
ブ）

三潴町 H21.4.1

2,000円or2,500／月
※参加する教室による
※地区外は300円／年をプラ
ス

211 210 265 378 424 333 301 286

各種フィットネス＆スポーツ
教室・文化教室（定期教室 ：
体験教室 ）、高齢者スポーツ
大会、スポーツフェスタ、歌
声喫茶　等

脳トレ貯筋運動、姿勢改
善、ヨガ（各種）、コーラ
ス、そろばん（大人・子ど
も）
英会話（大人・子ども）
ミニバスケット
ストリートダンス（子ど
も）

1名（非常
勤）

1名（常勤）
2名（非常勤）

まちづくり振興会、ス
ポーツ推進委員、町内
小中学校、町内スポー
ツ団体　等

みづま総合体育
館

1822 1789 1709 2040 2073 1773 1602 1557

スポーツ（文化）の種目教室・大会・イベント等
会員数
（R3)

会員数
（R1)

会員数
（H27)

会員数
（H29)

会員数
（H30)

会員数
（R2)

会員数
（R4)

事務局体制法人格
取得

＊Ｒ２は休止になった教室もあり、多くのクラブで会員数が減少している。
＊筑西ゆめクラブはＲ２より安武校区が外れ、大善寺地区のみになったため、教室休止も相まって会員数が大幅に減っている。
*三潴体育振興協会は、Ｒ２、Ｒ3年度の会員登録数は約300名であるが、コロナで教室が延べ6ヶ月間の休講となり、合わせて教室参
加者大幅減となった。

クラブ名称 活動地域
創設

年月日
事務所
（連絡先）

会費
会員数
（H28)

運営委員会（役員）



R5.3月末時点

施    設    名 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

荘島体育館（＊） 128,729 115,125 99,951 68,962 62,315 91,849

西部地区体育館 85,860 76,529 66,516 40,904 38,073 62,515

西田体育館 72,572 71,152 72,204 56,983 51,345 72,832

旭町テニスコート 47,915 44,156 38,657 34,553 26,381 30,062

西田テニスコート 36,100 32,280 32,035 33,250 31,652 45,508

  山本運動広場　※H27より新規 18,855 43,510 39,525 32,920 38,684 35,029

中干出公園照明設備 5,431 6,841 6,648 6,763 6,214 8,328

西国分小学校照明設備 15,100 15,696 13,920 12,185 10,261 14,135

大島公園照明設備 1,754 1,561 1,250 1,012 742 1,405

荒木中学校照明設備 395 484 429 98 64 702

筑後川漕艇場 1,321 886 1,598 1,487 1,461 2,823

      小　　計 414,032 408,220 372,733 289,117 267,192 365,188

東部地区体育館 9,425 9,551 11,885 7,524 8,753 8,515

田主丸ソフトボール場 18,463 17,997 21,038 14,562 13,016 17,085

田主丸アリーナ 21,096 14,058 13,864 39,140

田主丸多目的グラウンド 10,597 10,732 14,349 11,706 7,480 9,951

田主丸テニスコート 15,314 15,104 16,692 14,998 10,449 17,438

田主丸武徳館 6,935 8,630 6,967 4,444 4,300 6,794

柳瀬サッカーコート（廃止）

田主丸体育館 5,473 5,734 5,457 7,466 4,266 5,203

複合施設多目的運動室（柔道場） 17,328 14,632 13,962 11,458 9,338 31,503

東部運動公園 32,945 36,357 25,038 19,069 21,579 31,503

　　　小　　計 107,055 109,186 124,599 97,761 84,292 158,617

北野体育センター体育館＊H25解体

グラウンド 21,575 21,110 22,772 26,123 14,120 19,362

テニスコート 3,067 3,274 3,055 3,443 2,847 3,625

ゲートボール場 3,890 2,355 2,810 2,254 901 1,443

*4) 北野体育館 13,291 14,354 17,865 14,269 13,366 18,916

北野武道場（旧）

北野武道場（新） 4,857 5,478 5,011 3,615 4,094 6,288

北野筑後川グラウンド 9,363 6,897 4,755 4,906 4,104 6,629

　　　小　　計 56,043 53,468 56,268 54,610 39,432 56,263

*1) 城島ふれあい広場 13,113 13,069 12,566 9,449 8,846 11,369

*2) 城島体育館 22,869 23,322 19,693 13,580 11,946 14,238

城島テニスコート 10,020 9,786 9,928 7,155 6,810 8,640

城島ゲートボール場 5,350 5,450 5,100 4,500 3,950 5,100

*3) 城島トレーニングセンター 27,577 22,198 17,636 11,980 9,160 13,484

　　　小　　計 78,929 73,825 64,923 46,664 40,712 52,831

農業者トレーニングセンター（体育館） 33,573 25,599 24,589 16,982 16,854 24,197

農村運動広場グラウンド 15,392 17,480 16,732 12,104 12,692 16,469

農村運動広場テニスコート 9,154 9,310 8,608 7,627 7,791 10,085

Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（6～9月） 12,846 12,910 12,670 5,433 4,561 6,356

Ｂ＆Ｇ海洋センター艇庫 325 311 256 3 0 187

　　　小　　計 71,290 65,610 62,855 42,149 41,898 57,294

　　みづま総合体育館 242,646 225,017 210,129 111,442 110,398 173,176

　　（内数）トレーニング室 48,930 46,441 41,910 21,408 20,183

969,995 935,326 891,507 641,743 583,924 863,369

久留米市スポーツ施設  年度別利用者の推移

（
公
財
）
久
留
米
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

田
主
丸

北
野

城
島

三
潴

合計



R5.3月末時点久留米市スポーツ施設  年度別利用者の推移

  武道場（板張り） 29,098 27,923 12,593 134,161 59,899

武道場（畳敷き） 28,042 35,857 17,608 15,151 27,044

  野球場 37,120 54,727 61,847 26,474 37,603 51,136

  弓道場 14,988 13,701 9,256 9,444 16,846

 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ市施設計 37,120 126,855 139,328 65,931 196,359 154,925

  陸上競技場 58,368 33,444 4,100 34,712 37,273 54,127

  補助競技場 86,937 76,017 55,677 43,993 13,181 59,808

  体育館（メインサブ他） 194,541 294,335 93,034 178,581 139,539

　トレーニング室 - 61,642 67,053 35,098 27,805 53,290

  テニスコート 54,848 48,609 50,430 15,306 17,792 21,139

 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ県施設計 200,153 352,611 404,542 187,045 246,827 274,613

237,273 479,466 543,870 252,976 443,186 429,538

1,207,268 1,414,792 1,435,377 894,719 1,027,110 1,292,907

1,007,115 1,062,181 1,030,835 707,674 780,283 1,018,294

桜花台 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

桜花台 野球場 46,433 95,405 65,544 42,215 44,914 75,355

　桜花台 体育館 43,398 37,684 32,357 20,905 17,909 23,349

　桜花台 ソフトボール場 23,427 21,946 19,960 12,178 10,026 19,098

計 113,258 155,035 117,861 75,298 72,849 117,802

久留米市民温水プール H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

温水プール 79,016 87,803 80,801 39,482 42,766 71,656

　トレーニングルーム 24,261 31,268 26,587 10,329 9,676 16,342

　多目的ホール 11,328 13,922 12,423 4,569 5,334 8,101

計 114,605 132,993 119,811 54,380 57,776 96,099

リバーサイドパーク H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

　東櫛原地区  ソフトボール場 7,200 6,960 8,840 1,160 4,200 12,330

  新宝満川地区    野球場 27,780 26,240 17,660 18,080 18,500 24,690

      〃  　　　　テニスコート 50,996 54,011 48,181 42,450 40,560 53,900

計 85,976 87,211 74,681 61,690 63,260 90,920
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施    設    名 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

荘島体育館 87.3% 87.8% 87.5% 82.8% 85.3% 86.8%
西部地区体育館 73.5% 73.1% 72.8% 71.9% 74.3% 78.3%

西田体育館 91.7% 90.8% 94.4% 94.4% 95.1% 94.6%

旭町テニスコート 50.3% 48.9% 46.7% 54.8% 53.9% 46.3%

西田テニスコート 46.6% 47.2% 50.2% 53.0% 58.2% 57.0%

山本運動広場 51.1% 64.2% 51.4% 52.0% 62.5% 58.2%

中干出公園照明設備 64.8% 67.2% 74.8% 77.1% 94.0% 81.5%

西国分小学校照明設備 66.2% 73.4% 72.4% 63.4% 61.7% 74.6%

大島公園照明設備 32.7% 34.6% 27.1% 40.3% 32.0% 33.6%

荒木中学校照明設備 11.7% 19.6% 15.3% 3.8% 4.9% 23.1%

筑後川漕艇場 40.1% 39.8% 39.2% 31.4% 51.9% 40.0%

桜花台 野球場 67.0% 70.8% 72.0% 70.8% 60.0% 64.3%

桜花台 体育館 92.8% 87.8% 83.7% 58.3% 56.6% 56.9%

桜花台 ソフトボール場 45.3% 47.7% 44.2% 38.0% 37.5% 40.6%

東部地区体育館 49.7% 60.4% 69.8% 48.9% 48.9% 48.9%

東部運動公園 25.2% 23.2% 23.0% 21.6% 23.4% 31.3%

田主丸ソフトボール場 17.7% 18.6% 26.5% 25.9% 26.6% 82.1%
田主丸アリーナ（１F研修室） - - - - - 34.2%
田主丸アリーナ（第１軽運動室） - - - - - 26.3%

田主丸アリーナ（体育室） - - - - - 95.3%
田主丸アリーナ（第２軽運動室） - - - - - 82.7%

田主丸多目的グラウンド 13.3% 14.6% 18.9% 24.7% 18.1% 32.6%

田主丸テニスコート 18.7% 19.0% 22.4% 27.8% 24.0% 98.0%

田主丸武徳館 18.1% 20.2% 22.2% 17.7% 18.5% 86.1%

柳瀬サッカーコート 0.0% 廃止 - - - -

田主丸体育館 11.3% 21.3% 18.4% 18.7% 13.7% 55.5%

複合施設多目的運動室 35.3% 31.4% 31.5% 29.3% 24.3% 90.0%

北野体育センター体育館 - - - - - -

北野グラウンド 41.8% 39.5% 44.6% 43.0% 46.7% 43.0%

北野テニスコート 29.7% 32.7% 33.1% 39.0% 36.5% 36.8%

北野ゲートボール場 32.8% 36.2% 42.3% 25.2% 15.1% 12.9%

北野体育館 79.5% 84.3% 86.1% 86.6% 90.1% 91.7%

北野武道場 39.1% 38.5% 35.1% 34.5% 46.7% 47.0%

北野筑後川グラウンド 12.8% 10.5% 7.8% 7.5% 5.9% 11.7%

城島ふれあい広場 27.0% 30.2% 32.8% 31.9% 28.9% 33.7%

城島体育館 74.9% 73.8% 77.6% 64.4% 62.3% 58.7%

城島テニスコート 46.5% 49.9% 55.5% 47.1% 48.0% 54.1%

城島ゲートボール場 30.0% 31.0% 30.6% 27.5% 29.1% 29.0%

城島トレーニングセンター － - - - -
農業者トレーニングセンター（体育館） 84.5% 79.6% 87.8% 80.6% 81.2% 90.0%

農村運動広場グラウンド 54.6% 52.7% 51.7% 50.5% 50.0% 50.2%

農村運動広場テニスコート 64.5% 64.6% 69.0% 63.8% 66.6% 73.9%
Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（5～9月） 99.0% 97.8% 99.2% 87.1% 87.7% 86.7%
Ｂ＆Ｇ海洋センター艇庫 47.0% 50.9% 39.2% 2.4% 0.0% 20.0%

  みづま総合体育館 70.7% 73.6% 74.9% 61.5% 68.5% 73.4%
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久留米市スポーツ施設  年度別稼働率 令和5年3月現在

施    設    名 平成29年度平成30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度
  武道館
　＊柔道場(現：武道場（畳敷き）) － 20.3% 19.1% 11.4% 17.8% 25.6%
　＊剣道場(現：武道場（板張り）) － 34.7% 34.0% 24.7% 57.2% 36.0%

  野球場 42.1% 38.5% 50.0% 50.6% 51.5% 64.5%

　野球場照明 46.4% - - - - -

  弓道場 － 25.7% 23.4% 13.0% 23.9% 32.4%

  陸上競技場 27.2% 6.7% - 18.3% 32.9% 28.9%

  補助競技場 14.2% 85.6% 15.8% 26.7% 43.5% 25.9%

　補助競技場照明 5.5% - - - - -

  体育館（メインアリーナ） － 50.0% 48.6% 33.7% 41.4% 64.6%

  体育館（サブアリーナ） - 63.1% 58.2% 48.7% 67.0% 65.4%

  体育館（トレーニング室） - 100.0% 91.7% 100.0% 100.0% 100.0%

  テニスコート 74.3% 61.1% 60.2% 25.7% 45.0% 42.9%

Ｈ３０　久留米アリーナ集計はアリーナ、武道場、弓道場、テニスコートは10月から3月の平均値

　　　　野球場、陸上競技場は10月の数値を記載

＊新型コロナウイルス感染症階大防止対策による施設臨時休館中のコマ数は稼働率の分母に含まない。
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久留米市スポーツ施設  年度別利用料金収入の推移

R5.3月末時点

   施    設    名 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

荘島体育館　（※） 4,974,650 4,688,840 4,314,950 3,289,150 2,817,940 4,041,610

西部地区体育館 1,785,480 1,807,910 1,751,780 1,472,570 1,327,120 1,883,150

東部地区体育館 0 0 0 0 0 0

西田体育館　（※） 572,510 566,010 545,170 459,810 430,660 557,355

久 旭町テニスコート 1,001,630 1,009,420 890,520 1,004,090 801,550 956,325

留 西田テニスコート 1,688,120 1,761,720 1,809,350 1,810,570 1,706,730 2,241,950

米 中干出公園照明設備 231,145 416,880 453,080 427,900 359,700 528,000

市 西国分小学校照明設備 647,966 610,360 563,120 472,830 417,400 544,030

ス 大島公園照明設備 129,600 128,520 93,000 106,700 67,100 139,700

ポ 荒木中学校照明設備 129,840 216,240 179,360 26,400 38,700 98,530

ー 筑後川漕艇場 300 500 1,400 0 4,200 400

ツ 山本運動広場（無料） 0 0 0 0 0 0

施 小　　　　計 11,161,241 11,206,400 10,601,730 9,070,020 7,971,100 10,991,050

設 ソフトボール場　（＊夜間照明含む） 98,050 158,870 133,670 165,330 147,740 193,640

田主丸アリーナ 754,810 713,040 772,660 1,931,535

多目的グラウンド 142,230 154,080 182,890 126,850 82,180 143,060

テニスコート　（＊夜間照明含む） 883,600 839,000 886,770 802,740 1,139,040 1,457,280

武徳館 66,600 67,100 69,770 52,030 53,110 89,090

田主丸体育館 48,700 88,420 67,740 63,080 45,000 80,770

柳瀬サッカーコート（廃止）

複合施設多目的運動室（柔道場） 158,020 149,320 155,910 112,170 93,980 157,930

東部運動公園 376,250 349,500 321,560 297,070 212,810 424,360

小　　　　計 1,773,450 1,806,290 2,573,120 2,332,310 2,546,520 4,477,665

体育センター体育館＊H25解体

グラウンド　（＊夜間照明含む） 683,170 852,110 803,600 699,780 613,770 838,420

テニスコート　（＊夜間照明含む） 238,800 237,200 222,250 238,190 211,750 285,890

ゲートボール場 0 0 0 0 0 0

北野武道場（旧）

北野武道場（新） 163,760 154,300 130,760 125,860 137,260 192,250

北野体育館　（※） 232,000 254,000 267,260 252,770 234,145 343,240

筑後川グラウンド 0 0 0 0 0 0

小　　　　計 1,317,730 1,497,610 1,423,870 1,316,600 1,196,925 1,659,800

ふれあい広場 196,140 221,710 221,750 196,670 168,140 189,900

体育館 449,620 440,720 385,980 346,020 518,710 461,590

テニスコート　（＊夜間照明含む） 1,679,820 1,053,400 1,058,100 928,830 889,970 1,159,390

ゲートボール場　（無料） 0 0 0 0 0

トレーニングセンター 2,771,600 2,185,800 1,684,100 1,111,500 858,950 1,312,800

小　　　　計 5,097,180 3,901,630 3,349,930 2,583,020 2,435,770 3,123,680

体育館　（トレーニングセンター） 500,430 489,080 504,870 467,027 623,770 606,385

運動広場　（＊夜間照明含む） 645,390 94,380 100,950 74,220 107,270 109,850

テニスコート　（＊夜間照明含む） 620,200 666,200 661,860 672,370 745,290 826,980

Ｂ＆Ｇプール　（6～9月） 791,610 767,580 737,200 321,150 281,900 383,500

Ｂ＆Ｇプール艇庫 12,700 11,700 10,500 0 0 4,320

小　　　　計 2,570,330 2,028,940 2,015,380 1,534,767 1,758,230 1,931,035

16,255,065 18,232,018 16,152,378 10,545,410 8,991,036 12,940,187

計 ① 38,174,996 38,672,888 36,116,408 27,382,127 24,899,581 35,123,417

　　　みづま総合体育館
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久留米市スポーツ施設  年度別利用料金収入の推移

R5.3月末時点

   施    設    名 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

武道場（板張り） (※） 681,850 919,155 525,140 7,761,455 2,937,580

武道場（畳敷き）(※） 654,440 775,970 414,945 506,004 1,157,970

総 野球場（※） 2,422,011 2,099,930 2,606,595 1,068,711 2,522,558 3,434,615

合 野球場照明設備（※） 774,360 524,880 438,000 574,700 148,500 689,700

ス 弓道場 (※） 685,970 925,350 648,100 658,990 914,340

ポ 補助競技場   照明設備 32,400 21,050 16,350 1,870,000 0 13,200

│ テニスコート   照明設備 543,800 419,450 391,190 247,250 188,500 274,910

ツ ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ市収入計　② 3,772,571 5,087,570 6,072,610 5,348,846 11,786,007 9,422,315

セ 陸上競技場 (※） 1,410,970 790,545 31,675 880,325 1,093,415 2,291,230

ン 補助競技場 (※） 232,690 210,576 161,065 146,245 21,315 264,965

タ 体育館 (※） 25,938,813 27,824,828 12,333,430 23,688,360 22,868,220

│ テニスコート 3,262,570 3,097,332 2,701,810 1,063,885 1,722,660 2,020,130

ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ県収入計　③ 4,906,230 30,037,266 30,719,378 14,423,885 26,525,750 27,444,545

スポーツセンター合計　②＋③ 8,678,801 35,124,836 36,791,988 19,772,731 38,311,757 36,866,860

41,947,567 43,760,458 42,189,018 32,730,973 36,685,588 44,545,732  市施設合計　①＋②



令和４年度  学校開放事業登録団体及び年間利用者数
区  分

校  区 運動場 体育館 武道場 合計 男 女 混成 合  計 稼働率 稼働率 稼働率 合  計

1 西国分 4 8 12 10 6 236 252 17,603 (363) 99.5% 15,458 (357) 97.8% 0.0% 33,061

2 荘   島 1 9 10 34 0 135 169 2,299 (356) 97.5% 8,100 (346) 94.8% 0 10,399

3 日   吉 4 8 12 20 0 152 172 4,115 (270) 74.0% 8,524 (291) 79.7% 0 12,639

4 篠   山 0 8 8 0 0 139 139 0.0% 8,601 (303) 83.0% 0 8,601

5 京   町 1 3 4 0 0 80 80 1,600 (153) 41.9% 1,488 (362) 99.2% 0 3,088

6 南   薫 2 9 11 0 0 175 175 8,169 (343) 94.0% 8,866 (350) 95.9% 0 17,035

7 鳥   飼 2 6 8 29 17 77 123 4,286 (346) 94.8% 5,236 (339) 92.9% 0 9,522

8 長門石 2 6 8 8 0 132 140 4,384 (350) 95.9% 13,882 (341) 93.4% 0 18,266

9 小森野 4 5 9 36 6 91 133 4,180 (341) 93.4% 2,316 (324) 88.8% 0 6,496

10 金   丸 6 12 18 102 0 332 434 8,240 (343) 94.0% 6,524 (338) 92.6% 0 14,764

11 東国分 2 7 9 47 15 231 293 34,167 (293) 80.3% 9,256 (365) 100.0% 0 43,423

12 御   井 2 6 8 10 6 108 124 1,445 (88) 24.1% 7,221 (301) 82.5% 0 8,666

13 南 2 11 13 23 24 223 270 9,711 (264) 72.3% 17,930 (328) 89.9% 0 27,641

14 合　 川 3 6 9 25 10 83 118 11,810 (362) 99.2% 477 (348) 95.3% 0 12,287

15 山   川 1 5 6 0 0 147 147 975 (358) 98.1% 5,378 (329) 90.1% 0 6,353

16 上   津 2 10 12 10 28 143 181 8,356 (336) 92.1% 3,715 (321) 87.9% 0 12,071

17 高良内 6 4 10 10 0 438 448 5,109 (349) 95.6% 4,151 (331) 90.7% 0 9,260

18 宮 ノ 陣 4 5 9 2 36 173 211 3,409 (365) 100.0% 3,239 (365) 100.0% 0 6,648

19 山   本 7 3 10 0 0 2,034 2,034 9,500 (356) 97.5% 2,700 (331) 90.7% 0 12,200

20 草   野 3 3 6 0 58 130 188 3,831 (363) 99.5% 4,926 (335) 91.8% 0 8,757

21 安   武 3 5 8 17 13 70 100 13,855 (365) 100.0% 612 (365) 100.0% 0 14,467

22 荒   木 4 7 11 0 38 128 166 18,799 (345) 94.5% 6,014 (330) 90.4% 0 24,813

23 大善寺 4 8 12 0 13 456 469 6,809 (326) 89.3% 11,275 (325) 89.0% 0 18,084

24 善導寺 1 10 11 16 15 151 182 5,398 (354) 97.0% 13,487 (332) 91.0% 0 18,885

25 大   橋 4 15 19 85 103 249 437 487 (21) 5.8% 1,124 (59) 16.2% 0 1,611

26 青   峰 4 2 6 0 0 49 49 1,106 (337) 92.3% 1,149 (317) 86.8% 0 2,255

27 津   福 7 7 14 92 49 29 170 5,804 (365) 100.0% 4,272 (356) 97.5% 0 10,076

28 （田）　船　越 1 1 2 50 15 0 65 7,646 (175) 47.9% 430 (38) 10.4% 0 8,076

29 （田）　水　縄 1 2 3 0 0 62 62 0 (303) 83.0% 1,599 (303) 83.0% 0 1,599

30 （田）　田主丸 1 7 8 8 5 95 108 1,656 (365) 100.0% 5,528 (365) 100.0% 0 7,184

31 （田）　水　分 1 5 6 34 15 62 111 970 (324) 88.8% 3,911 (314) 86.0% 0 4,881

32 （田） 竹　野 3 1 4 3 0 73 76 2,795 (361) 98.9% 563 (324) 88.8% 0 3,358

33 （田） 川　会 2 4 6 0 0 95 95 3,635 (258) 70.7% 1,930 (228) 62.5% 0 5,565

34 （田） 柴　刈 1 3 4 0 6 36 42 112 (348) 95.3% 2,984 (327) 89.6% 0 3,096

35 （三）三　潴 3 5 8 0 10 111 121 4,909 (359) 98.4% 1,669 (359) 98.4% 0 6,578

36 (三)犬　塚 2 7 9 25 15 186 226 3,060 (365) 100.0% 2,970 (365) 100.0% 0 6,030

37 （三）西牟田 2 7 9 0 0 134 134 5,814 (360) 98.6% 6,152 (358) 98.1% 0 11,966

38 (城）江上 4 4 8 43 0 133 176 4,671 (351) 96.2% 1,014 (333) 91.2% 0 5,685

39 (城）城島 2 7 9 22 12 70 104 6,243 (340) 93.2% 575 (348) 95.3% 0 6,818

40 (城）下田 0 0 0.0% 0.0% 0 0

41 (城）浮島 0 0 0.0% 0.0% 0 0

42 (城）青木 1 3 4 36 0 8 44 910 (344) 94.2% 2,097 (350) 95.9% 0 3,007

43 （北）北野 3 27 30 0 14 1,393 1,407 9,740 (355) 97.3% 20,475 (336) 92.1% 0 30,215

44 （北）弓削 3 4 7 0 0 165 165 4,380 (345) 94.5% 5,960 (328) 89.9% 0 10,340

45 （北）大城 2 9 11 0 47 174 221 4,410 (335) 91.8% 3,449 (260) 71.2% 0 7,859

46 （北）金島 2 6 8 40 23 83 146 967 (355) 97.3% 8,773 (350) 95.9% 0 9,740

小学校計 119 290 0 409 837 599 9,271 10,707 257,365 13,755 89.7% 246,000 14,075 87.6% 0 0 0% 503,365

     登録団体及び男女別数     年 間 利 用 者 数  （ｶｯｺ内開放日数）

運動場 体育館 武道場



令和４年度  学校開放事業登録団体及び年間利用者数

区  分

校  区 運動場 体育館 武道場 合計 男 女 混成 合  計 稼働率 稼働率 稼働率 合  計

1 城　南 0 7 2 9 17 0 136 153 0 (0) 0.0% 1,328 (304) 83.3% 995 (304) 83.3% 2,323

2 江　南 0 6 1 7 18 0 93 111 80 (2) 0.5% 4,398 (302) 82.7% 3,076 (365) 100.0% 7,554

3 櫛　原 3 5 1 9 25 20 64 109 100 (346) 94.8% 2,476 (347) 95.1% 296 (348) 95.3% 2,872

4 牟田山 0 8 3 11 13 12 128 153 0 (0) 0.0% 6,700 (335) 91.8% 2,784 (356) 97.5% 9,484

5 諏　訪 0 4 3 7 15 0 61 76 0 (0) 0.0% 1,942 (235) 64.4% 4,088 (235) 64.4% 6,030

6 良　山 1 7 2 10 8 0 131 139 614 (30) 8.2% 8,509 (302) 82.7% 1,754 (232) 63.6% 10,877

7 明　星 0 6 1 7 0 0 135 135 0 (0) 0.0% 3,318 (252) 69.0% 2 (1) 0.3% 3,320

8 宮ノ陣 2 4 1 7 0 45 172 217 190 (365) 100.0% 2,734 (365) 100.0% 1,639 (365) 100.0% 4,563

9 筑邦西 0 5 4 9 4 0 98 102 0 (0) 0.0% 3,793 (346) 94.8% 4,423 (348) 95.3% 8,216

10 屏　水 1 8 1 10 0 36 113 149 750 (5) 1.4% 8,515 (253) 69.3% 696 (58) 15.9% 9,961

11 青　陵 0 3 2 5 63 0 61 124 60 (354) 97.0% 1,650 (345) 94.5% 518 (354) 97.0% 2,228

12 高牟礼 2 3 2 7 30 0 88 118 88 (89) 24.4% 1,879 (332) 91.0% 82 (335) 91.8% 2,049

13 荒木 2 5 2 9 57 23 75 155 2,390 (106) 29.0% 2,259 (347) 95.1% 1,019 (353) 96.7% 5,668

14 田主丸 1 5 0 6 60 80 410 550 0 (0) 0.0% 1,032 (139) 38.1% 0 (0) 0.0% 1,032

15 三潴 0 2 3 5 0 0 87 87 0 (0) 0.0% 995 (100) 27.4% 4,130 (346) 94.8% 5,125

16 北野 0 6 4 10 26 24 131 181 0 (0) 0.0% 5,486 (343) 94.0% 7,308 (351) 96.2% 12,794

17 城島 1 9 0 10 29 22 53 104 1,230 (7) 1.9% 2,973 (392) 107.4% 0.0% 4,203

上津児童体育館 0 7 0 7 4 0 85 89 0.0% 4,976 (347) 95.1% 0.0% 4,976

久留米特別支援学校 0 5 0 5 0 0 171 171 0 (0) 0.0% 8,652 (211) 57.8% 0.0% 8,652

中学校計 13 105 32 150 369 262 2,292 2,923 5,502 1,304 29.8% 73,615 5,597 80.7% 32,810 4,351 79.5% 111,927

合　　計 132 395 32 559 1,206 861 11,563 13,630 262,867 15,059 76.4% 319,615 19,672 85.5% 32,810 4,351 79.5% 615,292

　○学校施設開放事業は、昭和５９年度より制度化し、小学校の施設を開放。中学校については、平成１５年７月より開放実施。

　○平成17年2月の広域合併後、小学校46校中33校・中学校17校中13校を開放実施。 稼働率 80.5%

　○平成20年度より、全ての小中学校で開放運営委員会の管理運営による開放事業を実施。

     登録団体及び男女別数     年 間 利 用 者 数  （ｶｯｺ内開放日数）

運動場 体育館 武道場



障害者スポーツ実施環境の構築支援事業　購入用具一覧

用具 費目 数量 単位 保管場所

1 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ
パラバドミントン

車いす
設備備品費 8 台 久留米アリーナ

5
バスケッ

ト
バスケット用車いす 設備備品費 2 台 荘島体育館

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ バドミントンラケット 消耗品費 8 本 久留米アリーナ

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ バドミントンシャトル 消耗品費 5 ダース 久留米アリーナ

2 卓球 卓球台 設備備品費 24 台

西田体育館(3)・西部地区体育館(4)・ウェブ

スポーツクラブ21西国分クラブハウス(1)、

田主丸アリーナ(6)、野中生涯学習センター

(10)

卓球 卓球台（ＢＦ） 設備備品費 5 台
西田体育館(2)・西部地区体育館(2)、総合福

祉会館(1)

卓球
卓球ネット・サポート

セット

（付属品）

消耗品費
29 セット

西田体育館(5)・西部地区体育館(6)・ウェブ

スポーツクラブ21西国分クラブハウス(1)、

田主丸アリーナ(6)、総合福祉会館(1)、野中

生涯学習センター(10)

卓球 卓球ボールトレカゴ 設備備品費 3 台 総合福祉会館

卓球 卓球得点板 消耗品費 6 台 田主丸アリーナ

卓球 卓球防球ネット 消耗品費 16 台 総合福祉会館

卓球 ボールスクープ 消耗品費 3 本 総合福祉会館

卓球 卓球防球ネット運搬車 設備備品費 2 台
総合福祉会館

西部地区体育館

卓球 ボールガードネット 設備備品費 2 セット
総合福祉会館

田主丸アリーナ

卓球
卓球防球ネット（追

加）
消耗品費 11 枚 西部地区体育館

3
ニュース

ポーツ
ボッチャ 設備備品費 5 セット

田主丸アリーナ(2)・南薫校区コミセン(2)・

ウェブスポーツクラブ21西国分クラブハウス

(1)

ニュース

ポーツ
ボッチャシート 設備備品費 2 枚 田主丸アリーナ

ニュース

ポーツ
カローリングセット 設備備品費 4 セット 荘島体育館(2)・田主丸アリーナ(2)

ニュース

ポーツ
ディスゲッターナイン 設備備品費 2 セット 荘島体育館

ニュース

ポーツ
ボッチャ（追加） 設備備品費 3 セット

ウェブスポーツクラブ21西国分クラブハウス

筑西ゆめクラブ

三潴体育振興協会



障害者スポーツ実施環境の構築支援事業　購入用具一覧

用具 費目 数量 単位 保管場所

ニュース

ポーツ

ボッチャシート（追

加）
設備備品費 3 枚

ウェブスポーツクラブ21西国分クラブハウス

筑西ゆめクラブ

三潴体育振興協会

ニュース

ポーツ

カローリングセット

（追加）
設備備品費 1 セット 三潴体育振興協会

グラウン

ドゴルフ
クラブセット 設備備品費 4 セット 総合福祉会館

グラウン

ドゴルフ
ホールセット 設備備品費 1 セット 総合福祉会館

4
バウンド

テニス
バウンドテニスコート 設備備品費 10 台

荘島体育館(2)・西部地区体育館(4)・えーる

ピア(4)

バウンド

テニス
バウンドテニスネット

（付属品）

消耗品費
10 台

バウンド

テニス
バウンドテニスポール

（付属品）

消耗品費
10 セット

バウンド

テニス
バウンドテニスボール 消耗品費 25 個 荘島体育館

6
サウンド

卓球

サウンドテーブルテニ

ス用卓球台セット
設備備品費 2 セット 総合福祉会館、田主丸アリーナ

サウンド

卓球
得点板 消耗品費 1 台 総合福祉会館

サウンド

卓球
サウンド用ラケット 消耗品費 8 本 総合福祉会館

サウンド

卓球
プラサウンドボール 消耗品費 8 箱 総合福祉会館

7

ターゲッ

トバード

ゴルフ

ターゲットバードゴル

フ ポータブルホール

セット

設備備品費 9 セット 荘島体育館

8 水泳 ロングビート板 消耗品費 2 枚 上津市民温水プール

水泳 ビート板 消耗品費 20 枚 上津市民温水プール

水泳 すべりマット 消耗品費 2 枚 上津市民温水プール

体操
屋内用カラーエバー

マット
設備備品費 1 枚 ウェブスポーツクラブ21西国分クラブハウス

体操 エアートラックマット 設備備品費 1 枚 ウェブスポーツクラブ21西国分クラブハウス

トレーニ

ング
トレッドミル 設備備品費 1 台 荘島体育館



  



 



令和５年度　体育スポーツ課予算について

予算額（千円）

R5 R4 R3

姉妹都市交流の
推進

　市内で開催される筑後川旗西日本学童軟式野球大会
郡山市交流事業に対して、姉妹都市である福島県郡山
市と少年野球を通じた青少年親善交流及び姉妹都市交
流の推進を図るとともに、東日本大震災の復興に寄与
することを目的とする。
＜主な内容＞
○ 筑後川旗西日本学童軟式野球大会補助金　郡山市交
流事業

1,000 1,000 1,000

スポーツ大会振
興事業

　各種スポーツの全国・九州レベルの大会を誘致開催
することにより、市民のスポーツ技術向上とスポーツ
を始めるきっかけをつくり、生涯スポーツ、競技ス
ポーツの振興を図る。
＜主な内容＞
① 九州地区グラウンド・ゴルフ交歓福岡県大会
② 久留米市ユー・エス・イーカップ国際女子テニス
③ 紫灘旗全国高校遠的弓道大会

4,700 5,000 5,000

スポーツ交流推
進事業

　スポーツを通じて、近隣市町村及び市民間の交流を
推進することで、活動の広域化やお互いの友好親睦を
深めながら、市民が手軽にスポーツに参加することを
目指し、生涯スポーツ・競技スポーツの普及・振興を
図る。
＜主な内容＞
○ クロスロードスポーツレクリエーション祭補助金
○ Ｅボートフェスティバル補助金

4,962 4,902 4,862

ＭＩＣＥ誘致推
進事業

　大規模スポーツ大会やトップチームの合宿の誘致を
推進することで、スポーツに対する関心を高め、ス
ポーツ振興及びスポーツを通した地域の活性化を図
る。
＜主な内容＞
○ 全日本シニアバドミントン選手権大会

1,333 1,698 206,640

令和６年度全国
高等学校総合体
育大会

　令和６年度に北部九州４県で開催される全国高等学
校総合体育大会（インターハイ）のハンドボール協議
（男女）が久留米市で開催される。円滑な大会運営に
資するための実行委員会開催、大会PRを行う。
＜主な内容＞
○全国高等学校総合体育大会実行委員会補助金

1,800

スポーツ推進委
員養成事業

　スポーツ推進委員を対象としたスポーツ全般に関す
る知識・技術・指導力を高めるための研修会や講習会
を実施し、地域スポーツの振興のための実技指導及び
助言を行うコーディネーターとしての資質向上を図
る。

8,354 8,307 8,221

事業名 Ｒ５事業概要

補正後

78,996

補正後

0

補正後

3,800



予算額（千円）

R5 R4 R3
事業名 Ｒ５事業概要

久留米市スポー
ツ協会助成事業

　「スポーツ都市」宣言に基づき、すべての市民が手
軽にスポーツに参加することを目指し、各種スポーツ
大会の開催支援、指導者の育成などを（公財）久留米
市スポーツ協会を通じて実施し、市民の生涯スポーツ
の普及推進に努める。

56,552 56,329 52,114

市民スポーツ推
進事業

　市民が生涯にわたり、心身ともに健康で文化的な生
活を営むことができるよう、スポーツに親しむ機会の
充実を図ることで、スポーツ参画人口の拡大を目指
す。併せて、オリ・パラ等国際大会での活躍が期待で
きる久留米市ゆかりのジュニアアスリートに対し、競
技が専念できる環境整備を図る。また、ケニア、カザ
フ両国とのホストタウンスポーツ交流を実施する。
＜主な内容＞
○ 運動習慣づくり事業
○ トップアスリート支援事業
○ ジュニアアスリート競技力向上事業
○ ホストタウンスポーツ交流

7,799 5,684 4,226

保健体育総務費

　久留米市スポーツ推進計画、学校施設開放、表彰な
どスポーツに関する総括的な事業を実施し、市民ス
ポーツの振興を図る。
＜主な内容＞
○ 学校施設開放（委託、備品購入）
○ 表彰（記念品）
○ 会計年度任用職員人件費
○ 公用車（リース、燃料）

18,569 18,483 18,483

保健体育施設費

　市内体育施設を適切に管理運営することで、市民
サービスの向上及び安全・安心な利用につなげる。
＜主な内容＞
○ 体育施設の指定管理業務

239,772 238,706 240,203

体育施設維持補
修事業

　多様な市民スポーツニーズや市民のライフステージ
において体力・年齢・目的に応じたスポーツに楽しむ
環境の整備と、その活用による生涯スポーツの振興を
図る。
＜主な内容＞
○ 久留米市野球場バックスタンド屋根天井改修工事
○ みづま総合体育館メインアリーナ床改修工事
○ B＆G海洋センタープール下水道切替工事

59,900 55,238 12,818

補正後

246,029

補正後
20,684

補正後
158,523
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はじめに                                   

 

国では、「スポーツ振興法」を５０年ぶりに全面改正し、平成２３年６月に、新たに

「スポーツ基本法」を制定しました。この法律には、スポーツに関しての基本理念が定

められ、国や地方公共団体並びにスポーツ団体の努力等を明らかにするとともに、スポ

ーツに関する施策の基本となる事項などが規定されています。 

この「スポーツ基本法」の規定に基づいて、平成２４年３月に「スポーツ基本計画」

が策定され、「スポーツを通じて全ての人々が幸福で豊かな生活を営むことができる社

会」を目指した我が国のスポーツ推進の基本的な方向が示されました。 

また、平成２７年１０月に「スポーツ基本法」の趣旨を踏まえ、スポーツを通じ、国

民が生涯にわたり心身ともに健康で文化的な生活を営むことができるスポーツ立国の

実現を最大の使命として、「スポーツ庁」が設置されました。 

そして、平成２９年３月には、第 1 期から５年間の計画期間を経て、「第２期スポー

ツ基本計画」が策定されました。この計画では、「スポーツ参画人口」を拡大し、スポ

ーツ界が他の分野との連携・協働を進め「一億総スポーツ社会」の実現に取り組むこと

を、基本方針としています。 

久留米市では、平成１９年３月「久留米市スポーツ振興基本計画」（平成１９年から

概ね１０年間）を策定し、「活力あふれる市民スポーツの振興と豊かなスポーツライフ

の創造・地域づくり」を基本理念に、「いつでも・どこでも・誰でも」がスポーツに親

しむことができるスポーツ都市づくりのため、さまざまな取り組みを進めてきました。 

平成２５年３月には、国や福岡県、久留米市のスポーツ環境の変化を踏まえ、「久留

米市スポーツ振興基本計画」の事業体系について、「市民が躍動できる生涯スポーツ振

興体制の整備・充実」「スポーツによる自己実現及び競技者への支援」「学校における体

育・スポーツのあり方」「スポーツ振興のための各種指導者の養成と有効活用」の４つ

の基本政策に見直し、スポーツ機関や団体をはじめ、市民や地域、学校などとも密接に

連携を図りながら一体的な取り組みを推進することで、スポーツ実施率や子どもの体力

向上を維持する事業を進めてきました。 

このたび、久留米市スポーツ振興基本計画の期間が令和元年度をもって終了すること

から、国等の動向や久留米市スポーツ振興基本計画における現状と課題を踏まえ、本市

におけるスポーツ推進の一層の充実を図るために、「久留米市スポーツ推進計画」を策

定しました。 
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Ⅰ章 久留米市のスポーツ政策の現状と課題                         

 

 １ 久留米市スポーツ振興基本計画（旧計画）の検証 

 

  （１） 久留米市スポーツ振興基本計画の概要 

 

   【基本理念】 

     活力あふれる市民スポーツの振興と豊かなスポーツライフの創造・地域づくり 

 

   【目指す都市像】 

 ○スポーツによる生きがいと輝きが共有できる都市 

     ○健康に満ちた市民の笑顔があふれる都市 

     ○共汗・共育・交流のスポーツクラブ文化が薫る都市 

  

   【基本方針・基本的視点】 

     基本理念に基づき次の６つの基本方針・基本的視点を根幹に据えて、諸施策の展開と諸事業

の実施に取り組みました。 

    １）中核都市にふさわしいスポーツ事業・コンベンション・施設整備・組織づくりの推進 

    ２）市民の多様なスポーツニーズ・健康づくりニーズに対応できる地域スポーツクラブづくり

の推進 

     ３）気軽に親しめるスポーツ環境の整備・充実と既存施設の有効活用の促進 

     ４）児童生徒のスポーツライフの充実と運動に親しむ資質・能力の形成 

     ５）市民のスポーツ活動・健康づくりを支える指導者・ボランティアの養成 

     ６）スポーツ情報ネットワークの整備と充実 
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市民が躍動できる
生涯スポーツ振興体制の整備・充実

スポーツによる自己実現
及び競技者への支援

スポーツ振興のための
各種指導者の養成と有効活用

学校における
体育・スポーツのあり方

I

  【政策の柱と成果指標】 

    旧計画の進捗状況を計るため、計画を構成する４つの政策ごとに成果指標と目標を設定し、各

種事業に取り組みました。 

    

   ◆政策の柱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ◆成果指標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

政策名 成果指標 目標 

生涯スポーツの振興 週 1回以上の運動・スポーツ実施率 50% 

自己実現・競技者支援 全国大会等優勝者・団体数 計 15 

学校におけるスポーツ 体力・運動能力調査（小５・中２） 全国平均以上 

指導者の育成 講習会・研修会受講者数 延べ 1,100 人 

スポーツ行政活動の体系 

【４つの政策・１１の施策】 
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（２）政策ごとの検証及び総括 

 

計画を構成する政策毎に旧計画の成果と課題を次のとおり総括します。 

 

【政策１】市民が躍動できる生涯スポーツ振興体制の整備・充実 

事業計画 主な取り組みと成果 

 総合的・効果的に市民スポーツを推進するた

め、市体育協会や各競技団体、大学等との連携

を図るとともに、総合型地域スポーツクラブ

（以下、総合型クラブという。）やスポーツ推

進委員との協働により事業を推進する。 

○市体育協会等と情報共有・連携し、スポーツ関連情報の

発信を強化しました。 

○スポーツ推進委員等と連携し、各団体に向けた研修会を

行うことで地域スポーツの活性化を図りました。 

ライフステージに応じてスポーツ活動に親

しめるよう様々な事業を実施する。 

また、総合型クラブの創設やその活動を協働

の視点から支援する。 

○各種スポーツ教室等の実施により、幅広い年代の市民が

気軽にスポーツに取り組む契機となりました。 

○総合型クラブ支援や連携で、地域スポーツの活性化を図

りました。 

市民が身近な場所でスポーツに親しめるよ

う、また、学校施設の有効活用という観点から、

学校施設を市民に開放し、市民の主体的な活動

を促進する。 

○小中学校での学校施設開放事業実施により、子どもから

大人までがスポーツに取り組みやすい環境づくりを促

進しました。 

 市民のスポーツ活動のニーズや地域の状況

を踏まえ、計画的に施設の整備に取り組むとと

もに、施設の利便性向上を図る。 

○「久留米アリーナ」や「東部運動公園」等を整備し、多

くの市民がスポーツに取り組むことのできる施設環境

が充実しました。 

  

【目標の達成状況】 

【成果指標】 

週１回以上の運動･スポーツ実施率 

H23年度 
目標 実績 

H31年度 H31年度 

36.1％ 50％ 43.9％ 

目標達成に向けた各種取り組みにより、市民の運動習慣としてウォーキングを行う市民の割合が平成

２３年から１５.５ポイント増加するなど、「週１回以上の運動・スポーツ実施率」は平成２３年調査時点

よりも約８ポイント上昇したが、目標は達成できなかった。 

 

◆ 今後の課題 ◆ 

 ①市民が気軽にスポーツ・健康づくりに取り組める環境の整備 

   年代や性別などに関わらず、多くの市民が健康の保持増進や体力向上など、生きがいを持ってス

ポーツ・健康づくりを行えるよう、引き続き関係団体・機関等との協働・連携しながら各種事業に

取り組み、運動・スポーツ実施率のさらなる向上を図る必要があります。 

 

 ②スポーツ施設の機能確保 

   市民スポーツのニーズや地域の実情を踏まえ、施設の適切な維持管理を行うとともに、計画的な

修繕が必要です。 
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【政策２】スポーツによる自己実現及び競技者への支援 

事業計画 主な取り組みと成果 

 中高生を中心としたアスリートを支援

し、競技スポーツを活性化するため、中・高

体連及び市体育協会や競技団体等との連携

を強化する。 

○中高生のトップアスリートに対し活動費をはじめ様々

な支援を行うことで、競技環境の向上を図りました。 

○大会での成績優秀者に対し各種表彰や積極的なＰＲ活

動を行うことで、選手を支援しました。 

 九州・全国レベルのスポーツ大会の開催・

誘致を行う。 

 また、久留米圏域にあるプロスポーツ資

源を活かした事業を実施する。 

○久留米アリーナ等の整備により、大規模大会を誘致で

きるようになり、競技レベルの向上及び地域スポーツ

の活性化を図りました。 

○オリンピック・パラリンピックの事前キャンプにケニ

ア共和国・カザフスタン共和国を誘致しました。 

○福岡県内のプロチームによるスポーツ教室を開催し、

トップレベルのスポーツを体験しました。 

 

【目標の達成状況】 

【成果指標】 

全国大会等優勝者･団体数 

H23年度 
目標 実績 

H31年度 H30年度 

計 12 計 15 計 26 

全国大会等優勝者の状況としては、柔道、自転車、カヌー、弓道等に加え、東京２０２０オリンピック

競技大会の新競技種目となる空手やボルダリングなどにおいても、新たな全国大会優勝者が出ている状

況です。 

 

◆ 今後の課題 ◆ 

  ①トップアスリートへの支援 

  久留米市にゆかりのある中高生を対象に「トップアスリート支援事業」を実施し、試合や練習な

どに要する経費について支援していますが、今後も継続的に競技に専念できる環境を整備するため

の支援策が必要です。 

 

②大規模大会やプロスポーツの試合などの誘致による地域活性化 

 久留米アリーナの整備による効果を最大限に発揮させるため、大規模大会等の誘致による地域活

性化を図る必要があります。 

 

  ③ケニア共和国・カザフスタン共和国の事前キャンプの円滑な実施と成果の活用 

   東京 2020 オリンピック・パラリンピックにおいて、両国の事前キャンプを円滑に実施し、その

成果をレガシーとして、最大限に活用する必要があります。 
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【政策３】学校における体育・スポーツのあり方 

 事業計画 主な取り組みと成果 

 体育授業の充実や児童・生徒の運動能力

向上のため、外部指導者等を活用したスポ

ーツ教室の開催など、各種施策に取り組む。 

○全小中学校で、体力向上プランを作成し学校全体で取

り組む「１校１取組運動」を実践することで、子ども

たちの運動能力及び体力の向上を図りました。 

○各中学校に武道場を整備し、計画的に教員への研修を

実施したことで中学校武道必修化に対応しました。 

 学校部活動の活性化や部員の増加を図る

ため、指導者の派遣や学校間の交流など、

魅力向上に取り組む。 

○外部指導者に対する保険加入などにより、活動環境

の充実・改善を図ることで、部活動の活性化に取り

組みました。 

 

 【目標の達成状況】 

【成果指標】 

全国体力・運動能力、運動習慣等調査

（小 5・中 2） 

H23年度 
目標 実績 

H31年度 H30年度 

全国平均以下 全国平均以上 全国平均以上 

 成果指標である全国体力・運動能力、運動習慣等調査（小 5・中 2）では、平成２３年度に全国平均

以下でしたが、全小中学校において、課題克服のための「1校 1取組運動」を含む体力向上プランに基

づく計画的な取組を進めたこと等により、目標を達成することができました。 

 

◆ 今後の課題 ◆ 

①児童生徒の体力・運動能力の向上 

     子どもの体力は３０年前と比較すると依然として低い状態が続いています。本市では体力・運

動能力調査において、平成３０年度の結果は全国平均と比較すると総じて上回ってはいるものの、

今後も引き続き体力・運動能力の向上に向けた取り組みが必要です。 

 

②持続可能な部活動の推進 

     部活動は、体力向上はもちろん、生徒同士や教師との人間関係の構築など生徒の多様な学びの

場としてその教育的意義は大きいものがあります。生徒にとって有意義かつ安全安心な部活動の

実施、教職員の負担軽減及び保護者の理解促進を図り、部活動の活性化に取り組む必要がありま

す。 
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【政策４】スポーツ振興のための各種指導者の養成と有効活用 

事業計画 主な取り組みと成果 

 「スポーツを支える（育てる）人」の重要な要素

の一つであるスポーツ指導者について、地域住民や

競技団体等のニーズを踏まえつつ、必要な人材の養

成を推進する。 

○スポーツ推進委員に対し各種研修会を行なうこと

で、地域のスポーツリーダーを育成しました。 

○関係団体等と連携し講習会などを実施することで、

指導者の資質向上を図りました。 

 生涯スポーツの推進や、トップアスリートの競技

力向上のため、大学等と連携したスポーツ医科学研

究の推進を図る。 

○幼少期から運動スポーツに慣れ親しみが持てるよう

保育園・幼稚園の職員向けの講習会を開催するなど、

生涯スポーツの資質向上を図りました。 

○大学と連携し、指導者向けのコンディションづくり

等の講座を開催し、トップアスリート支援を図りま

した。 

 

【目標の達成状況】 

【成果指標】 

講習会･研修会受講者数 

H23年度 
目標 実績 

H31年度 H30年度 

延べ 956 人 

（Ｈ20～23） 
延べ 1,100 人 

延べ 1,326 人 

（Ｈ27～30） 

スポーツ推進員への指導者養成講習会などを行うことで、スポーツ知識・指導技術の向上につなげるな

ど、着実にスポーツ指導者の資質向上に努めました。 

 

◆ 今後の課題 ◆ 

  ①効果的な指導者講習会の実施 

   各種講習会の受講者数は、テーマや内容により大きく変動があるため、指導者の資質向上に役立

つ魅力的なテーマ設定や内容の充実を図ります。 

   また、講義内容等を十分に活用する仕組みが確立されていない面も見受けられるため、その仕組

みづくりが必要です。 

 

  ②スポーツ医科学を活用した競技者への支援  

 大学の専門的な知識を活用した講座の開催で指導者及び選手への支援を行っていますが、今後

も他の様々な支援についての取り組みも必要です。 
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２ 市民意識調査から見える現状と今後の方向性 

 

 ２０１９年に市が実施した「市民意識調査」及び「市政アンケートモニター・くるモニ」

の結果から、本市における市民のスポーツに関する意識や実態の把握を行いました。 

 

（１）この１年に行ったスポーツや運動の頻度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この１年に行ったスポーツや運動の頻度が「週に１回以上」と回答した人は 43.9％となって

おり、これは２００６年、２０１２年調査に比べ徐々に高くなっています。 

 なお、国の調査（２０１９年）では、同実施率は 55.1％です。 

 

（男女別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43.9 

36.1 

32.6 

64 

33 
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（年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 男女別の週１回以上のスポーツ・運動実施率は男性 64％、女性 33％であり、男女差が大きい

状況にあります。国の調査では男性 57.3％、女性 53.4％であり、若干男性の比率が高くなって

います。 

 また、年齢別には、３０歳代が一番低く、以降年齢が上がるにつれ、スポーツ・運動実施率が

高くなっており、国の調査では、２０歳代から４０歳代に向け低くなり、４０代を底に高年代ほ

ど高くなっています。 
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（２）この 1年間で行った（好きな）運動・スポーツ（※複数回答３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この１年間に行ったスポーツや運動の上位３項目をみると、「ウォーキング、散歩」「トレーニ

ング（筋トレ、ランニングマシン等）」「体操（ラジオ体操、職場体操）」など、身近な場所で手

軽に行える種目が多くなっています。 

 国の調査では、「ウォーキング」（62.1％）、「階段昇降」（16.0％）、「トレーニング 

（15.4％）」「体操」（15.4％）となっています。 

 

 

 

（３）この１年間で運動・スポーツを行った理由（※複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この１年間で運動・スポーツを行った理由についてたずねたところ、「健康のため」（62.3％）

が一番多く、以下、「楽しみ、気晴らしとして」（44.2％）「体力増進・維持のため」（43.1％）「運

動不足を感じるから」（40.0％）が多くなっています。 

 国の調査では、「健康のため」（77.9％）が一番多く、以下「体力増進・維持のため」（58.3％）、

「運動不足を感じるから」（52.2％）が多くなっています。 

 

（上位５項目抜粋） 

（上位５項目抜粋） 
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（４）週に 1日以上運動・スポーツをできなかった最も大きな理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この１年間で週に 1 日以上運動・スポーツをできなかった最も大きな理由についてたずねた

ところ、「仕事や家事が忙しいから」（47.0％）が特出して多く、以下、「特に理由はない」（12.2％）

「子どもに手がかかるから」（7.8％）「面倒くさいから」（7.0％）が多くなっています。 

 国の調査では、「仕事や家事が忙しいから」（49.0％）、「面倒くさいから」（43.5％）、「お金に

余裕がないから」（22.0％）、が多くなっています。 

 

 

 

（５）この１年間に運動・スポーツをどこで行ったか（※複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この１年間で運動・スポーツをどこで行ったかについてたずねたところ、「公道（ウォーキン

グ・ランニング・自転車競技等）」（31.1％）、「公共体育・スポーツ（筑後川河川敷を含む）」（29.1％）、

「自宅または自宅敷地内」（22.5％）、「公園」（19.2％）が多くなっています。 

 国の調査では、「道路」（49.2％）、次いで「自宅または自宅敷地内」（26.5％）、「公園」（23.5％）、

が「公共体育・スポーツ施設」（19.6％）の順となっています。 

 

 

（上位５項目抜粋） 

（上位５項目抜粋） 



12 

 

（６）今よりもっとスポーツに親しむために市に力を入れてほしいこと（※複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今よりもっとスポーツに親しむために市に力を入れてほしいことについてたずねたところ、

「市のスポーツ関連施設の充実と活用」（38.4％）、「子どもや高齢者など、全ての世代でのスポ

ーツ機会の充実」（37.1％）、「一緒にスポーツをする仲間と出会える機会を増やす仕組みをつく

る」（25.5％）、が多くなっています。 

 

 

 

 

【施策の方向性】 

  アンケートの結果を踏まえ、多くの市民が健康の保持増進や体力向上など、生きがいを

持ってスポーツ・健康づくりを行えるよう、関係団体・機関等との協働・連携を図りなが

ら各種事業に取り組みます。 

 

①男女別では女性、世代別では仕事や家事、子育て等で忙しい５０歳代以下の運動・ス   

ポーツ実施率の向上を目指す事業を進めます。 

②一人でも、また少しの時間でも手軽に行えるスポーツ環境づくりなど、スポーツをより

身近にする事業を進めます。 

③体力の維持向上や楽しみ・気晴らしのため、また友人や仲間との交流など、それぞれの

目的に応じた事業を進めます。 

④すべての世代でのスポーツ機会の充実を図るため、スポーツ関連施設を活用し、初心者

教室の開催や各種イベント等を実施します。 

⑤スポーツ関連施設やイベント等の情報を積極的に提供することで、市民の利用や参加促

進を図ります。 

 

（上位５項目抜粋） 
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３ スポーツ関係団体からの意見集約  

    

   スポーツの関係団体に対し、久留米市の課題等についてのご意見を集約し、令和２年

度からの本計画策定のための情報収集として行いました。 

 

【意見集約の対象団体】    

  ①（公財）久留米市体育協会 ②久留米市スポーツ推進委員連絡協議会  

  ③久留米市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 ④各指定管理者  

  ⑤（一社）福岡県障がい者スポーツ協会 

 

 

分類 Ⅰ 市のスポーツ推進を図るう

えでの課題についての意見 

 Ⅱ 市が今後強化すべきスポーツ施策に 

   ついての意見 

する ○子どもたちが遊びやスポーツに触

れる機会が少ない。 

○仕事や家事等で一番忙しい世代

（20～50代）の運動実施率が低い。 

○障害者と健常者が、一緒にスポー

ツをする機会が少ない。 

○参加しやすい初心者向けスポーツ教室の実施。 

○若い世代の運動機会の増進。 

 （親子でのスポーツ教室の開催など） 

○高齢者へのスポーツ機会の提供。 

○障害者スポーツに対する啓発。 

○障害者がスポーツや運動に関われる環境整備。 

みる ○大規模大会やイベント、スポーツ

施設等の市民へのＰＲ不足。 

 

○プロなどの高いレベルの試合観戦機会の提供。 

○広報の充実。（ＳＮＳを活用し、イベントや運動・ス

ポーツ等の情報を紹介する） 

ささ 

える 

 

○平日午前中の各スポーツ施設の利

用が少ない。 

○土日はスポーツ大会が多く、一般

の利用者の利用ができない。 

○施設の設備。（冷暖房がない施設は

利用を避けられることがある。） 

○施設管理者が障害者スポーツに関

する知識・理解が不足。 

○競技団体や部活動指導者不足。 

○土日のスポーツ大会等での利用を調整し、市民 

 がより利用しやすくする。 

○施設の修繕等の老朽化対応。 

○車いす用トイレ等バリアフリーの整備。 

○施設の管理者が障害者スポーツに関する知識を増や

し理解を深める。  

○指導者向けトレーニング法等の講習会の開催。 

○スポーツボランティアが活躍できる仕組み作り。 

○障害者スポーツの指導員を増やす。 

そ の

他 

○障害者スポーツの関係する部署間

など行政間の連携が不足。 

○行政間等の各部署間での連携を強化。 

○東京オリ・パラを契機としたスポーツの推進。 
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2017

(H29)

2018

(H30)

2019

(R元)

2020

(R2)

2021

(R3)

2022

(R4)

2023

(R5)

2024

(R6)

2025

(R7)

国 第２期スポーツ基本計画

県 福岡県スポーツ推進計画（後期）

久留米市新総合計画（基本構想）

久留米市新総合計画（第４次基本計画）

久留米市スポーツ推進計画

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年度
　　主な計画

市

Ⅱ章 久留米市スポーツ推進計画（令和２年度～令和７年度）           

 

１ 計画策定の意義 

    久留米市スポーツ振興基本計画（旧計画）における現状と課題を踏まえるとともに、

東京オリンピック・パラリンピックの開催など、スポーツを取り巻く環境の変化を好機

と捉え、今後６年間の久留米市のスポーツ推進の基本的な方向性を示し、具体的な取り

組みを明らかにします。 

    

２ 計画の位置づけと期間 

   久留米市新総合計画における市民スポーツの振興を着実に推進するための分野別計

画として策定するとともに、スポーツ基本法第１０条第１項に基づく、地方実情に即し

た「地方スポーツ推進計画」として位置づけます。また、策定にあたり国の「第２期ス

ポーツ基本計画」を参酌するとともに、福岡県や久留米市の関連計画との整合を図りま

す。 

 

     

   本計画は、久留米市の新総合計画との連動性や整合性を確保するため、計画の期間を「新

総合計画・第４次基本計画」に合わせ令和２年度から令和７年度までの６年間とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国】
スポーツ基本法

第２期スポーツ基本計画

久留米市スポーツ推進計画
（令和2年度～令和7年度）

【福岡県】
福岡県スポーツ推進計画

 【久留米市の関連計画】
    ・教育振興プラン
    ・高齢者福祉・介護保険事業計画
    ・健康くるめ２１
    ・障害者計画
    ・観光・MICE戦略　　　   　　　　　  など

久留米市新総合計画（第４次基本計画）



15 

 

３ 計画の基本理念 

 

 

 

 

 

 

 

 これまで、久留米市スポーツ振興基本計画（旧計画）では、スポーツの持つ力を活か

したスポーツの振興に取り組むとともに、久留米市新総合計画に沿った長期的視点に

よる取り組みを行ってまいりました。久留米市総合計画基本構想期間内である令和７

年度まで、本計画の基本理念を旧計画から引き継ぐこととします。 

  

 

【スポーツの持つ力】 

  ○夢・希望・感動・勇気を与える。 

○楽しさ、喜び、厳しさ、努力することの素晴らしさを実感できる。 

  ○心身ともに健康な体づくりや体力増進、ストレス発散、生活習慣病の予防。 

  ○爽快感、達成感、満足感、連帯感の充実。 

  ○フェアプレイの精神やルールの尊重など、青少年の健全育成。 

  ○地域との連帯感・コミュニケーションの醸成。           など 

  

 

４ 基本方針と進行管理 

 

本計画では、基本理念に基づき次の３点を基本方針とし、各施策の展開を推進します。 

 

   Ⅰ スポーツ参画人口の拡大 

   Ⅱ スポーツ環境の基盤となる「人材」と「場」の充実 

   Ⅲ スポーツを通じた、活力があり絆の強い社会の実現 

 

なお、本計画の進行管理は、施策ごとに成果指標を設定し、これを点検・評価し、審議

会等の意見をいただきながら、次の事業展開へと活かしていく実効的な計画推進を図り

ます。 

 

 

 

活力あふれる市民スポーツの振興と 

豊かなスポーツライフの創造・地域づくり 
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Ⅲ章 スポーツ推進に向けた施策の取り組み                             

 

１ 施策の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．スポーツコンベンションによる地域活性化 

２．観戦型スポーツイベントの充実 

３．スポーツ関連情報の発信 

基本方針 施策の方向性 具体的施策 

Ⅰ 
スポーツ参画 

人口の拡大 

Ⅲ 

スポーツを 

通じた、活力が 

あり絆の強い社

会の実現 

B スポーツ「人材」の充実 

１．スポーツ施設の充実 

２．スポーツを身近にできる場の確保 

D 
スポーツを通じた、生き

がいがもてる社会の実現 

Ａ 
スポーツを「する」市民

の拡大 

１．スポーツ機会の提供・充実 

２．学校体育及び部活動の充実 

３．アスリートの競技力向上 

E 
スポーツを活かした 

地域の活性化 

Ⅱ 

スポーツ環境の

基盤となる「人

材」と「場」の充

実 
C スポーツ「場」の充実 

１．生きがい・仲間づくりの推進 

２．健康づくりの推進 

３．障害者スポーツの普及促進 

１．指導者の育成・支援 

２．スポーツ関連団体の組織強化・連携 
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２ 具体的施策内容 

Ⅰ スポーツ参画人口の拡大                              

    市民が生涯にわたり心身ともに健康で文化的な生活を営むことができるように市民そ

れぞれのライフステージや関心度合、適正等に応じて日常的にスポーツに親しむ機会の

充実を図ることで、スポーツ参画人口の拡大とスポーツ活動の活性化を目指します。 

 

施策の方向性                                            

  Ａ：スポーツを「する」市民の拡大 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的施策】 

１ スポーツ機会の提供・充実 

 

①スポーツ初心者に向けた機会の確保 

   年齢、性別や障害の有無に関わらず、全世代を通じスポーツを始める入り口とし

て、遊びながら、楽しみながらスポーツ・運動ができる機会を確保します。 

②市民参加型スポーツイベントの充実 

「いつでも」「どこでも」「だれでも」がスポーツを楽しめるよう、各地域やスポー

ツ推進委員、各種スポーツ団体との連携を図り、身近で手軽に参加できるイベントを充

実します。 

③地域におけるスポーツ講座・イベントの充実 

各地域や校区単位で行うスポーツ講座や多世代交流も図ることができるイベント等

について、スポーツ推進委員や総合型クラブとの協働により充実します。 

④仕事や家事等で忙しい世代のスポーツ機会の充実 

２０代から５０代までの仕事や家事、子育て等で忙しい世代の運動機会の充実を図

るため、スポーツ関係団体等と連携した取り組みを進めます。また託児サービスの提

供など、子育て中の人も参加しやすい環境を整えます。 

⑤子どもがスポーツに親しむ機会の提供 

子どもにスポーツの楽しさを知ってもらうため、子ども向けの教室や親子で参加で

きるイベント等を開催し、スポーツに親しむきっかけとなる事業を実施します。 

 

【成果指標】する 

  ◆成人の３人に２人（６５％程度）は、週１回以上スポーツを行っている。 

    ※R1実績 ４３．９％    

  ◆小中学校の学校体育授業以外で、運動をしている児童生徒が８５％以上になる。 

    ※H30実績 ７７％ 
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２ 学校体育及び部活動の充実 

 

①全国体力・運動能力運動習慣等調査の活用と体力向上施策の展開 

全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果等をもとに、各学校の特色を活かした

スポーツ的行事及び日常的な「１校１取組運動」の取組、外遊びの推奨など、子ども

の体力、運動能力の向上のための施策を展開します。 

②学校体育及び部活動への連携した外部指導者の活用 

より充実した体育授業に資するため、また部活動の活性化や生徒の技術向上のた

め、総合型クラブや地域のスポーツ指導者等との連携等により外部指導者を活用しま

す。 

③部活動方針に基づく取組の充実 

久留米市部活動方針に基づき、持続可能な部活動の充実に取り組みます。 

 

 

３ アスリートの競技力向上 

  

①ジュニアアスリートの競技力向上 

オリンピック・パラリンピック等の大規模スポーツ大会での活躍が期待される本市

ゆかりのジュニアアスリートに対し、国内外での試合や日々のトレーニングなどの充

実が図られるよう、競技力の向上のための支援を行います。 

②競技大会出場選手への支援 

全国大会や九州大会に出場する選手に対して出場奨励金を支給するとともに、市民

に夢や感動を与える顕著な成績を収めた選手を表彰し、積極的なＰＲを行います。 

③中・高体連専門部、競技団体との連携強化 

中体連・高体連と各競技団体との連携を強め、一体的なタレント発掘を行うととも

に、必要に応じて県等の関係機関につなぎ、選手強化及び競技力向上を図ります。 

④スポーツ医科学を活用した競技者の支援 

大学等との連携によりスポーツ医科学を活用することで、競技者や指導者など包括

的に支援ができるようなシステムの構築を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

校区のバレーボール大会 トップアスリート柔道教室 
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Ⅱ スポーツ環境の基盤となる「人材」と「場」の充実                  

     スポーツに関わる指導者、審判員、ボランティアなど、スポーツ活動を支える人材の

育成を図るとともに、多様なスポーツ施設の有効活用、安全対策等を行うなど、スポー

ツ環境の充実を図ります。 

 

施策の方向性                                            

  Ｂ：スポーツ「人材」の充実 

 

 

 

 

 

【具体的施策】 

１ 指導者の育成・支援 

  

①各種スポーツ講習等の情報提供 

（公財）日本スポーツ協会や各種競技団体等が開催する講習会・研修会等に関する

各種情報の提供を行い、それらへの自発的参加や派遣を促進します。 

②運動・スポーツ指導者養成のための講習会開催 

各種資格制度との整合性を踏まえた指導者養成講習会・研修会の開催や、各競技団

体等が行う自主研修活動を支援します。 

③スポーツ推進委員への研修  

スポーツ推進委員を対象とした研修会を開催し、地域に貢献できるよう知識や技術

の習得を促進し、地域スポーツの振興を支える人材の資質向上に取り組みます。 

④保育園・幼稚園等職員の運動遊びに対する啓発 

生涯の健康・体力等について、幼児期の運動遊び体験の有効性を保育士等に認識し

てもらうため、講習会等を開催するなど、幼児期からの運動指導を強化します。 

⑤指導者やボランティアの人材育成と活用推進 

公益財団法人久留米市体育協会や各競技団体等との連携により、指導者やボランテ

ィアの人材育成を図ります。 

また、スポーツの素晴らしさに触れる機会、自己実現や社会貢献活動の機会として

もらうため、大会やイベント等での運営ボランティアの活用を推進します。 

⑥地域スポーツ推進者への表彰 

各競技団体やスポーツ推進委員など、スポーツ分野における活動を行う団体・個人

が、長年の活動により地域スポーツの推進などに貢献している方々を表彰します。 

 

【成果指標】ささえる 

  ◆スポーツ指導者養成のための講習会・研修会の受講者が毎年４００人以上。 

   ※H30実績 ３６４名 
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２ スポーツ関連団体の組織強化・連携 

 

①市体育協会の組織・事業内容の充実 

協会の安定的な運営基盤の強化を図るとともに、協会加盟の競技団体や行政、その

他の関係機関と連携し、事業内容の充実を図ります。 

②総合型クラブの連携・活動支援 

県と連携し総合型クラブ相互の連携や情報交換を促進するため、久留米市総合型地

域スポーツクラブ連絡協議会の活性化と支援に取り組むとともに、同会の人的・物的

資源やノウハウを積極的に活用し、市全域にまたがる事業を展開します。 

③総合型クラブの活動支援体制の充実 

総合型クラブが持続的に地域スポーツの担い手としての役割を果たしていくため、

計画的に事業を実施し、改善することにより活動の安定化を図ります。また、地域に

根ざしたクラブとして定着していくために、総合型クラブによる生きがい・仲間づく

りなど地域の課題解決に向けた取り組みを支援します。 

④学術機関や関係団体との連携 

大学等と連携したスポーツ医科学を活用することで、市民が生涯にわたりスポーツ

を楽しめる事業からトップアスリートの競技力向上に係る事業まで、高度で専門的な

観点からの支援とその成果の有効活用を図る取り組みを目指します。 

⑤クリーンでフェアなスポーツの推進 

スポーツ関連団体と連携を取りながら、各競技団体等に対し、法令の遵守や体罰、

暴力等の根絶を目指すため、組織の運営や指導方法等についての啓発を推進します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ推進委員の研修会 総合型クラブによる 

パラリンピック種目体験会 
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施策の方向性                                            

  Ｃ：スポーツ「場」の充実 

 

 

 

 

 

 

１ スポーツ施設の充実 

 

①身近なスポーツ施設としての機能充実 

地域における身近なスポーツ施設として魅力ある施設となるよう、地域スポーツ活

動に必要な備品の整備等、施設の機能充実を図ります。 

②安全で安心できる施設の維持管理 

だれもが安全で安心にスポーツに親しめるよう、施設の保守点検や改修等に計画的

に取り組むなど適切な維持管理を行い、施設の利用促進を図ります。 

 

 

２ スポーツを身近にできる場の確保 

 

①都市計画公園等の整備 

全世代を通じだれもが気軽に利用できる公園について、ウォーキングに活用で

きる園路等などの健康づくりに配慮した施設の設置やボール遊び等を行える広場

の設置など、計画的な公園の整備に取り組みます。 

②スポーツ施設の活用促進 

市民のスポーツ活動の場となりえる公立学校体育施設の開放を推進するとともに、

公共スポーツ施設においても、各種スポーツ教室などでの有効活用を促進します。 

また、市民に対しスポーツ施設の活用促進に向けた周知を図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【成果指標】ささえる 

  ◆スポーツ施設の利用者数が、年間 200万人以上。 ※H30実績 1,580,932 人 

  ◆学校施設開放事業利用者数が、年間 80万人以上。 ※H30実績   771,660人 

久留米アリーナ 久留米市野球場 



22 

 

Ⅲ スポーツを通じた、活力があり絆の強い社会の実現               

     年齢や性別、障害の有無に関わらず、だれもがスポーツ活動やイベントを通じ、活力

があり・絆が強く・生きがいの持てる社会の実現を目指すとともに、地域社会や地域経

済の活性化を図るために、スポーツコンベンションの誘致に取り組みます。 

 

施策の方向性                                            

  Ｄ：スポーツを通じた生きがいがもてる社会の実現 

 

 

 

 

 

 

１ 生きがい・仲間づくりの推進 

 

①高齢者スポーツ事業の展開 

高齢者の体力維持や健康増進を図るため、それぞれのライフスタイルに応じ、老人

クラブ等の地域活動・スポーツ活動を支援します。また、生きがい・仲間づくりを推

進するため、高齢者向けのスポーツの普及・促進を図ります。 

②総合型クラブの普及・啓発 

地域でのスポーツを通じ、多世代交流など各種事業を行う総合型クラブの認知度を

高めるため、市民に対する普及・啓発を図ります。 

③スポーツ少年団の充実 

青少年のスポーツを振興し、心身の健全な育成を図るため、少年団スポーツ大会や

各種交流会・研修会の開催を支援し、体力の向上や仲間との協調性などを身につける

ことを目的とするスポーツ少年団の活動の活性化を促進します。 

 

 

２ 健康づくりの推進 

 

①健康づくりのための運動の推進 

「いつでも・どこでも・だれでも」手軽に行える健康づくりであるウォーキングや

サイクリング、ラジオ体操等の運動を地域との連携により推進します。また、これか

らも増加していく高齢者の介護予防につながる運動の推進にも取り組みます。 

 

 

【成果指標】する 

 ◆成人の１年間に一度もスポーツをしない者が、15％以下。 

   ◆障害者スポーツ大会・スポーツイベント等の参加者が毎年６００人以上。 
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②保健分野と連携した健康づくり 

保健分野と連携しながら「健診受診率の向上対策」「身体活動・運動の普及推進」

「食生活環境の整備」を３つの柱として、健康寿命の延伸を図ります。 

 

 

３ 障害者スポーツの普及促進 

 

①障害者スポーツに対する認知度及び理解度を高める 

「障害者差別解消法」の趣旨を踏まえ、障害者スポーツに関わる機関やスポーツ団

体等と連携を図り、障害者スポーツに対する認知度を高め、理解を深める活動を推進

します。 

②スポーツ施設の利用促進 

スポーツ施設の管理者などに対し、障害のある人への不当な差別的取り扱いをしな

いことや合理的配慮の取り組みを促すとともに、障害者スポーツ団体と連携し、障害

のある人のスポーツ施設の利用を促進します。 

③パラリンピック競技大会の体験会の実施 

障害者がスポーツに触れ合う機会の充実を図り、障害者のスポーツ参加人口を増や

すため、パラリンピック競技大会での実施競技の体験会を実施します。 

 

 

 

施策の方向性                                            

  Ｅ：スポーツを活かした地域の活性化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【成果指標】みる 

  ◆スポーツコンベンション経済波及効果 年間 5億円以上。 

    ※H30実績 年間 4億 7千 3百万円 

  ◆大規模大会の開催件数が年間５回以上。 

    ※H30実績 年間４回 
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１ スポーツコンベンションによる地域活性化 

 

①スポーツコンベンション誘致による地域活性化 

まちの賑わいと経済・地域の活性化を図るため、スポーツ関係団体や宿泊施設等と

連携し、大規模スポーツ大会やプロの試合、キャンプ等の誘致に取り組みます。 

②東京 2020オリンピック・パラリンピックを契機とした取り組み 

ケニアとカザフスタン両国のキャンプを通じ、市民ボランティアなど人的なサポー

ト体制や宿泊、食事、医療などの海外チームのキャンプ受け入れノウハウを蓄積する

とともに、受け入れ環境を広くＰＲすることで、国内外からのキャンプや大規模スポ

ーツ大会などの誘致に取り組みます。 

 

 

２ 観戦型スポーツイベントの充実 

 

① 観戦型スポーツイベントの充実 

プロ野球等のプロスポーツの試合を誘致し、レベルの高いスポーツに触れる機会を

創出します。また、パブリックビューイングなど、多くの市民で一緒に「みる」機会

を提供し、スポーツが持つ「夢」や「感動」を共有します。 

②プロスポーツチームを活用したイベントの実施 

プロスポーツと身近に接し、スポーツに対する関心を醸成するため、選手等による

スポーツ教室や選手との交流イベントを開催します。 

 

 

３ スポーツ関連情報の発信 

  

①スポーツ関連情報の発信 

市内のスポーツに関する大会やイベント等の情報を、関係機関等と連携し市内外に

積極的に発信することで、市民がスポーツをする・みる機会づくりに努めるととも

に、スポーツによる久留米の盛り上がりを醸成する。 

②学校ホームページによる体育情報の発信 

学校の取り組みに対する保護者や地域の方の理解を深めるために、各学校のホーム

ページや通信等を活用して、体育的行事や部活動についての情報を発信します。 
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Ⅳ章 施策の推進に向けて                           

 

１ 計画の推進体制 

  

    施策を推進するため、久留米市・（公財）久留米市体育協会・国・福岡県・市民・地域・

学校・各種スポーツ団体が、相互連携を図りながら計画の推進に取り組みます。 

      また、スポーツ振興を着実に実施し、総合的な取り組みを実施するためには、庁内の

スポーツ関係部局や保健福祉部門、教育委員会などとの協力が不可欠であるため、お互

いの連携を深め協力体制の構築に努めます。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 計画の進行管理 

 

     計画の推進にあたっては、国の方針や制度改正の動向、また社会情勢の変化など、

必要に応じた対応をしながら施策の的確な進行を行う必要があります。 

     そのため、各施策の成果指標の達成状況を中心に、取り組み内容を点検・評価し、

その結果について久留米市スポーツ推進審議会に報告し、専門的観点から意見をい

ただきながら継続的かつ効果的な計画の進行管理を行います。 

     また、同審議会の議論は次年度以降の施策展開に反映できるよう努めます。 

 

 

                               

 

相互連携によるスポーツ振興 

スポーツ推進審議会 

市民・地域・学校 

スポーツ団体
 

 報告  助言 

 連携  連携 
久留米市 

久留米市体育協会
 国 ・ 福岡県 


