
令和７年度第１回久留米市スポーツ推進審議会 

 

日時：令和７年８月７日（木）１４時００分～ 

場所：荘島体育館 会議室          

 

１．会長あいさつ 

 

 

２．委員紹介 

 

 

３．議事 

 

 （１）令和６年度実績報告及び令和７年度事業計画・経過について 

 

 （２）久留米市スポーツ推進計画の総括について 

 

 （３）次期計画の策定について 

 

   ① 久留米市教育委員会からの諮問について 

 

   ② 久留米市スポーツ推進計画の策定について 

 

 

４．その他 

 



区　　分 氏　名 所　属

右田
み ぎ た

　孝志
た か し

久留米大学　人間健康学部スポーツ医科学科教授

行實
ゆきざね

　鉄平
てっぺい

久留米大学　人間健康学部スポーツ医科学科准教授

草場
く さ ば

　公晴
きみはる

久留米市議会議員

山﨑
やまさき

　ケブン 久留米市議会議員

山田
や ま だ

　貴生
た か お

久留米市議会議員

田中
たなか

　雅信
まさのぶ

久留米市中学校体育連盟会長

矢野
や の

　邦彦
くにひこ

久留米市立南小学校長

竪山
たてやま

　初美
は つ み

久留米市バレーボール協会副理事長

塚本
つかもと

　深雪
み ゆ き

久留米市剣道連盟事務局

田中
た な か

　太
た

嘉子
か こ

久留米市カヌー協会理事

中村
なかむら

　智美
と も み

総合型地域スポーツクラブクラブマネジャー

稲益
いなます

　久之
ひさゆき

（公財）久留米市スポーツ協会常務理事兼事務局長

井手
い で

　浩
ひろし

障害者スポーツ指導員

田中
た な か

　紀美代
き み よ

久留米市スポーツ推進委員連絡協議会副会長

古賀
こ が

　喜美子
き み こ

久留米市スポーツ推進委員連絡協議会副会長

松藤
まつふじ

　倫子
の り こ

健康運動指導士

廣松
ひろまつ

　和美
かずみ

久留米市市民文化部長

久留米市スポーツ推進審議会委員　名簿

〇委員の任期は令和６年１月１日～令和７年１２月３１日まで。

学識経験者

市議会

学校体育

関係団体等

その他市長が特に
必要と認めた者



３．議事 （１）令和６年度実績報告及び令和７年度事業計画及び経過について 

 

Ⅰ スポーツ参画人口の拡大 

 Ａ スポーツを「する」市民の拡大 

  １ スポーツ機会の提供・充実 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① スポーツ初心者に向けた機会の確保 

○ 運動習慣づくり事業【市民スポーツ推進事業】 

日頃、運動をしていない市民等や障害者スポーツを対象に、手軽に長く続

けられる運動を始めるためのきっかけづくりを目的として、スポーツの指導

にノウハウのあるスポーツ団体等が運動教室事業を企画・運営する。 

運動教室実施型（総合型クラブへ業務委託） 

 ・ニュースポーツ、ヨガ、ノルディックウォーキング教室等 

 ・計 40回 参加者延べ 809 名 

 

○ スポーツ教室の開催 

指定管理者や校区コミュニティ組織等が、市民のスポーツ人口拡大や地域

交流を図るために、指定管理施設等を活用して、市民が参加しやすいヨガや

筋力トレーニング等の教室を開催。 

«Ｒ６»（主なもの） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室、走り方教室、健康運

動講座 

シンコ

ー 

スポンジテニス教室、筋膜リリース＆機能改善教室、卓球教室、

パーソナルトレーニング、美姿勢 YOGA 教室、バドミントン教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング 

ミズノ 成人ナイターテニス教室、ピラティス教室、ヨガ教室、卓球教室、

バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室 

生きがい健康 

づくり財団 

ボール運動教室、パワーヨガ教室、ピラティス教室、ダンス教室 

都市公

園 

シニアテニス教室 

 

 

 

 

 

① スポーツ初心者に向けた機会の確保 

○ 運動習慣づくり事業【市民スポーツ推進事業】 

日頃、運動をしていない市民等や障害者スポーツを対象に、手軽に長く続

けられる運動を始めるためのきっかけづくりを目的として、スポーツの指導

にノウハウのあるスポーツ団体等が運動教室事業を企画・運営する。 

総合型クラブ等への運動教室運営業務委託。 

 ・パラスポーツ体験会含むスポーツ教室 40 回実施予定 

 

 

○ スポーツ教室の開催 

指定管理者や校区コミュニティ組織等が、市民のスポーツ人口拡大や地域

交流を図るために、指定管理施設等を活用して、市民が参加しやすいヨガや

筋力トレーニング等の教室を開催。 

«Ｒ７»（主なもの） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室、走り方教室、健康運

動講座 

シンコ

ー 

スポンジテニス教室、筋膜リリース＆機能改善教室、卓球教室、

パーソナルトレーニング、美姿勢 YOGA 教室、バドミントン教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング 

ミズノ 成人ナイターテニス教室、ピラティス教室、ヨガ教室、卓球教室、

バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室 

生きがい健康 

づくり財団 

パワーヨガ教室、ピラティス教室、ダンス教室、ボール運動教室 

都市公

園 

シニアテニス教室 
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令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

② 市民参加型スポーツイベントの充実 

○ 市民スポーツの振興とスポーツ機会の創出のため、市民が参加できるスポー

ツイベントを開催する。【市スポーツ協会助成、スポーツ交流推進事業等】 

・つつじマーチ  4/20(土)、4/21(日) 

・筑後川 Eボートフェスティバル 9/1(日)※台風の影響で中止 

・久留米オリンピック 10/20（日） 

・クロスロードスポーツ･レクリエーション祭 11/17(日) 

・健康づくり地域交流フェスタ 12/8(土) 

 

③ 地域におけるスポーツ講座・イベントの充実 

○ 地域団体スポーツ助成事業【市スポーツ協会助成】 

  市スポーツ協会を通じ、各校区コミュニティ組織が実施するスポーツ事業

について、費用を助成。 

・44 校区 計 1,760 千円  

 

 

④ 仕事や家事等で忙しい世代のスポーツ機会の充実 

○ 運動習慣づくり事業（再掲） 

○ 指定管理者等によるスポーツ教室の開催（再掲） 

○ 保健センター等での教室の開催 

   城島げんき館やコスモすまいる北野等、各地域の保健センターの指定管理 

 者により、20代から 50代までの仕事や家事、子育て等で忙しい世代の運動 

 機会の充実を図るため、さまざまな教室が開催されている。 

 ・ヨガ教室 ・夜ピラティス ・リフレッシュストレッチ・筋力向上運動 

 ・姿勢改善教室 ・水中ウォーキング 等 

   

② 市民参加型スポーツイベントの充実 

○ 市民スポーツの振興とスポーツ機会の創出のため、市民が参加できるスポー

ツイベントを開催する。【市スポーツ協会助成、スポーツ交流推進事業等】 

・つつじマーチ  4/19(土)、4/20(日) 

・筑後川 Eボートフェスティバル 9/7(日) 

・久留米オリンピック 10/19（日） 

・クロスロードスポーツ･レクリエーション祭 11/23(日) 

・健康づくり地域交流フェスタ 12/20（土） 

 

③ 地域におけるスポーツ講座・イベントの充実 

○ 地域団体スポーツ助成事業【市スポーツ協会助成】 

  市スポーツ協会を通じ、各校区コミュニティ組織が実施するスポーツ事業

について、費用を助成。 

・46 校区 計 1,840 千円（予定） 

 

 

④ 仕事や家事等で忙しい世代のスポーツ機会の充実 

○ 運動習慣づくり事業（再掲） 

○ 指定管理者等によるスポーツ教室の開催（再掲） 

○ 保健センター等での教室の開催 

 城島げんき館やコスモすまいる北野等、各地域の保健センターの指定管理  

 者により、20 代から 50代までの仕事や家事、子育て等で忙しい世代の運動 

 機会の充実を図るため、さまざまな教室が開催されている。 

 ・ヨガ教室 ・夜ピラティス ・リフレッシュストレッチ・筋力向上運動 

 ・姿勢改善教室 ・水中ウォーキング 等 
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令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

⑤ 子どもがスポーツに親しむ機会の提供 

○ 総合型クラブが実施する教室（主なもの） 

西国分 体操教室、ちびっこスポーツ教室 

南薫 ソフトバレーボール、バスケットボール、スポンジテニス教室 

宮ノ陣 ソフトバレーボール教室、バウンドテニス教室、ニュースポーツ

体験教室、バドミントン教室、バスケットボール 

筑西 バウンドテニス教室、ニュースポーツ教室 

田主丸 走り方教室、Jr サッカー交流大会 

三潴 ストリートダンス、小学生ミニバスケ教室 

 

○ 指定管理者等が実施する教室（主なもの） 

ミズノ バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室（陸上、サッカー、バ

スケ） 

シンコ

ー 

テニス教室、フットボール教室、キッズ運動教室、VIVO 体操教室、

バドミントン教室、テニス教室 

カル・

スポ 

走り方教室、Jr サッカー交流大会、少年野球大会、Jr バレーボー

ル大会 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 ､

競技団

体 

カヌーフェスティバル、小中学生柔道教室、小中学生ハンドボー

ル教室、小中学生体操教室、スケート教室、剣道教室、空手道体

験教室、ボウリング教室、初心者弓道教室（中学生以上）、スポー

ツ少年団各単位団活動、野球感謝祭 

 

 

 

⑤ 子どもがスポーツに親しむ機会の提供 

○ 総合型クラブが実施する教室（主なもの） 

西国分 体操教室、ちびっこスポーツ教室 

南薫 ソフトバレーボール、バスケットボール、スポンジテニス教室 

宮ノ陣 ソフトバレーボール教室、バウンドテニス教室、ニュースポーツ

体験教室、バドミントン教室、バスケットボール 

筑西 バウンドテニス教室、ニュースポーツ教室 

田主丸 走り方教室、Jr サッカー交流大会 

三潴 ストリートダンス、小学生ミニバスケ教室 

 

○ 指定管理者等が実施する教室（主なもの） 

ミズノ バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室（陸上、サッカー、バ

スケ） 

シンコ

ー 

テニス教室、フットボール教室、キッズ運動教室、VIVO 体操教室、

バドミントン教室、テニス教室 

カル・

スポ 

走り方教室、Jr サッカー交流大会、少年野球大会、Jr バレーボー

ル大会 

ｽﾎﾟｰﾂ

協 会 ､

競技団

体 

カヌーフェスティバル、小中学生柔道教室、小中学生ハンドボー

ル教室、小中学生体操教室、スケート教室、剣道教室、空手道体

験教室、ボウリング教室、初心者弓道教室（中学生以上）、スポー

ツ少年団各単位団活動、野球感謝祭 
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   ２ 学校体育及び部活動の充実 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 全国体力・運動能力運動習慣等調査の活用と体力向上施策の展開 

・体力向上 1校 1取組運動の実施 

・全国体力・運動能力・運動習慣等調査（小 5・中 2で実施） 

・福岡県体力・運動能力等調査（小・中全学年で実施） 

・小中学校の全児童生徒に体力アップシートの配布（県） 

・福岡県子どもの体力向上広場（スポコン広場）への参加 

   「みんなでダンス」最優秀賞 西国分小学校 6年 6組 

           奨励賞 安武小学校 4年生 

「チャレンジランキングゾーン」への参加 

【総合表彰】高学年の部第５位 チーム名「柴刈小 6-1」 

【みんなで立ち幅跳びの部】高学年の部第２位 チーム名「柴刈小 6-1」 

【みんなでソフトボール投げの部】 

高学年の部 第２位 チーム名「弓削小 ONE for ALL All for ONE」 

他多数入賞 

・「スポコン広場」北筑後地区大会への参加 

北野小学校（５年生、６年生） 

② 学校体育及び部活動への連携した外部指導者の活用 

  ・外部業者委託による水泳授業の実施（西国分小・南小：82 学級時間 

以内） 

・外部指導者研修会の実施（中体連） 

・学校登録外部指導者の活用推進及び保険加入 

 

③ 部活動方針に基づく取組の充実 

  ・久留米市部活動方針の改訂 

・運動部活動指導力向上研修会（県） 

・部活動指導員の配置事業（中学校 17校） 

・部活動指導員研修会（市） 

・中体連の運営費や各種大会等への助成 

・中学校入学説明会で小学校 6年生の部活動見学・体験を実施 

 

④ 部活動地域移行に向けた取組 

  ・久留米市立中学校部活動地域移行検討協議会の設置 

  ・久留米市立中学校部活動地域移行に関する意見とりまとめ 

  ・部活動地域移行ガイダンスの実施 

  ・モデル部活動による合同部活動の実施 

   （サッカー、ソフトボール、バレーボール） 

① 全国体力・運動能力運動習慣等調査の活用と体力向上施策の展開 

・体力向上 1校 1 取組運動の実施 

・全国体力・運動能力・運動習慣等調査（小 5・中 2で実施） 

・福岡県体力・運動能力等調査（小・中全学年で実施） 

・小中学校の全児童生徒に体力アップシートの配布（県） 

・福岡県子どもの体力向上広場（スポコン広場）への参加 

・「スポコン広場」北筑後地区大会への参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 学校体育及び部活動への連携した外部指導者の活用 

  ・外部業者委託による水泳授業の実施 

（西国分小:5,6 年生,南小:3,4 年生） 

（津福小,上津小,高良内小,城島小,江上小,青木小:全学年） 

・外部指導者研修会の実施（中体連） 

・学校登録外部指導者の活用推進及び保険加入 

 

③ 部活動方針に基づく取組の充実 

  ・運動部活動指導力向上研修会（県） 

・部活動指導員の配置事業（中学校 17校） 

・部活動指導員研修会（市） 

・中体連の運営費や各種大会等への助成 

・中学校入学説明会で小学校 6年生の部活動見学・体験を実施 

 

④ 部活動地域移行に向けた取組の推進 

  ・久留米市立中学校部活動地域移行検討協議会の開催 

  ・「未来のブカツ」についての生徒意見交流会の実施 

  ・モデル部活動による合同部活動の実施   

  （サッカー、ソフトボール、バレーボール、軟式野球、バスケットボール）  

  ・久留米地域クラブ活動方針、登録要件等の作成 
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   ３ アスリートの競技力向上 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① ジュニアアスリートの競技力向上 

○ トップアスリート選手強化事業【市民スポーツ推進事業】 

オリンピック・パラリンピック等の国際大会での活躍が期待されるジュニ

アアスリートを支援し、競技に専念できる環境整備の強化を図る。 

 ・認定者 11名 1,400 千円          （資料 7～8ページ参照） 

 

○ ジュニアアスリート競技力向上事業【市民スポーツ推進事業】 

プロスポーツ選手や日本代表コーチ等、トップレベルのコーチによるスポ

ーツ教室を開催し、ジュニア世代の競技力向上を目指す。 

・ボルダリング教室（講師：緒方良行氏）や子ども野球教室（講師：牧原大

成氏）、テコンドー教室（講師：田中光哉氏）を実施。 

・9月から 1月にかけて、フィジカルに関することやメンタルトレーニング・ 

 メディカルサポートに関する講習会を計 5回実施。 

 

○ ジュニアアスリートを“食”で応援事業【市民スポーツ推進事業】 

「福岡県タレント発掘事業」の受講者に、久留米産の野菜や肉などの食材

を送り“食”による支援を行うことで、食育に対する更なる意識付けを図る

とともに、久留米市ゆかりのトップアスリート輩出の一助とする。                  

（資料 11～12 ページ参照） 

・対象者９名 408 千円 

 

② 競技大会出場選手への支援 

○ 市長表敬の実施 

全国大会等への出場及び優秀な成績を収めた者・団体について、市長表敬

を行い、その模様を市のホームページで周知している。29件 

 

○ 市スポーツ協会の出場奨励金【市スポーツ協会助成】（資料 15ページ参照） 

  全国大会等に出場するチームや個人への助成。       

 ・国際大会 16 名、全国大会 537 名、九州・西日本大会 482 名 計 6,194 千円 

       

○ スポーツ大賞・スポーツ功績賞 

スポーツの実践、運営において卓越した能力及び実績を有し、市民の誇り

として広く敬愛されたものに対して表彰する。 

 ・スポーツ大賞 

  田中光哉氏（テコンドー）パリ 2024 パラリンピック 7位 

 

① ジュニアアスリートの競技力向上 

○ トップアスリート選手強化事業【市民スポーツ推進事業】 

オリンピック・パラリンピック等の国際大会での活躍が期待されるジュニ

アアスリートを支援し、競技に専念できる環境整備の強化を図る。 

 ・認定者 19名 2,150 千円見込み      （資料 9 ページ参照） 

 

○ ジュニアアスリート競技力向上事業【市民スポーツ推進事業】 

プロスポーツ選手や日本代表コーチ等、トップレベルのコーチによるスポ

ーツ教室を開催し、ジュニア世代の競技力向上を目指す。 

・ハンドボール教室や野球教室を実施予定。 

・7 月から 10 月にかけて、フィジカルに関することやメンタルトレーニン

グ・メディカルサポートに関する講習会を計 5 回行う。（資料 10 ページ参

照） 

 

○ ジュニアアスリートを“食”で応援事業【市民スポーツ推進事業】 

「福岡県タレント発掘事業」の受講者に、久留米産の野菜や肉などの食材を

送り“食”による支援を行うことで、食育に対する更なる意識付けを図ると

ともに、久留米市ゆかりのトップアスリート輩出の一助とする。 

・対象者 8名 374 千円           （資料 13～14 ページ参照） 

 

 

② 競技大会出場選手への支援 

○ 市長表敬の実施 

全国大会等への出場及び優秀な成績を収めた者・団体について、市長表敬

を行い、その模様を市のホームページで周知している。 

 

○ 市スポーツ協会の出場奨励金【市スポーツ協会助成】（資料 15ページ参照） 

  全国大会等に出場するチームや個人への助成。 

 ・国際大会 4名、全国大会 98 名、九州・西日本大会 127 名（6/30 時点） 

   

○ スポーツ大賞・スポーツ功績賞 

スポーツの実践、運営において卓越した能力及び実績を有し、市民の誇り

として広く敬愛されたものに対して表彰する。 
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令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

  ・スポーツ功績賞 

   今村駿介氏（自転車）パリ 2024 オリンピック出場  

   池田瑞紀氏（自転車）パリ 2024 オリンピック出場              

 

○ スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞表彰（資料集 16～19 ページ参照） 

各競技団体が中体連・高体連と連携して優れた選手を発掘し競技力向上を

図ることで、スポーツの実践、運営において優秀な成績を収められ、本市の

スポーツ振興に貢献された功績に対して栄誉を称えるため市長表彰を行っ

た。 

«Ｒ６»・スポーツ奨励賞  （個人 3名、団体 1組） 

  ・ジュニアスポーツ賞（個人 46名、団体 7組） 

  

 

③ 中・高体連専門部、競技団体との連携強化 

○ 県タレント発掘事業 体力・運動能力測定会（地区測定会） 

  対象：小学 4年～中学 1年 

  期日：7/24（水） 

会場：みづま総合体育館 

 

 

○ 県パラスポーツタレント発掘・育成事業 測定会 

  対象：小学 6年以上で障害（肢体、視覚、知的）いずれかがある者 

  期日：6/30（日）、8/10（土）、10/5（土）、11/17（日） 

  会場：北九州市、春日市、飯塚市、福岡市 

  

④ スポーツ医科学を活用した競技者の支援 

○ 久留米大学との連携 

人間健康学部と連携し、指導者養成事業を展開。 

選手をはじめ指導者や保護者を対象に、スポーツ医科学や栄養学等の知識

習得を目的としたスポーツ講習会を実施。（再掲） 

 

 

○市スポーツ協会主催のスポーツ医科学講座 

（県スポーツ協会の「地域スポーツ振興助成事業」を活用） 

 競技団体、スポーツ少年団、小中校教諭、スポーツ推進委員等が参加。 

 3/26（水）「子どもたちの心を育む指導とは」参加者 15 名 

 

 

 

 

 

○ スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞表彰 

各競技団体が中体連・高体連と連携して優れた選手を発掘し競技力向上を

図ることで、スポーツの実践、運営において優秀な成績を収められ、本市の

スポーツ振興に貢献された功績に対して栄誉を称えるため市長表彰を行って

いる。 

 

 

 

 

③ 中・高体連専門部、競技団体との連携強化 

○ 県タレント発掘事業 体力・運動能力測定会（地区測定会） 

  対象：小学 4年～中学 1 年 

  期日：7/30（水） 

会場：久留米総合スポーツセンター 

 

 

○ 県パラスポーツタレント発掘・育成事業 測定会 

  対象：小学 6年以上で障害（肢体、視覚、知的）いずれかがある者 

  期日：8/3（日）、10/11（土） 

  会場：春日市（クローバープラザ） 

 

④ スポーツ医科学を活用した競技者の支援 

○ 久留米大学との連携 

人間健康学部と連携し、指導者養成事業を展開。 

選手をはじめ指導者や保護者を対象に、スポーツ医科学や栄養学等の知識

習得を目的としたスポーツ講習会を実施。（再掲） 

 

 

○市スポーツ協会主催のスポーツ医科学講座 

（県スポーツ協会の「地域スポーツ振興助成事業」を活用） 

 競技団体、スポーツ少年団、指導者、小中高教諭、スポーツ推進委員等の参 

 加を予定。令和 8年 3月実施予定 
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Ⅱ スポーツ環境の基盤となる「人材」と「場」の充実 

Ｂ スポーツ「人材」の充実 

   １ 指導者の育成・支援 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 各種スポーツ講習等の情報提供 

○ スポーツ推進委員や校区、競技団体等への情報提供 

アスリートへの体罰防止、熱中症予防策等の注意喚起等、国や県からの各

種情報を市ホームページや資料配布等で情報提供している。 

・スポーツ推進委員、総合型クラブ、学校施設開放運営委員会への情報提供 

・市スポーツ協会の事務担当者会議での周知 

  

② 運動・スポーツ指導者養成のための講習会開催 

○ 各競技団体の選手及び指導者育成・指導事業【市スポーツ協会助成】 

市スポーツ協会加盟競技団体が開催する、選手及び指導者を育成するため

の講習会を支援している。 

・学童野球審判講習会     参加者 116 名 

 ・ハンドボール実技講習会   参加者  58 名 

※ その他市スポーツ協会加盟団体が独自で講習会を実施 

 

○北野生涯学習センター主催講座（北野生涯学習センター） 

 成長意欲を引き出すための目標設定のしかた、ジュニアアスリートの身体

作り、ジュニア選手のケガや身体作りに対して指導者としての望ましい対応、

成長期の子どもに必要な栄養・補食の重要性などについて学ぶ。 

 4 回開催 参加者：95名 

 

③ スポーツ推進委員への研修 

○ スポーツ推進委員への研修【スポーツ推進委員養成事業】 

地域でスポーツ事業を推進するためのコーディネーターとしての資質向上を図

ることを目的とした各種研修会への参加。 

 ・久留米市スポーツ推進委員連絡協議会主催の研修会（2回） 

 ・北筑後地区スポーツ推進委員協議会主催の研修会（2回） 

 ・福岡県・九州地区・全国スポーツ推進委員研修大会 

  «主なもの» 県「初任者スポーツ推進委員」研修会（6月） 

        県「中堅スポーツ推進委員」研修会（9月） 

        全国スポーツ推進委員研究協議会（11月宮崎市） 

        県スポーツ推進委員研修大会（12月田川市） 

        九州地区スポーツ推進委員研究大会（1月熊本市） 

（資料集 20～21 ページ参照） 

① 各種スポーツ講習等の情報提供 

○ スポーツ推進委員や校区、競技団体等への情報提供 

アスリートへの体罰防止、熱中症予防策等の注意喚起等、国や県からの各

種情報を市ホームページや資料配布等で情報提供している。 

・スポーツ推進委員、総合型クラブ、学校施設開放運営委員会への情報提供 

・市スポーツ協会の事務担当者会議での周知を予定 

  

② 運動・スポーツ指導者養成のための講習会開催 

○ 各競技団体の選手及び指導者育成・指導事業【市スポーツ協会助成】 

市スポーツ協会加盟競技団体が開催する、選手及び指導者を育成するため

の講習会を支援している。  

・学童野球審判講習会         

 ・ハンドボール実技講習会       

 ※ その他市スポーツ協会加盟団体が独自で講習会を実施 

 

○北野生涯学習センター主催講座（北野生涯学習センター） 

 令和６年度と同種の内容の講座を開催予定 

    4 回開催予定 

 

 

 

③ スポーツ推進委員への研修 

○ スポーツ推進委員への研修【スポーツ推進委員養成事業】 

地域でスポーツ事業を推進するためのコーディネーターとしての資質向上

を図ることを目的とした各種研修会への参加。 

 ・久留米市スポーツ推進委員連絡協議会主催の研修会（2～3回予定） 

 ・北筑後地区スポーツ推進委員協議会主催の研修会（2 回予定） 

 ・福岡県・九州地区・全国スポーツ推進委員研修大会 

  «主なもの» 県「初任者スポーツ推進委員」研修会（6 月） 

        県「スポーツ推進委員スキルアップ」研修会（9月） 

        全国スポーツ推進委員研究協議会（11月長野市） 

        県スポーツ推進委員研修大会（12月苅田町） 

        九州地区スポーツ推進委員研究大会（１月那覇市） 
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令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

○ スポーツ推進委員数 

 106 名（定員 111名）欠員 5名（荒木 3名、鳥飼１名、草野１名） 

 

④ 保育園・幼稚園等職員の運動遊びに対する啓発 

○ 子どもの体力向上研修会【市民スポーツ推進事業】 

  「タオルを用いた運動遊びや表現遊び」 

対象：市内の保育施設職員、幼稚園教諭 

期日：8/22（木） 

会場：久留米アリーナ畳敷き武道場 

主催：久留米市 

 人数：36 園 37 名 

 

⑤ 指導者やボランティアの人材育成と活用促進 

○ スポーツイベントにおけるボランティアの活用 

【スポーツ大会振興事業、スポーツ推進委員養成事業】 

 ・インターハイハンドボール競技大会 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会  

 ・筑後川Ｅボートフェスティバル ・久留米オリンピック  

 ・久留米ロードレース 

 ・Ｒ6年度第 3 回福岡県障がい者スポーツ大会 ・県タレント発掘事業 等 

 

⑥ 地域スポーツ推進者への表彰 

○ 表彰 

 市功労者表彰：11/3(日)田島静雄氏（サッカー）、廣木幸一氏（陸上）、櫻木

英一氏（総合型地域スポーツクラブ） 

市ふるさと市民賞：11/24（日）伊藤靖雄氏（柔道）、下川敏雄氏（バレーボ

ール）、丸山猛氏（水泳）、上城俊行氏（ソフトボール）、

福𠩤由美子氏（弓道）、りんどうヤングラガーズ（ラグビ

ー） 

市顕彰表彰：10/19（土）秦千鶴子氏（総合型地域スポーツクラブ）、中村佳

裕氏（女子軟式野球） 

市スポーツ協会表彰：3/24（月）川口喜巨氏（久留米市バスケットボール協

会）、川島靖子氏（久留米弓道連盟）、古賀明法氏（久留米市野球

連盟）、高尾匠氏（久留米市野球連盟）、土橋雅子氏（久留米市テ

ニス協会）、樋口宗久氏（久留米市陸上協会） 

 

○ スポーツ推進委員数 

106 名（定員 111 名）欠員 5名（荒木 3名、鳥飼１名、草野１名） 

 

④ 保育園・幼稚園等職員の運動遊びに対する啓発 

○ 子どもの体力向上研修会【市民スポーツ推進事業】 

  「幼児期の運動遊びについて（実技指導）」 

対象：市内の保育施設職員、幼稚園教諭 

期日：8/27（水） 

会場：久留米アリーナ畳敷き武道場 

主催：久留米市 

  

 

⑤ 指導者やボランティアの人材育成と活用促進 

○ スポーツイベントにおけるボランティアの活用 

【ＭＩＣＥ誘致推進事業、スポーツ推進委員養成事業】 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会 ・筑後川Ｅボートフェスティバル  

・久留米オリンピック  ・久留米ロードレース 

 ・Ｒ７年度第４回福岡県障がい者スポーツ大会 ・県タレント発掘事業 等 

 

 

⑥ 地域スポーツ推進者への表彰 

○ 表彰 

 公共福祉の増進又は文化の興隆等市の振興発展に寄与し、その功績が顕著と

認められる者等に対して表彰を行う。 

 市功労者表彰：対象者審議中（表彰式 11/3（月）） 

市ふるさと市民賞：対象者審議中 

市顕彰表彰：対象者審議中 

市スポーツ協会表彰：3月の理事会開催前に実施予定 
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      ２ スポーツ関連団体の組織強化・連携 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 市スポーツ協会の組織・事業内容の充実 

○ 市スポーツ協会事業【市スポーツ協会助成】 

 １．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制を図る事業 

  (1) 助成事業（加盟団体、地域団体、大会出場者等に対する支援） 

   ① 普及奨励事業 ② 地域スポーツ振興助成事業 

   ③ 事業振興事業 ④ 福岡県民スポーツ大会支援事業 

  (2) 主催事業（市民のスポーツ人口拡大のために協会が主催する事業） 

   ① 大会の開催 ② 福岡県地域スポーツ振興助成事業 

 ③ スポーツ教室事業 

  (3) スポーツの普及・振興及び周知を図る事業 

   ① 表彰事業 ② 広報事業  

  (4) 久留米市の体育施設の管理運営事業 

   ① 指定管理事業（指定管理期間：令和 4年度～8年度） 

② 指定管理外施設受付事業 

２．収益事業 

 ３．法人運営 

コンプライアンスを徹底。公益法人会計基準に照らした適切な会計処理。 

「スポーツ団体ガバナンスコード」の遵守。 

ガバナンスの確保に向けた取組み「加盟団体に対する研修会の開催」 

  （資料集 22～34 ページ参照） 

 

 

 

② 総合型クラブの連携・活動支援 ③ 総合型クラブの活動支援体制の充実 

○ 市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

 ・毎月 1回定例会開催 

  （構成：県北筑後教育事務所、市体育スポーツ課、市内 7総合型クラブ等） 

 ・50ｍダッシュ王選手権 in久留米 10/13 参加者 56名 

 ・パラスポーツ（車いすバスケット、ボッチャ等）体験会 1/19 参加者 49 名 

 

 

 

○ 市内７総合型クラブ 

田主丸カル・スポクラブ、web スポーツクラブ 21西国分、南薫クラブ、宮ノ

陣笑群バイクラブ、筑西・ゆめクラブ、桜花台クラブ、三潴体育振興協会 

 （資料集 43ページ参照） 

 

① 市スポーツ協会の組織・事業内容の充実 

○ 市スポーツ協会事業【市スポーツ協会助成】 

 １．市民の生涯スポーツ振興及び生涯スポーツ振興体制を図る事業 

  (1) 助成事業（加盟団体、地域団体、大会出場者等に対する支援） 

   ① 普及奨励事業 ② 地域スポーツ振興助成事業 

   ③ 事業振興事業 ④ 福岡県民スポーツ大会支援事業 

  (2) 主催事業（市民のスポーツ人口拡大のために協会が主催する事業） 

   ① 大会の開催 ② 福岡県地域スポーツ振興助成事業 

 ③ スポーツ教室事業 

  (3) スポーツの普及・振興及び周知を図る事業 

   ① 表彰事業 ② 広報事業 

  (4) 久留米市の体育施設の管理運営事業 

   ① 指定管理事業（指定管理期間：令和 4年度～8年度） 

②指定管理外施設受付事業 

２．収益事業 

 ３．法人運営 

コンプライアンスを徹底。公益法人会計基準に照らした適切な会計処理。 

「スポーツ団体ガバナンスコード」の遵守。 

ガバナンスの確保に向けた取組み「加盟団体に対する研修会の開催」 

  （資料集 35～42 ページ参照） 

 

 

 

② 総合型クラブの連携・活動支援 ③ 総合型クラブの活動支援体制の充実 

○ 市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

 ・毎月 1回定例会開催 

  （構成：県北筑後教育事務所、市体育スポーツ課、市内７総合型クラブ等） 

 ・合同イベントの開催（50ｍダッシュ王選手権 in 久留米（11/2）等） 

 ・アダプテッドスポーツ（健常者と一緒に楽しめる障害者ｽﾎﾟｰﾂ）事業の実施 

 ・高齢者スポーツ種目の普及 

 ・各種スポーツ体験教室の開催 

 

○ 市内７総合型クラブ 

田主丸カル・スポクラブ、web スポーツクラブ 21西国分、南薫クラブ、宮ノ

陣笑群バイクラブ、筑西・ゆめクラブ、桜花台クラブ、三潴体育振興協会 

（資料集 43 ページ参照） 
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④ 学術機関や関係団体との連携【市民スポーツ推進事業】 

○ 学術機関や関係団体・企業等と連携し、生涯スポーツ、競技スポーツの推進

や指導者養成事業等の展開を図る。 

・（株）LERIRO（ルリーロ福岡）との連携協定締結 6/26（水） 

  [連携事項] 

  ＊アスリート、特にジュニアアスリートの発掘・育成に関すること 

    ＊ルリーロ主催の試合及びｲﾍﾞﾝﾄ等への市民の参加、招待等に関すること 

  ＊市民に対するﾗｸﾞﾋﾞｰ教室及びｽﾎﾟｰﾂ推進に寄与する事業に関すること 等 

（別紙 44～46 ページ参照） 

 ・久留米大学や（一社）Nanairo lab と連携したジュニアアスリートスポー

ツ講習会の開催。（再掲） 

  第 1 回：「スポーツに必要な身体を作り、パフォーマンスを上げる食事とは」 

  第 2 回：「「『メンタルが弱い』を克服するトレーニング」 

  第 3 回：「フィールド上での応急処置とテーピング」 

  第 4 回：「ジュニアアスリートの競技力向上に向けて」 

  第 5 回：「リーダーシップについて～チーム・組織を引っ張る力～」 

・アビスパ福岡連携事業「健康づくり地域交流フェスタ」を開催 

 12/8（日）参加者 62名 

・アビスパ福岡「久留米市応援デー」を開催 

   11/3（日） 

 ・大塚製薬から久留米ロードレース等への商品協賛 

・大塚製薬と連携して市内小中学生等が選手へ応援メッセージを送る 

  「インハイエールプロジェクト」を実施  

  8/7（水）～8/13（火） 参加者約 750 名 

・ＳＡＧＡ久光スプリングス応援宣言 8/31（土） 

・サガン鳥栖連携事業「パブリックビューイング」を開催  

    9/13（金） 参加者約 500 名 

 

⑤ クリーンでフェアなスポーツの推進 

○ 競技指導における留意事項の周知 

毎年、スポーツ推進委員連絡協議会の会議や市スポーツ協会が開催する加

盟競技団体事務担当者会議において、体罰防止や子どもの睡眠時間の確保、

熱中症対策、指導者等の禁煙の励行等について周知し注意喚起を図った。 

 

○ スポーツ倫理の推進 

  市スポーツ協会が、競技団体向けガバナンスコード等の周知及び遵守に関

し研修等を行い、啓発を進める。 

スポーツ団体ガバナンスコード研修「市民からみるスポーツ団体のガバナン

スとは」 

④ 学術機関や関係団体との連携【市民スポーツ推進事業】 

○ 学術機関や関係団体・企業等と連携し、生涯スポーツ、競技スポーツの推進

や指導者養成事業等の展開を図る。 

  

 

 

 

 

 

 ・久留米大学や（一社）Nanairo lab と連携したジュニアアスリートスポー

ツ講習会の開催。（再掲） 

  第 1 回：「スポーツに必要な身体を作る食事とは スポーツ栄養学（基礎編）」 

  第 2 回：「パフォーマンスを上げる食事とは スポーツ栄養学（応用編）」 

  第 3 回：「『メンタルが弱い』を克服するトレーニング」 

  第 4 回：「競技力を伸ばす！ジュニアアスリートのためのパフォーマンス向

上トレーニング 理論と実践」 

  第 5 回：「フィールドでの応急処置＆ＡＥＤの使い方」 

                    （別紙資料集 10 ページ参照） 

・アビスパ福岡連携事業「健康づくり地域交流フェスタ」を開催予定 

・アビスパ福岡「久留米市民応援デー」を開催予定 

 10/4（土）ベスト電器スタジアム 

 ・大塚製薬から久留米ロードレース等への商品協賛 

 ・サガン鳥栖連携事業「パブリックビューイング」を開催予定 

  

 

 

 

 

⑤ クリーンでフェアなスポーツの推進 

○ 競技指導における留意事項の周知 

毎年、スポーツ推進委員連絡協議会の会議や市スポーツ協会が開催する加

盟競技団体事務担当者会議において、体罰防止や子どもの睡眠時間の確保、

熱中症対策、指導者等の禁煙の励行等について周知し注意喚起を図っている。 

 

○ スポーツ倫理の推進 

  市スポーツ協会が、競技団体向けガバナンスコード等の周知及び遵守に関

し研修等を行い、啓発を進める。 

11 月末に事務担当者会を開催し、講演会を実施予定 
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期日：12/9（月） 

講師：弁護士 奥田竜子氏  

参加者：65 名（加盟団体）及びスポーツ協会常務理事、職員 

 

○ スポーツ活動中の熱中症に関する注意喚起 

市 HP やライン通知の活用のほか、スポーツ医科学講座などを通じてスポー

ツ活動中の熱中症への注意喚起を行った。 

 

 

 

 

 

○ スポーツ活動中の熱中症に関する注意喚起 

市 HP やライン通知を活用し、スポーツ活動中の熱中症への注意喚起を行っ

ている。 

 

Ｃ スポーツ「場」の充実 

   １ スポーツ施設の充実 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

①身近なスポーツ施設としての組織充実 ②安全で安心できる施設の維持管理 

○ 地域スポーツ活動に必要な備品の整備【保健体育総務費】 

  学校施設開放事業に必要な備品の整備。 

  ・5校分 296,890 円 

 

 

 

 

○ 施設の維持管理及び計画的な整備【保健体育施設費、体育施設維持補修事業】 

大規模な改修等については市が実施し、小規模な修繕等については各指定

管理者でも実施している。 

（市実施分の主なもの） 

・西部地区体育館アリーナ床修繕 4,400 千円 

 ・補助競技場ｺﾝﾃﾞﾝｻ継電器修繕 2,585 千円 

 ・みづま総合体育館 防犯カメラ修繕 4,792 千円 

 ・北野テニスコート コート改修修繕 3,281 千円 

  

 

 

○ 三潴・城島地域体育施設の指定管理（3期目：Ｒ2～6の 5年間） 

【保健体育施設費】 

 

«指定管理者» 九州ビルサービス・シンコースポーツグループ 

«管理施設» みづま総合体育館、三潴農業者トレーニングセンター、 

三潴Ｂ＆Ｇ海洋センタープール・艇庫、 

三潴農村運動広場グラウンド・テニスコート、三潴ゲートボール場、 

城島体育館、城島テニスコート、城島ゲートボール場、 

①身近なスポーツ施設としての組織充実 ②安全で安心できる施設の維持管理 

○ 地域スポーツ活動に必要な備品の整備【保健体育総務費】 

  学校施設開放事業に必要な備品の整備。令和７年度は熱中症対策と投光器

購入のために予算を拡充。 

    ・学校施設開放備品選定委員会にて選定。 

 消耗品予算：600千円、備品予算：400 千円、投光器予算：680 千円、 

熱中症対策予算：880 千円 

 

○ 施設の維持管理及び計画的な整備【保健体育施設費、体育施設維持補修事業】 

大規模な改修等については市が実施し、小規模な修繕等については各指定

管理者でも実施している。 

（市実施分の主なもの） 

・荘島体育館 防犯カメラ修繕 13,156 千円 

 ・久留米市野球場スタンド座席修繕 2,303 千円 

 ・西国分小学校 夜間照明 LED 化 59,869 千円 

 ・西部地区体育館 屋内照明 LED 化 29,792 千円 

 ・中干出公園 夜間照明 LED 化 49,855 円 

 

 

○ 三潴・城島地域体育施設の指定管理（4 期目：Ｒ7～11 の 5 年間） 

【保健体育施設費】 

 

«指定管理者» 九州ビルサービス・シンコースポーツグループ 

«管理施設» みづま総合体育館、三潴農業者トレーニングセンター、 

三潴Ｂ＆Ｇ海洋センタープール・艇庫、 

三潴農村運動広場グラウンド・テニスコート、三潴ゲートボール場、 

城島体育館、城島テニスコート、城島ゲートボール場、 
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城島ふれあい広場、城島トレーニングセンター      計 12 施設 

«指定管理料»62,812 千円 

 

○ 田主丸地域の体育施設の指定管理（3期目：Ｒ4～8の 5年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 特定非営利活動法人 田主丸カル・スポクラブ 

 «管理施設» 田主丸ソフトボール場、田主丸武徳館、田主丸多目的運動室、 

       田主丸テニスコート、田主丸多目的グラウンド、田主丸体育館、 

       東部運動公園、田主丸アリーナ（Ｒ4より追加）計 8施設 

«指定管理料»29,600 千円 

 

○ 久留米総合スポーツセンター施設の指定管理（3期目：Ｒ5～Ｒ9の 5年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» ふくおかスポーツライフ創造パートナーズ 

  ・代表団体：美津濃㈱（ミズノ） 

  ・構成団体：イオンディライト㈱、㈱コナミスポーツクラブ、 

㈱西日本新聞イベントサービス 

«管理施設» 久留米市武道場、久留米市弓道場、久留米市野球場、 

       補助競技場照明、テニスコート照明 計 5施設 

         ※ 福岡県に対して市施設の管理に関する事務を委託。 

≪委託料≫89,481 千円 

 

○ 旧久留米・北野地域体育施設の指定管理（5期目：Ｒ4～8の 5年間） 

【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 公益財団法人 久留米市スポーツ協会 

 «管理施設» 荘島体育館、西田体育館、西部地区体育館、旭町テニスコート、

西田テニスコート、筑後川漕艇場、中干出公園夜間照明、 

大島公園夜間照明、西国分小学校夜間照明、荒木中学校夜間照明、 

山本運動公園、善導寺相撲場、北野体育館、北野武道場、 

北野テニスコート、北野グラウンド、北野ゲートボール場、 

北野筑後川グラウンド             計 18 施設 

（荒木中学校夜間照明は落雷の影響により、7月中旬より利用休止） 

≪指定管理料≫47,510 千円            （資料集 47～51 ページ参照） 

 

○ 指定管理外体育施設の受付 

  市スポーツ協会は、体育施設の受付窓口一元化による市民の利便性向上 

  のため、市内の体育施設及び公園内運動広場、計 14施設の受付業務を実施 

                           （資料集 32 ページ参照） 

 

城島ふれあい広場、城島トレーニングセンター      計 12 施設 

«指定管理料»78,547 千円 

 

○ 田主丸地域の体育施設の指定管理（3期目：Ｒ4～8の 5 年間） 

                         【保健体育施設費】 

«指定管理者» 特定非営利活動法人 田主丸カル・スポクラブ 

«管理施設» 田主丸ソフトボール場、田主丸武徳館、田主丸多目的運動室、 

           田主丸テニスコート、田主丸多目的グラウンド、田主丸体育館、 

           東部運動公園、田主丸アリーナ（Ｒ4より追加）計 8施設 

«指定管理料»29,600 千円 

 

○ 久留米総合スポーツセンター施設の指定管理（3期目：Ｒ5～Ｒ9の 5年間） 

【保健体育施設費】 

«指定管理者» ふくおかスポーツライフ創造パートナーズ 

  ・代表団体：美津濃㈱（ミズノ） 

  ・構成団体：イオンディライト㈱、㈱コナミスポーツクラブ、 

㈱西日本新聞イベントサービス 

«管理施設» 久留米市武道場、久留米市弓道場、久留米市野球場、 

           補助競技場照明、テニスコート照明 計 5施設 

           ※ 福岡県に対して市施設の管理に関する事務を委託。 

≪委託料≫97,021 千円 

 

○ 旧久留米・北野地域体育施設の指定管理（5 期目：Ｒ4～8の 5年間） 

                         【保健体育施設費】 

 «指定管理者» 公益財団法人 久留米市スポーツ協会 

«管理施設» 荘島体育館、西田体育館、西部地区体育館、旭町テニスコート、

西田テニスコート、筑後川漕艇場、中干出公園夜間照明、 

大島公園夜間照明、西国分小学校夜間照明、荒木中学校夜間照

明、山本運動公園、善導寺相撲場、北野体育館、北野武道場、

北野テニスコート、北野グラウンド、北野ゲートボール場、北

野筑後川グラウンド             計 18 施設 

 （荒木中学校夜間照明は現在休止中） 

≪指定管理料≫47,510 千円 

  

○ 指定管理外体育施設の受付 

  市スポーツ協会は、体育施設の受付窓口一元化による市民の利便性向上 

  のため、市内の体育施設及び公園内運動広場、計 14施設の受付業務を実施 

                                             （資料集 42 ページ参照） 
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      ２ スポーツを身近にできる場の確保 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

 都市計画公園等の整備 

○ ウォーキング園路が整う都市計画公園等の主な整備箇所 

 ・津福公園、京町第二公園、他  

バリアフリートイレや園路、園路を照らす照明設備の設置等を行うことで、

スポーツを身近にできる場を確保し、市民の多様な余暇活動や健康増進活

動を支える場を提供している。 

 

② スポーツ施設の活用促進 

○ 学校体育施設の開放【保健体育総務費】 

  小中学校の体育施設を「施設開放運営委員会」等の管理運営方式により、

利用等団体へ社会体育施設として無料で開放している。 

 ・利用競技：バレーボール、バスケットボール、野球、バドミントン、サッ

カー、空手、剣道、ソフトボール、陸上、卓球 等 

 ・市内 44 小学校の運動場・体育館の開放 

 ・市内 17 中学校の運動場・体育館及び武道場の開放 

 ・特別支援学校の運動場・体育館の開放 

※ 上津児童体育館及び東部地区体育館は社会体育施設であるが、学校施設開

放事業として扱っている。              （資料集 52 ページ参照） 

 

 

○ 公共スポーツ施設における各種スポーツ教室 

各指定管理者によりさまざまな教室を開催し、市及び各指定管理者のホー

ムページ等により周知を図っている。 LINE 発信件数 75件 

 

 «Ｒ6»（主なもの）（再掲） 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室、走り方教室、健康運

動講座 

シンコ

ー 

スポンジテニス教室、筋膜リリース＆機能改善教室、卓球教室、

パーソナルトレーニング、美姿勢 YOGA 教室、バドミントン教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング 

ミズノ 成人ナイターテニス教室、ピラティス教室、ヨガ教室、卓球教室、

バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室 
 

① 都市計画公園等の整備 

○ ウォーキング園路が整う都市計画公園等の主な整備箇所 

 ・津福公園、京町第二公園、他  

バリアフリートイレや園路、園路を照らす照明設備の設置等を行うことで、

スポーツを身近にできる場を確保し、市民の多様な余暇活動や健康増進活

動を支える場を提供している。 

 

② スポーツ施設の活用促進 

○ 学校体育施設の開放【保健体育総務費】 

  小中学校の体育施設を「施設開放運営委員会」等の管理運営方式により、

利用等団体へ社会体育施設として無料で開放している。 

 ・利用競技：バレーボール、バスケットボール、野球、バドミントン、サッ

カー、空手、剣道、ソフトボール、陸上、卓球 等 

 ・市内 44 小学校の運動場・体育館の開放 

 ・市内 17 中学校の運動場・体育館及び武道場の開放 

 ・特別支援学校の運動場・体育館の開放 

※ 上津児童体育館及び東部地区体育館は社会体育施設であるが、学校施設開

放事業として扱っている。 

 

 

○ 公共スポーツ施設における各種スポーツ教室 

各指定管理者によりさまざまな教室を開催し、市及び各指定管理者のホー

ムページ等により周知を図っている。 

 

«Ｒ7»（主なもの）(再掲) 

カル・

スポ 

硬式テニス教室、ヨガ教室、貯筋運動教室、走り方教室、健康運

動講座 

シンコ

ー 

スポンジテニス教室、筋膜リリース＆機能改善教室、卓球教室、

パーソナルトレーニング、美姿勢 YOGA 教室、バドミントン教室 

ｽﾎﾟｰﾂ

協会 

ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラティ

ス、リズムダンス・貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング 

ミズノ 成人ナイターテニス教室、ピラティス教室、ヨガ教室、卓球教室、

バドミントン教室、ジュニアスポーツ教室 
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 Ⅲ スポーツを通じた、活力があり絆の強い社会の実現 

  Ｄ スポーツを通じた生きがいがもてる社会の実現 

   １ 生きがい・仲間づくりの推進 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 高齢者スポーツ事業の展開 

○ 指定管理者等によるさまざまなスポーツ教室（再掲） 

«Ｒ6»（主なもの） 

カル・スポ ヨガ教室、貯筋運動教室、健康運動講座 

シンコー スポンジテニス教室、筋膜リリース＆機能改善教室、卓球教

室、パーソナルトレーニング 

ｽﾎﾟｰﾂ協会 ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラ

ティス、貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング 

ミズノ 初心者向け体操（健康貯筋運動）、太極拳教室、ヨガ教室、バ

トミントン教室、卓球教室 

生きがい健康 

づくり財団 

ボール運動教室、パワーヨガ教室、ピラティス教室、ダンス

教室 

都市公園 シニアテニス教室 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業（主なもの） 

 ・高齢者社会参加促進事業 

  ケア・トランポリン健康運動教室 

   7 会場×29 回実施  参加者延べ 2,934 名 

 

 ・介護予防普及啓発事業 

  ①にこにこステップ運動＆スロージョギング教室 

   6 会場×16 回実施  参加者延べ 699 名 

  ②リズムで座ってストレッチ教室 

   6 会場×8 回 参加者延べ 711 名 

   

② 総合型クラブの普及・啓発 

○ ホームページ等による広報周知 

総合型クラブが実施する各種事業について、市及びスポーツ協会、各クラ

ブのホームページ等にて広報周知を図った。 

 

③ スポーツ少年団の充実 

○ スポーツ少年団【スポーツ交流推進事業】 

  団の活動の活性化を促進するとともに、各種大会・教室を実施している。 

 

 

① 高齢者スポーツ事業の展開 

○ 指定管理者等によるさまざまなスポーツ教室（再掲） 

«Ｒ7»（主なもの） 

カル・スポ ヨガ教室、貯筋運動教室、健康運動講座 

シンコー スポンジテニス教室、筋膜リリース＆機能改善教室、卓球教

室、パーソナルトレーニング 

ｽﾎﾟｰﾂ協会 ヨガ、ストレッチ＆太極拳、楽しく燃焼エクササイズ、ピラテ

ィス、貯筋運動、筋力アップ＆コンディショニング 

ミズノ 初心者向け体操（健康貯筋運動）、太極拳教室、ヨガ教室、バ

トミントン教室、卓球教室 

生きがい健康 

づくり財団 

ボール運動教室、パワーヨガ教室、ピラティス教室、ダンス教

室 

都市公園 シニアテニス教室 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業（主なもの） 

  

 

 

 

 ・介護予防普及啓発事業 

  ①にこにこステップ運動＆スロージョギング教室  

   5 会場×16 回実施予定 

  ②リズムで座ってストレッチ教室 

   6 会場×8 回実施予定 

 

② 総合型クラブの普及・啓発 

○ ホームページ等による広報周知 

総合型クラブが実施する各種事業について、市及びスポーツ協会、各クラ

ブのホームページ等にて広報周知を図っている。 

 

③ スポーツ少年団の充実 

○ スポーツ少年団【スポーツ交流推進事業】 

  団の活動の活性化を促進するとともに、各種大会・教室を実施している。 
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 Ｒ6 

登録状況 34 団､631 名､指導 127 名 

リーダー研修会 7/7（日）34 名参加 

ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ実施 運動適正テストⅡ 5/25、12/1 実施 

各種大会・教室及び交流

事業の実施 

スポーツ少年団大会、野球、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、剣道、ｻｯｶ

ｰ大会、ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ・ﾄﾞｯｼﾞﾋﾞｰ各大会、ｽｹｰﾄ教室、他

県・九州・全国大会派遣 
 

 Ｒ7 

登録状況 25 団､411 名､指導 101 名（7/1 時点）※8月末確定 

リーダー研修会 7/6（日）22 名参加 

ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ実施 運動適正テストⅡ実施予定 

各種大会・教室及び交流

事業の実施 

スポーツ少年団大会、野球、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、剣道、ｻｯｶ

ｰ大会、ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ・ﾄﾞｯｼﾞﾋﾞｰ各大会、ｽｹｰﾄ教室、他

県・九州大会派遣 
 

    

２ 健康づくりの推進 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 健康づくりのための運動の推進 ② 保健分野と連携した健康づくり 

○ 久留米市保健所主催事業 

 ・「市民ラジオ体操の集い」 

日々の健康づくりの手段として、気軽に取り組める運動であるラジオ体

操を広く市民へ普及啓発し、市民の健康維持増進を図る。 

10/13（日）開催 

 

 ・くるめ健康のびのびポイント事業 

市民の毎日の健康づくりの取組にポイントを付与し、貯まったポイント

で特典の抽選に応募できる「くるめ健康のびのびポイント」事業を実施。 

本事業への参加には専用のスマホアプリをダウンロードが必要。日々の

健康づくり運動実践者の拡大を目指すもの。 

   開催時期 R6/4/1（月）～R7/2/28（金） 

   アプリ登録者数 10,342 名（R7/3/31 時点） 

 

 ・各校区でのウォーキング大会開催への補助 

  校区コミュニティ組織が実施するウォーキング事業へ補助金の交付を行っ

ている。事業を実施するにあたっての必要経費を補助することにより、市

民の自主的な健康づくりを推進することを目的としている。 

 46 校区が申請 参加者 7,478 名 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業 

 ・にこにこステップ運動＆スロージョギング教室（再掲） 

   6 会場×16 回実施  参加者延べ 699 名 

① 健康づくりのための運動の推進 ② 保健分野と連携した健康づくり 

○ 久留米市保健所主催事業 

 ・「市民ラジオ体操の集い」 

日々の健康づくりの手段として、気軽に取り組める運動であるラジオ体

操を広く市民へ普及啓発し、市民の健康維持増進を図る。 

11/2（日）開催予定 

 

 ・くるめ健康のびのびポイント事業 

市民の毎日の健康づくりの取組にポイントを付与し、貯まったポイント

で特典の抽選に応募できる「くるめ健康のびのびポイント」事業を実施。 

本事業への参加には専用のスマホアプリをダウンロードが必要。日々の

健康づくり運動実践者の拡大を目指すもの。 

   開催時期 R7/4/1（火）～R8/2/28（土） 

    

 

 ・各校区でのウォーキング大会開催への補助 

  校区コミュニティ組織が実施するウォーキング事業へ補助金の交付を行っ

ている。事業を実施するにあたっての必要経費を補助することにより、市

民の自主的な健康づくりを推進することを目的としている。 

 46 校区が申請予定 

 

○健康福祉部長寿支援課主催事業 

 ・にこにこステップ運動＆スロージョギング教室（再掲） 

   5 会場×16 回実施予定 
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   ３ 障害者スポーツの普及促進 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 障害者スポーツに対する認知度及び理解度を高める 

○ 各団体との連携 

  桜花台クラブや市内障害者団体と連携し、団体が行っているアダプテッド

スポーツ事業や障害者スポーツ事業をホームページ等で周知している。 

 

○ 障害者ふれあいスポーツ大会（身体障害者福祉協会、手をつなぐ育成会、 

   久留米市） 

スポーツを通じた障害者の体力向上や障害者相互の交流・親睦、また障害

がない人達との交流を通じ障害者に対する理解を深めている。 

  7 種目開催（ボッチャ、卓球（SST）、フライングディスク等） 

 

○ 第３回福岡県障がい者スポーツ大会 

Ｒ元年度まで開催されていた、身体障害者の「身体障がい者体育大会」と

知的障害者の「ときめきスポーツ大会」という 2 大会を統合し、県内最大級

の障害者スポーツ大会とする。 

・日程  4/29(月･祝)､5/11(土)､5/19(日) 

・会場 久留米アリーナ、陸上競技場（久留米・博多の森）、ｸﾛｰﾊﾞｰﾌﾟﾗｻﾞ等 

  ・久留米市選手団  5 種目（陸上、ｱｰﾁｪﾘｰ、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、卓球、ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ） 

           計 44 名参加 

 

○第 41 回りんどう杯車いすバスケットボール九州大会 

 ・日程：8/31(土)～9/1(日) 

 ・会場：みづま総合体育館 

 ・主催：久留米りんどうライオンズクラブ 

 

○ 福岡県民スポーツ大会（夏季・秋季） 

県内 40 郡市が参加し、筑豊地区を中心に開催。23競技中 16競技で障害者

の部を実施。本市からは、バレーボール 1 チーム 10 名、水泳 3 名、卓球 10

名が参加。 

県障がい者スポーツ協会と連携。参加者の把握を行い出場賞賜金の支給等

を実施する。 

 

② スポーツ施設の利用促進 

○ 障害者の運動環境の整備を進め､スポーツ施設の有効活用を推進する。障

害のある市民を対象にパラスポーツの普及を目的として教室を開催する。

【市民スポーツ推進事業】 

     ･パラスポーツ体験会 1/19（日） 

① 障害者スポーツに対する認知度及び理解度を高める 

○ 各団体との連携 

  桜花台クラブや市内障害者団体と連携し、団体が行っているアダプテッド

スポーツ事業や障害者スポーツ事業をホームページ等で周知している。 

 

○ 障害者ふれあいスポーツ大会（身体障害者福祉協会、手をつなぐ育成会、 

   久留米市） 

スポーツを通じた障害者の体力向上や障害者相互の交流・親睦、また障害

がない人達との交流を通じ障害者に対する理解を深めている。 

  7 種目開催予定（ボッチャ、卓球（SST）、フライングディスク等） 

 

○ 第４回福岡県障がい者スポーツ大会 

Ｒ元年度まで開催されていた、身体障害者の「身体障がい者体育大会」と

知的障害者の「ときめきスポーツ大会」という 2 大会を統合し、県内最大級

の障害者スポーツ大会とする。 

 ・日程  4/27 (日)､5/18(日) 

  ・会場 久留米アリーナ、陸上競技場（久留米・博多の森）、ｸﾛｰﾊﾞｰﾌﾟﾗｻﾞ等 

 ・久留米市選手団 6 種目（陸上、ｱｰﾁｪﾘｰ、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、卓球、ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ、ﾎﾞ

ｯﾁｬ）     計 57 名参加 

 

○第 42 回りんどう杯車いすバスケットボール西日本大会 

 ・日程：9/6(土)～9/7(日) 

 ・会場：久留米総合スポーツセンター 

 ・主催：久留米りんどうライオンズクラブ 

  

○ 福岡県民スポーツ大会（夏季・秋季） 

県内 40 郡市が参加し、北九州地区、京築地区を中心に開催。23 競技中 16

競技で障害者の部を実施。本市からは、令和６年度と同様に参加予定。 

 

県障がい者スポーツ協会と連携。参加者の把握を行い出場賞賜金の支給等

を実施する。 

 

② スポーツ施設の利用促進 

○ 障害者の運動環境の整備を進め､スポーツ施設の有効活用を推進する。障

害がある市民を対象にパラスポーツの普及を目的として教室を開催する。

【市民スポーツ推進事業】 

   パラスポーツ体験会、パラバドミントン体験会、ボッチャ教室等を開催
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     総合型地域スポーツクラブと協力し、ボッチャ、車いすバスケ 

          ト、フライングディスクなどのパラスポーツを体験するイベン 

          トを久留米シティプラザ六角堂広場で開催。 

   ・パラバドミントン体験会 2/8（土）、2/15（土） 

初心者から経験者、障害の有無（車椅子、立位）にかかわらず参

加できる体験会を桜花台体育館で開催。 

   ・パラスポーツ教室 3/17（月） 

     総合型地域スポーツクラブと協力し、久留米市立久留米特別支

援学校にてブラインドサッカー教室を開催。 
 

 

③ パラリンピック競技大会の体験会の実施 

○ パラリンピック種目体験会の開催【市民スポーツ推進事業】 

パラスポーツの認知度向上及びアダプテッドスポーツの普及を目的とし

て体験会等を開催した。 

･パラスポーツ体験会 1/19（日）（再掲） 

    ・パラバドミントン体験会 2/8（土）、2/15（土）（再掲） 

      ・パラスポーツ教室（ブラインドサッカー） 3/17（月）（再掲） 
 

予定。また、障害がある市民にむけたスポーツの普及を目的として、パラ

スポーツを指導する人材育成事業を実施予定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ パラリンピック競技大会の体験会の実施 

○ パラリンピック種目体験会の開催【市民スポーツ推進事業】 

パラスポーツの認知度向上及びアダプテッドスポーツの普及を目的とし

て体験会等を開催する。 

   パラスポーツ体験会、パラバドミントン体験会、ボッチャ教室等を開催

予定（再掲） 

 

 

  Ｅ スポーツを生かした地域の活性化 

   １ スポーツコンベンションによる地域活性化 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① スポーツコンベンション誘致による地域活性化 

○ 九州・全国レベル、広域的スポーツ大会の開催 

 ・つつじマーチ 4/20（土）、4/21（日） 

   会場：久留米市中央公園～草野・善道寺、久留米市中央公園～大刀洗 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会 8/17（土）、8/18（日） 

   会場 久留米アリーナ 

・西日本学生剣道大会 5/25、5/26（日）会場 久留米アリーナ 

・全国高等学校総合体育大会（インターハイ）ハンドボール競技大会 

   8/7（水）～8/13（火）会場 久留米アリーナ 

 ・りんどう杯車いすバスケットボール九州大会 8/31（土）、9/1（日） 

   会場 みづま総合体育館 

 ・クロスロードスポーツ・レクリエーション祭本祭 11/17（日） 

種目 4 種目（ふらばーるボールバレー、ラージボール卓球、室内ペタン 

       ク、スポンジテニス） 

 ・久留米ロードレース大会 1/26（日） 

   会場 久留米総合スポーツセンター陸上競技場～百年公園 

① スポーツコンベンション誘致による地域活性化 

○ 九州・全国レベル、広域的スポーツ大会の開催 

 ・つつじマーチ 4/19（土）、4/20（日） 

   会場：久留米市中央公園～草野・善道寺、久留米市中央公園～広川 

 ・紫灘旗全国高校遠的弓道大会 8/23（土）、8/24（日） 

   会場：久留米アリーナ 

 ・西日本学生剣道大会 5/24（土）、5/25（日）会場 久留米アリーナ 

 ・りんどう杯車いすバスケットボール西日本大会 9/6（土）、9/7（日） 

   会場 久留米総合スポーツセンター 

 ・クロスロードスポーツ・レクリエーション祭本祭 11/17（日） 

種目 4 種目（モルック、ラージボール卓球、室内ペタンク、スポンジテ

ニス） 

 ・久留米ロードレース大会 1/25（日） 

   会場 久留米総合スポーツセンター陸上競技場～百年公園 
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○ 各種大会奨励補助・大会後援補助【市スポーツ協会助成】 

 市スポーツ協会による、市内で開催する県域を超える大会に対する助成。 

・4大会（加盟団体主催 4大会補助、0後援補助） 

（資料集 22～25 ページ参照） 

 

② 東京２０２０オリンピック・パラリンピックを契機とした取り組み 

○ ホストタウンスポーツ交流【市民スポーツ推進事業】 

 ケニア共和国、カザフスタン共和国のホストタウンとして、スポーツ交流を 

 深めるため、日本在住の両国アスリートによるスポーツ教室の開催に向けて 

 準備を進めていたが、講師とのスケジュール調整が難しく開催を見送った 

 

 

○ 各種大会奨励補助・大会後援補助【市スポーツ協会助成】 

 市スポーツ協会による、市内で開催する県域を超える大会に対する助成。 

・加盟団体主催 8 大会補助及び後援補助を予定 

                     （資料集 37～39 ページ参照） 

 

② 東京２０２０オリンピック・パラリンピックを契機とした取り組み 

○ ホストタウンスポーツ交流【市民スポーツ推進事業】 

ケニア共和国、カザフスタン共和国のホストタウンとして、今後もスポーツ 

交流を深めていく。令和７年度は、日本在住のケニアアスリートによるスポ 

ーツ教室等を開催予定。 

 

 

   ２ 観戦型スポーツイベントの充実 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① 観戦型スポーツイベントの充実 

○ ユー・エス・イーカップ国際女子テニス【スポーツ大会振興事業】 

 大会期間：5/13（月）～19(日) 

 観戦者数：延べ約 3,000 名 

 会  場：新宝満川地区テニスコート 

 

○ パリ 2024 オリンピック パブリックビューイング【市民スポーツ推進事業】 

 素根輝選手（柔道・久留米市出身）出場試合のパブリックビューイングを開 

 催 8/2（金）参加者延べ約 300 名 会場 久留米アリーナ畳敷き武道場 

 

  

○ プロスポーツ大会 

・10/13（日）、14日（月・祝）ＳＡＧＡ久光スプリング  

            バレーボール・SV リーグ（久留米アリーナ） 

 ・10/14（月・祝）X１Super 秋季リーグ戦 PLEIADES 福岡 SUNS（久留米総合 

  ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ陸上競技場） 

  ・12/22(日)、1/5（日）、1/25（土）、2/23（日）、3/16（日） 

 ルリーロ福岡 ラグビー・リーグワン（久留米総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ陸上競技場） 

・2/24（月・祝）九州プロレス「久留米元気祭」（久留米アリーナ） 

  

 

 

 

 

① 観戦型スポーツイベントの充実 

○ ユー・エス・イーカップ国際女子テニス【ＭＩＣＥ誘致推進事業】 

 大会期間：5/12（月）～18(日) 

 会  場：新宝満川地区テニスコート 

 

 

○ ラグビーワールドカップ パブリックビューイング【市民スポーツ推進事業】 

久留米市を拠点に活動する「ナナイロプリズム福岡」所属の選手が出場見込

み。地元の選手の活躍をリアルタイムで応援する機会をつくる。 

8/24（日）予定  会場 久留米アリーナ大研修室（予定）  

 

○ プロスポーツ大会 

  ・9/14（日）、10/12（日）X１Super 秋季リーグ戦 PLEIADES 福岡 SUNS（久留

米総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ陸上競技場） 

  ・10/11（土）、11/23（日）、12/14（日）、12/21（日）、1/11（日）、1/17

（土）、1/31（土）、2/8（日）、2/14（土）、2/22（日）、3/1（日）、3/7

（土）、3/29（日） 

 ルリーロ福岡 ラグビー・リーグワン（久留米総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ陸上競技場） 

  ・2/14（土）九州プロレス「久留米元気祭」（久留米アリーナ） 

 ・12/7（日）冬巡業大相撲久留米場所（久留米アリーナ） 

 ・12/12（金）、12/13（土）WDFS World Breaking Championship（久留米ア

リーナ） 
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② プロスポーツチームを活用したイベントの充実 

○ プロスポーツチームや企業との連携 

 （以下再掲） 

・アビスパ福岡連携事業「健康づくり地域交流フェスタ」を開催予定 

  12/8（日） 久留米アリーナ板張り武道場 

・アビスパ福岡「久留米市応援デー」を開催予定 

 11/3（日）ベスト電器スタジアム 

 ・サガン鳥栖連携事業「パブリックビューイング」を開催  

    9/13（金） 参加者約 500 名 

 

 

② プロスポーツチームを活用したイベントの充実 

○ プロスポーツチームや企業との連携 

（以下再掲） 

・アビスパ福岡連携事業「健康づくり地域交流フェスタ」を開催予定 

 12/20（土）三潴農業者トレーニングセンター 

・アビスパ福岡「久留米市民応援デー」を開催予定 

 10/4（土）ベスト電器スタジアム 

 ・サガン鳥栖連携事業「パブリックビューイング」を開催予定 

     

 

   ３ スポーツ関連情報の発信 

令和６年度（実績） 令和７年度（計画・経過） 

① スポーツ関連情報の発信 ② 学校ホームページによる体育情報の発信 

○ 情報発信 

  広報久留米や久留米市公式ホームページ、LINE、記者クラブへのプレスリ

リース、体育施設の各指定管理者及び各学校のホームページにおいて随時情

報を発信した。 

 

① スポーツ関連情報の発信 ② 学校ホームページによる体育情報の発信 

○ 情報発信 

 広報久留米や久留米市公式ホームページ、LINE、記者クラブへのプレスリ

リース、体育施設の各指定管理者及び各学校のホームページにおいて随時情

報を発信している。 

 

上記以外の体育スポーツ課の事業予算：姉妹都市交流の推進（筑後川旗西日本学童軟式野球大会郡山市交流事業補助金） 
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○久留米市スポーツ推進審議会条例 

平成２３年１２月１４日 

久留米市条例第３５号 

久留米市スポーツ振興審議会条例（平成１２年久留米市条例第１７号）の全部を改正する。 

（設置） 

第１条 スポーツ基本法（平成２３年法律第７８号。以下「法」という。）第３１条の規定

に基づき、本市に久留米市スポーツ推進審議会（以下「審議会」という。）を置く。 

（所掌事務） 

第２条 審議会は、次に掲げるスポーツの推進に関する重要事項について教育委員会の諮問

に応じ調査審議し、及びこれらの事項に関し教育委員会に建議する。 

(1) 法第１０条第１項に規定する地方スポーツ推進計画に関すること。 

(2) 前号に掲げるもののほか、スポーツの推進に関すること。 

（組織） 

第３条 審議会は、委員１８人以内で組織する。 

（委員の任命） 

第４条 委員は、スポーツに関して優れた見識を有する者のうちから、教育委員会が任命す

る。 

（委員の任期） 

第５条 委員の任期は２年とする。ただし、補欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。 

２ 委員は、再任されることができる。 

（会長及び副会長） 

第６条 審議会に会長及び副会長１人を置き、委員の互選によってこれを定める。 

２ 会長は、審議会を代表し、会務を総理する。 

３ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるとき、又は会長が欠けたときは、その職務

を代理する。 

（会議） 

第７条 審議会の会議は、会長が招集し、議長となる。ただし、会長が互選される前の会議

は、教育委員会が招集する。 

２ 審議会は、委員の半数以上が出席しなければ会議を開き、議決することができない。 

３ 審議会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは、会長の決するところに

よる。 

（関係者の出席） 

第８条 審議会は、その所掌事務を遂行するため必要があると認めるときは、関係者の出席

を求め、その意見を聴くことができる。 

（庶務） 

第９条 審議会の庶務は、市民文化部において処理する。 

（委任） 

第１０条 この条例に定めるもののほか、議事の手続その他審議会の運営に関し必要な事項

は、会長が審議会に諮って定める。 

附 則 

この条例は、平成２４年１月１日から施行する。 

 



 

 

久留米市スポーツ推進計画の全体構成 

 

１．基本理念 

活力あふれる市民スポーツの振興と豊かなスポーツライフの創造・地域づくり 

（目指す都市像） 

「スポーツによる生きがいと輝きが共有できる都市」 

「健康に満ちた市民の笑顔があふれる都市」 

「共汗・共有・交流のスポーツクラブ文化が薫る都市」 

 

２．基本方針 

Ⅰ スポーツ参画人口の拡大 

Ⅱ スポーツ環境の基盤となる「人材」と「場」の充実 

Ⅲ スポーツを通じた、活力があり絆の強い社会の実現 

 

３．施策の体系 

基本方針 施策の方向性 具体的施策 

Ⅰ スポーツ参画人口

の拡大 
Ａ スポーツを「する」市民の拡大 

１．スポーツ機会の提供・充実 

２．学校体育及び部活動の充実 

３．アスリートの競技力向上 

Ⅱ スポーツ環境の基

盤となる「人材」と

「場」の充実 

Ｂ スポーツ「人材」の充実 
１．指導者の育成・支援 

２．スポーツ関連団体の組織強化・連携 

Ｃ スポーツ「場」の充実 
１．スポーツ施設の充実 

２．スポーツを身近にできる場の確保 

Ⅲ スポーツを通じ

た、活力があり絆の

強い社会の実現 

Ｄ スポーツを通じた、生きがいが

もてる社会の実現 

１．生きがい・仲間づくりの推進 

２．健康づくりの推進 

３．障害者スポーツの普及推進 

Ｅ スポーツを活かした地域の活

性化 

１．スポーツコンベンションによる地域活性化 

２．観戦型スポーツイベントの充実 

３．スポーツ関連情報の発信 

 

４．成果指標と目標 

施策の方向性 成果指標 現状（Ｈ30） 目標（Ｒ７） 

Ａ スポーツを「する」

市民の拡大 

成人の週１回のスポーツ実

施率 
（Ｒ１）４３．９％ ６５％程度 

児童生徒の学校体育授業以

外のスポーツ実施率 
７７％ ８５％以上 

Ｂ スポーツ「人材」の

充実 

スポーツ指導者養成講習

会・研修会の受講者数 
３６４名 ４００名以上 

Ｃ スポーツ「場」の充   

 実 

スポーツ施設の利用者数 １，５８０，９３２名 ２００万名以上 

学校施設開放事業利用者数 ７７１，６６０名 ８０万名以上 

Ｄ スポーツを通じた

生きがいがもてる

社会の実現 

成人の１年間に一度もスポ

ーツをしない者 
 １５％以下 

障害者スポーツ大会・スポ

ーツイベント等の参加者 
 ６００名以上 

Ｅ スポーツを活かし

た地域の活性化 

スポーツコンベンション経

済波及効果 
４億７，３００万円 ５億円以上 

大規模大会の開催件数 ４回 ５回以上 

 



令和６年度　全国体力・運動能力、運動習慣等の調査結果 令和５年度より向上したもの 全国を上回るもの

（単位） （kg) （回） （cm） （点） 20m(回) （秒） （cm) (m) (点)

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R5 16.15 18.53 32.76 39.06 48.69 9.40 150.61 21.93 52.22
R6 16.04 18.21 32.39 39.06 47.50 9.51 148.36 21.96 51.62

全国 R6 16.01 19.19 33.79 40.66 46.90 9.50 150.42 20.75 52.53

0.03 ▲ 0.98 ▲ 1.40 ▲ 1.60 0.60 ▲ 0.01 ▲ 2.06 1.21 ▲ 0.91

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R5 16.11 17.43 37.02 37.18 38.62 9.68 143.97 13.48 53.53
R6 15.77 17.29 36.42 37.09 36.26 9.84 140.47 12.91 52.47

全国 R6 15.77 18.16 38.19 38.70 36.59 9.77 143.13 13.15 53.92
0.00 ▲ 0.87 ▲ 1.77 ▲ 1.61 ▲ 0.33 ▲ 0.07 ▲ 2.66 ▲ 0.24 ▲ 1.45

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R5 29.04 25.78 43.03 51.06 78.78 8.00 198.53 20.57 41.48
R6 28.62 24.83 44.15 51.95 83.03 7.92 200.85 20.74 43.02

全国 R6 28.95 25.94 44.47 51.51 78.98 7.99 197.18 20.57 41.86
▲ 0.33 ▲ 1.11 ▲ 0.32 0.44 4.05 0.07 3.67 0.17 1.16

年度 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横跳び シャトルラン ５０Ｍ走 立ち幅とび ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ 体力合計点

R5 23.21 20.44 44.69 45.22 49.79 9.00 168.04 12.20 46.51
R6 23.15 20.46 45.01 45.88 52.73 8.99 168.31 12.19 47.30

全国 R6 23.18 21.56 46.47 45.65 50.67 8.96 166.32 12.40 47.37
▲ 0.03 ▲ 1.10 ▲ 1.46 0.23 2.06 ▲ 0.03 1.99 ▲ 0.21 ▲ 0.07

中学校
女子

本市と全国の差

久留米市

久留米市

久留米市

久留米市

小学校
男子

本市と全国の差

小学校
女子

本市と全国の差

中学校
男子

本市と全国の差

白抜



令和６年度 久留米市議会一般質問回答要旨 

 

【令和６年６月】 

【質問議員】生野薫議員（一問一答形式） 

【質問要旨】２ ＡＥＤの活用について 

（１）屋外設置について 

【質問趣旨１】 

  屋外体育施設のグラウンド等でもＡＥＤの設置が必要と考えますが、見解をお答え

ください。 

【回答要旨１】 

  グラウンドなどの屋外施設は、誰もが入れるオープンスペースであり、盗難やいた

ずらなど管理上の懸念はございますが、体育施設の利用者等に不測の事態が起きた際

に可能な限り対応できるよう、隣接する屋内施設ＡＥＤの活用を含め、屋内外を問わ

ずどの場所にあった方が有効なのか、全庁的な設置状況を踏まえて検討していきたい

と考えております。 

 

 

【令和７年３月】 

【質問議員】堀田洸太朗議員（一問一答形式） 

【質問要旨】３ アーバンスポーツ（スケートボード・ＢＭＸ）を楽しめる環境整備に

ついて  

 

【質問趣旨１】 

    国内外を問わず人気があるアーバンスポーツを楽しめる施設の必要性について 

の認識を伺いたい。 

【回答要旨１】 

  スケートボードやＢＭＸといったアーバンスポーツは、近年オリンピックの種目に

もなっていることもあって、特に若者世代を中心に人気が高まってきている状況です。  

また、市政へのご意見等をいただく「市民の声」でも、スケートボードが楽しめる

ような施設整備を要望があっているところです。  

従いまして、アーバンスポーツを楽しめる施設のニーズはあるものと認識している

ところです。 

 

 

 

 



２回目 

【質問趣旨１】 

  アーバンスポーツを利用できる施設の状況について教えていただきたい。 

【回答要旨１】 

  久留米市内では、競輪場に隣接しております久留米サイクルファミリーパーク内に

ＢＭＸやＢＴＲのコースがありますが、他にアーバンスポーツが楽しめる公的施設は

今のところ無い状況です。 

 なお、市外においては、筑後市にあります県営筑後広域公園内にＢＭＸの専用競技

施設が昨年６月に整備されております。また、福岡市では、２０２６年の供用開始を

目指して、ボートレース場の隣に国内最大級のスケートボード場を整備する方針が発

表されております。 

 

３回目 

【質問趣旨１】 

  利用できる施設を増やすことについての今後の市長の考えをお伺いします。 

【回答要旨１】 

  新たにアーバンスポーツ施設を整備することは、騒音や安全対策の課題に加え、厳

しい財政状況の中、一定規模の用地を確保し施設整備を行うことになるため、非常に

厳しい状況でございます。 

  しかしながら、今すでにある公共施設で、アーバンスポーツができそうな場所があ

ればそこを有効活用するなど、市民がアーバンスポーツに親しむことのできる場の創

出に向け、今後も検討してまいりたいと考えております。 

 



令和６年度久留米市トップアスリート強化認定選手等の認定について 

 

久留米市では、国際大会等で活躍が期待される久留米市ゆかりのジュニアアスリート

をトップアスリート強化認定選手等として認定し、競技に専念できる環境整備等を図る

ための支援事業を行っています。この度、令和６年度の認定者が決定しましたのでお知

らせします。 

 

１ 認定対象者（詳細は別紙のとおり） 

（１）トップアスリート 

申請年度に中学２年生から満１９歳となるジュニアアスリートで、認定日の前年度

の実績。 

認定区分 対象者 

Ａ なし 

Ｂ ３名 

Ｃ ８名 

 

（２）ネクストトップアスリート 

申請年度に小学５年生から中学１年生となるジュニアアスリートで、認定日の前年

度の実績。 

認定区分 対象者 

ネクスト なし 

 

※ いずれの場合も、市内に住所を有する者または市内の学校に通学する者などの要

件があります。 

 

２ 認定者への支援 

・指導員への謝金やスポーツ用品購入などへの補助 

 ・久留米市ホームページ等を活用した積極的なＰＲ 

 ・久留米市や市スポーツ協会が主催・共催するスポーツ教室等への優先的な案内 

 ・久留米市が管理する体育施設の利用料の一部免除 

 

３ 認定式の開催 

 （１）日時   令和６年７月１１日（木） １６時００分 

 （２）場所   久留米アリーナ 大研修室 



【参考】 

トップアスリート強化認定選手等の認定基準 

認定区分 認定基準 

ト ッ プ ア

ス リ ー ト

強 化 認 定

選手 

Ａランク (1) オリンピック・パラリンピック競技大会、アジア競技大会、種

目別世界選手権大会における日本代表選手 

(2) 公益財団法人日本オリンピック委員会（以下、ＪＯＣという。）

加盟団体主催の日本選手権大会、公益財団法人日本パラスポーツ

協会が承認しているジャパンパラ競技大会等の全国規模の大会

で３位以内入賞者。ただし、個人種目に限る。 

Ｂランク (3) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又は日本パラリンピック委員会（以

下、ＪＰＣという。）（加盟団体を含む）から指定された１４歳以

上を対象とする各世代別の強化指定選手 

(4) ＪＯＣ加盟団体又はＪＰＣ加盟団体主催の各世代別の世界選

手権大会、アジア競技大会で３位以内入賞者。ただし、個人種目

に限る。 

Ｃランク (5) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１４歳以上を対象とする各世代別の日本代表選手 

(6) 全国中学校体育大会、全国高等学校総合体育大会、全国高等学

校選抜大会、ＪＯＣ加盟団体又はＪＰＣ加盟団体主催の各世代別

の全国大会で３位以上入賞者。ただし、個人種目に限る。 

トップアスリート育成

認定選手（ネクストトッ

プアスリート） 

(7) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１３歳以下の強化指定選手 

(8) ＪＯＣ（加盟団体を含む）又はＪＰＣ（加盟団体を含む）から

指定された１３歳以下の日本代表選手 

(9) ＪＯＣ加盟団体又はＪＰＣ加盟団体主催の各世代別の全国大

会で３位以上入賞者。ただし、個人種目に限る。 

 



令和６年度トップアスリート強化認定選手等　認定予定者一覧

【トップアスリート強化認定選手（トップアスリート）】

種目 氏名 所属 主な成績（認定理由は下線） ランク
R5

認定

1 柔道 竹下　智哉

福岡大学附属

大濠高等学校

２年生

・(公財)全日本柔道連盟男子D強化(15歳以上18歳未満）　90kg超級

【強化指定選手】2024.4.8～

B

(3)
○

2 柔道 古賀　龍之介
南筑高等学校

１年

・(公財)全日本柔道連盟男子D強化(15歳以上18歳未満）　55kg級

【強化指定選手】2023.9.11～

・令和５年度全国中学校体育大会　第54回全国中学校柔道大会　男子55㎏級　優勝

B

(3)

3
スピードス

ケート
森　瑛一朗

沖学園高等学校

１年

・（公財）日本スケート連盟令和6年度ショートトラック強化選手　U16強化選手

・2023/2024全日本ノービスカップショートトラックスピードスケート競技会第１戦　ノービスA　男

子総合３位

・2023/2024全日本ノービスカップショートトラックスピードスケート競技会第２戦　ノービスA　男

子総合優勝

B

(3)
○

4 自転車 鶴　葵衣
祐誠高等学校

２年
・令和5年度　全国高等学校選抜自転車競技大会　女子500mタイムトライアル　優勝

C

(6)

5 カヌー 深川　善至
三潴高等学校

２年生

・(公財)日本カヌー連盟2024年度カヌースプリントジュニア日本代表

　オリンピックホープス日本代表選手男子カヤックU16

C

(5)
○

6 陸上 井　千夏

筑紫女学園

高等学校

１年

・第106回日本陸上競技選手権大会・室内競技　2023日本室内陸上競技大阪大会

U16の部女子60mH　３位

・令和5年度全国中学校体育大会　第50回全日本中学校陸上競技選手権大会

女子100H　3位

・JOCジュニアオリンピックカップ　第17回U18/第54回U16陸上競技大会

U16女子100ｍH 準優勝

C

(6)
○

7 水泳 池田　莉央

久留米信愛

高等学校

1年

・第46回（2023年度）全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会

女子15-16歳100ｍバタフライ　準優勝

C

(6)

8
バドミント

ン
大石　夢陽

福島県立

ふたば未来学園

高等学校

１年

・（公財）日本バドミントン協会2024年ジュニアナショナルチームU19日本代表
C

(5)
○

9
アーチェ

リー
山口　愛未

久留米商業

高等高校

1年

・第18回全日本小学生中学生アーチェリー選手権大会　CP小中学生女子（30m）

準優勝

C

(6)

10
アーチェ

リー
吉田　悠悟

諏訪中学校

３年

・第18回全日本小学生中学生アーチェリー選手権大会　CP小中学生男子（30m）

3位

C

(6)

11
アーチェ

リー
鐘ヶ江　道雪

青陵中学校

２年

・第18回全日本小学生中学生アーチェリー選手権大会　CP小中学生男子（30m）

準優勝

C

(6)
○

【トップアスリート育成認定選手（ネクストトップアスリート）】

種目 氏名 所属 認定理由 ランク
R5

認定

1 （なし）



令和７年度久留米市トップアスリート強化認定選手等　対象者名簿 R7.7.1時点

区分 ランク

1
鳥飼小学校
５年

原　陽久 レスリング ・第41回全国少年少女レスリング選手権大会　小学4年男子 50kg級　準優勝 育成 R6ジュニアスポーツ賞

2
合川小学校
６年

芝原　圭吾 卓球 ・第３４回東アジアホープス卓球大会　日本代表選手選考会　２位 育成 R6ジュニアスポーツ賞

3
御井小学校
６年

目野　惺大 陸上
・日清食品カップ第40回全国小学生陸上競技交流大会　小学5年生男子 100ｍ　３
位

育成 R6ジュニアスポーツ賞

4
青陵中学校
3年

鐘ヶ江　道雪 アーチェリー ・2024年全日本小中学生大会　CP小中学生男子（30m）　優勝 強化 C
R6トップアスリート
R6ジュニアスポーツ賞

5
南筑高等学校
１年

大澤　桜々 柔道 ・第５５回全国中学校柔道大会　女子４８ｋｇ級　３位 強化 C 学校からの情報提供

6
福岡第一高等学校
１年

折橋　遼亮 陸上 ・第５１回全日本中学校陸上競技選手権大会　男子　走幅跳　２位 強化 C R6ジュニアスポーツ賞

7
光陵高等学校
1年

鶴田　利花子 ウエイトリフティング
・令和６年度第２３回全国女子中学生ウエイトリフティング選手権大会　女子49ｋｇ級
優勝

強化 C R6ジュニアスポーツ賞

8
柳川高等学校
1年

吉田　悠悟 アーチェリー ・2024年全日本小中学生大会　CP小中学生男子（30m）　２位 強化 C
R6トップアスリート
R6ジュニアスポーツ賞

9
久留米信愛高等学校
２年

池田　莉央 水泳
・第4７回（202４年度）全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会　女
子15-16歳100ｍバタフライ　３位

強化 C
R6トップアスリート
協会からの情報提供

10
福島県立ふたば未来学園高
等学校
2年

大石　夢陽 バドミントン
・オランダジュニアインターナショナル２０２５　女子シングルス　３位
・韓国ジュニアインターナショナルチャレンジ２０２４　U19女子シングルス　優勝

強化 B
R6トップアスリート
協会からの情報提供

11
南筑高等学校
２年

古賀　龍之介 柔道
・(公財)全日本柔道連盟男子D強化（カデ）　55kg級　【強化指定選手】2023.9.11
～（２０２５．4.6現在）

強化 B
R6トップアスリート
学校からの情報提供

12
久留米特別支援学校 高等部
2年

杉田　航平 陸上
・2024全国ダウン症アスリート陸上競技記録会IN宮崎　高校生男子100ｍ優勝、
高校生男子２00ｍ優勝

強化 C R6ジュニアスポーツ賞

13
光陵高等学校
２年

鶴田　利菜子 ウエイトリフティング ・第40回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　49kg級総合2位 強化 C
母から電話
鶴田　利花子さんの姉

14
沖学園高等学校
２年

森　瑛一朗 スピードスケート ・（公財）日本スケート連盟令和７年度ショートトラック強化選手　ジュニア強化選手 強化 B
R6トップアスリート
R6ジュニアスポーツ賞

15
近畿大学附属高等学校
３年

稲富　央樹 相撲
・令和6年度全国高等学校総合体育大会相撲競技大会 兼　第102回全国高等学校
相撲選手権大会　個人体重別戦100kg級

強化 C R6ジュニアスポーツ賞

16
祐誠高等学校
３年

鶴　葵衣 自転車 ・（公財）日本自転車競技連盟令和７年度　ジュニア強化選手 強化 B
R6トップアスリート
R6ジュニアスポーツ賞
学校からの情報提供

17
三潴高等学校
３年生

深川　善至 カヌー
・(公財)日本カヌー連盟202５年度カヌースプリントジュニア日本代表　世界ジュニア
選手権日本代表選手　男子カヤック

強化 C
R6トップアスリート
学校からの情報提供

18
祐誠高等学校
３年

堀田　優奈 自転車 ・第59回全国都道府県対抗自転車競技大会　女子スプリント　3位 強化 C 学校からの情報提供

19
筑波大学
１年

秋吉　航輔 柔道
・(公財)全日本柔道連盟男子C（ジュニア）　９０kg級　【強化指定選手】202４.9.９～
（２０２５．4.6現在）

強化 B
R5トップアスリート
母窓口来訪

前年度実績（R6年度実績）

実施要綱別表

情報元No. 現所属 種目氏名



第１回

７月１８日(金)
18：30～20:30

■対 象 者 部活やクラブでスポーツをしている小・中・高生、その保護者、指導者など
■会 場 久留米総合スポーツセンター（久留米アリーナ）２階大研修室（1～５回）
■申込方法 QRコードより登録フォームへ進み、必要事項を入力してください
■問い合わせ 〒830-0042 久留米市荘島町11-1 久留米市市民文化部体育スポーツ課（担当：小川）

TEL：0942-30-9226 FAX：0942-38-2259 Mail：taiikusp@city.kurume.lg.jp

大舞台で活躍を目指すジュニアアスリートのフィジカル、メンタル面の強化につなげる

ため、スポーツ医科学・栄養学、メンタルトレーニング等を取り入れた講習プログラム

を実施します。

選手に適したコンディショニングや知識習得を各分野の専門家がサポートします。

第５回

１0月31日(金)
18：30～20:30

第４回

10月17日(金)
18：30～20:30

第３回

９月１９日(金)
18：30～20:30

第２回

７月２５日(金)
18：30～20:30

講師：野村 恭子 氏

アスリートフードマイスター１級
スポーツ栄養学セミナー講師

講師：木薮 紫 氏

ナナイロプリズム福岡 チーフトレーナー

（医）利光会五反田病院併設
medicalfitness Reborn  アスレティックトレーナー

試合で力を発揮するために、日頃の練習
にメンタルトレーニングを取り入れてみ
ましょう！誰でも実践できるメンタルト
レーニングの方法を紹介します。

ケガ受傷後は、初期の対応がとても重
要です。適切な応急処置を行うことで
症状の悪化や重症化を防ぎ、早期回復
へつなげます。
また、いざという時に慌てず落ち着い
て対応できるようＡＥＤの使い方を習
得しましょう！

『パフォーマンスを上げる食事とは 【スポーツ栄養学実践編】』

『スポーツに必要な身体を作る食事とは 【スポーツ栄養学基礎編】』

『「メンタルが弱い」を克服するトレーニング』

『競技力を伸ばす！ジュニアアスリートのための
パフォーマンス向上トレーニング 理論と実践』

『フィールドでの応急対応＆ＡＥＤの使い方』

アスリートの身体作りの基礎となる食
事。成長期に欠かせない栄養素とは？
スポーツに欠かせない身体作りの基礎
を学ぼう！

この事業はスポーツ振興くじ助成を受けて実施しています

講師：奥野 真由 氏

久留米大学人間健康学部スポーツ医科学科講師
日本スポーツ心理学会認定スポーツメンタルトレー
ニング指導士

講師からのメッセージ

講師からのメッセージ

講師からのメッセージ

講師からのメッセージ

お申し込みは
こ ち ら か ら

講師：野村 恭子 氏

アスリートフードマイスター１級
スポーツ栄養学セミナー講師

講師からのメッセージ

スポーツで高いパフォーマンスを出す
ために必要な食事とは？基礎編で学ん
だことを「どのように」生かすかを一
緒に学びましょう！

講師：木下 修一 氏

ルリーロ福岡 S＆Cコーチ
S&C…ストレングス＆コンディショニング

トップアスリートの現場で得た知識と経験を
もとに、ジュニア選手の競技力向上に必要
なことをお伝えします。

講師：村上 秀孝 氏

ナナイロプリズム福岡 CEO
村上外科医院 院長

お

早

め

に
！

お

申

込

み

は

mailto:taiikusp@city.kurume.lg.jp


 

 

令和６年度 ジュニアアスリートを“食”で応援事業 

 

 

１. 概要 

     令和５年度から、久留米市在住の「福岡県タレント発掘事業」及び、「福岡県パラスポー 

     ツタレント発掘・育成事業」の受講者に、アスリートフードマイスターがセレクトした久 

     留米産の野菜や肉などの食材を送り“食”による支援を行っている。久留米市を代表する 

     ジュニアアスリートとしてのモチベーションの向上を図るとともに、食育（栄養）に対す 

     る更なる意識付けを図ることを目的としている。 

 

 

２. 対象者 

    久留米市在住の「福岡県タレント発掘事業」の受講者９名 

    ※Ｒ６は「福岡県パラスポーツタレント発掘・育成事業」受講者なし 

 

 

３. 贈呈品 

     アスリートフードマイスターが道の駅くるめで販売している久留米産の野菜や肉などの 

     食材からジュニアアスリートの身体づくりに必要なものをセレクトし、食材の詰め合わせ 

     ５，０００円相当を、年に数回対象者へ配送する。 

  （予定）【１回目】４月～６月    【２回目】７月～９月 

      【３回目】１０月～１２月【４回目】１月～３月  

 

 

４. その他 

    令和６年６月２７日（木）に市長表敬を実施 

 

 

 



学校 学年 受講者氏名 競技種目

1 北野中学校 ３年 権藤　涼太
ゴンドウ　リョウタ ホッケー

バスケットボール

2 北野中学校 3年 鶴田　利花子
ツルタ　リカコ

ウェイトリフティング

3 牟田山中学校 3年 熊谷　泰志
クマガエ　タイシ

陸上競技

4 筑邦西中学校 ３年 柿本　瑛仁
カキモト　エイジン

軟式野球

5 三潴中学校 3年 鶴田　卯月
ツルタ　ウヅキ

陸上競技

6 筑邦西中学校 2年 内田
ウチダ

　琴
コト

菜
ナ 陸上競技

アーチェリー

7 諏訪中学校 １年 TAMANG BIMARSA
サッカー

陸上競技

8 弓削小学校 6年 元村　一陽
モトムラ　カズヒ

陸上競技（短距離）

9 金島小学校 ５年 牛島　妃鞠
ウシジマ　ヒマリ

バドミントン

令和６年度ジュニアアスリートを“食”で応援事業　対象者名簿



 

 

令和７年度 ジュニアアスリートを“食”で応援事業 

 

 

１. 概要 

     令和５年度から、久留米市在住の「福岡県タレント発掘事業」及び、「福岡県パラスポー 

     ツタレント発掘・育成事業」の受講者に、アスリートフードマイスターがセレクトした久 

     留米産の野菜や肉などの食材を送り“食”による支援を行っている。久留米市を代表する 

     ジュニアアスリートとしてのモチベーションの向上を図るとともに、食育（栄養）に対す 

     る更なる意識付けを図ることを目的としている。 

 

 

２. 対象者 

    久留米市在住の「福岡県タレント発掘事業」の受講者８名 

    ※Ｒ７は「福岡県パラスポーツタレント発掘・育成事業」受講者なし 

 

 

３. 贈呈品 

     アスリートフードマイスターが道の駅くるめで販売している久留米産の野菜や肉などの 

     食材からジュニアアスリートの身体づくりに必要なものをセレクトし、食材の詰め合わせ 

     ５，０００円相当を、年に数回対象者へ配送する。 

  （予定）【１回目】４月～６月    【２回目】７月～９月 

      【３回目】１０月～１２月【４回目】１月～３月  

 

 

４. その他 

    令和７年６月２７日（金）に市長表敬を実施 

 

 

 



令和7年度　「ジュニアアスリートを“食”で応援」事業　対象者名簿

学校 学年 受講者氏名 ふりがな 競技種目（現在）

1 久留米市立水縄小学校 5 江口　桃夏 えぐち　ももか バスケットボール

2 久留米市立宮ノ陣小学校 5 新　愛梨 あらた　あいり 競泳・空手

3 久留米市立金島小学校 6 牛島　妃鞠 うしじま　ひまり
スピードクライミング

バドミントン

4 福岡県立輝翔館中等教育学校 1 福成　桃佳 ふくなり　ももか バスケットボール

5 久留米市立三潴中学校 1 南里　一輝 なんり　いつき ハンドボール・陸上競技

6 久留米市立三潴中学校 1 有田　廉 ありた　れん 陸上競技

7 久留米市立北野中学校 1 元村　一陽 もとむら　かずひ 陸上競技

8 久留米市立筑邦西中学校 3 内田　琴菜 うちだ　ことな 陸上競技・アーチェリー



 

 

公益財団法人久留米市スポーツ協会大会等参加奨励金 

支給基準表  

 

協会の加盟競技団体を統括

する上部団体が主催・共催

する競技大会 

（小学生、中学生及び高校

生を除く） 

 

国際大会 
30,000円 

（国内開催の場合 15,000円） 

全国大会 
10,000円 

（九州開催の場合 5,000円） 

九州大会 3,000円   

上記以外で公的な団体

（国・県等）及びスポーツ

振興を目的として行う団体

等が主催・共催する大会等 

（小学生、中学生及び高校

生を除く） 

国際大会 
20,000円 

（国内開催の場合 10,000円）   

全国大会 
3,000円 

（九州開催の場合 2,000円） 

九州大会 2,000円   

小学生、中学生及び高校生を

対象として、公的な団体

（国・県等）及びスポーツ振

興・体育の向上を目的として

行う団体等が主催・共催する

大会 

国際大会 
30,000円 

（国内開催の場合 15,000円）   

全国大会 
10,000円 

（九州開催の場合 5,000円）    

九州大会 3,000円 

＊「九州開催」は沖縄県を除く 

 

※ この支給基準表の適用は、平成１６年８月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成１８年７月３１日一部改正し、８月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２２年８月２日一部改正し、８月３日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２３年８月１日一部改正し、８月２日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２４年３月３１日一部改正し、４月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２６年３月３１日一部改正し、４月１日より適用する。 

※ この支給基準表は平成２８年３月３１日一部改正し、平成２８年４月１日より 

適用する。 

 



 

令和６年久留米市スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞表彰式について 

 

令和６年中のスポーツ大会において、優秀な成績を収められた個人又は団体の功績を

称え、下記のとおり表彰式を実施しました。 

 

１ 日 時 

   令和７年３月１９日（水） １６時３０分～ 

２ 会 場 

   久留米総合スポーツセンター 久留米アリーナ大研修室 

３ 受賞者 

（１）スポーツ奨励賞 

     個人：３名（車いすテニス、相撲、車いす陸上） 

     団体：１団体（短剣道） 

（２）ジュニアスポーツ賞 

     個人：４６名（水泳､柔道､空手､アーチェリー等､全１９競技） 

団体：７団体（野球､剣道､ダンス､カヌー、自転車、弓道） 

 

（参考）表彰基準 

（１）スポーツ奨励賞（小学生、中学生及び高校生以外） 

   ・国際規模の大会において優秀な成績を収めたもの 

・全国規模の大会において優勝の成績を収めたもの 

（２）ジュニアスポーツ賞（小学生、中学生及び高校生） 

   ・国際規模又は全国規模の大会において優秀な成績を収めた小学生、中学生又は

高校生 

   ・九州規模の大会において優勝の成績を収めた小学生、中学生又は高校生 

 

  ※優秀な成績とは、優勝、準優勝、第３位の成績をいう。 



▼スポーツ奨励賞

No 種別 競技名 氏名（所属） 大会名 日時／会場 結果

1 個人
車いす
テニス 久保下

く ぼ し た

　郁弥
ふ み や

The 29th International Wheelchair Tennis Tournament
「SENDAI OPEN 2024」
Quadシングルス

令和6年6月27日-30日
於：シェルコムせんだい

優勝

2 個人 相撲 田村
た む ら

　仁愛
み の り

（神戸親和大学２年）

第29回全日本女子相撲選手権大会
65㎏未満級

令和6年10月13日
於：京都府立山城総合運動公園体育館

優勝

3 個人
車いす
陸上

辻野
つ じ の

　春翔
は る と

(NTT西日本）

第23回全国障害者スポーツ大会
「ＳＡＧＡ２０２４」
100m、800m

令和6年10月26日-28日
於：SAGAサンライズパーク
      SAGAスタジアム

優勝

1 団体 短剣道 福岡桜組 第23回全日本短剣道大会
団体戦　女子の部

令和6年2月11日
於：日本武道館

優勝

▼ジュニアスポーツ賞

No 種別 競技名 氏名（所属） 大会名 日時／会場 結果

1 個人 柔道 秋吉
あ き よ し

　航輔
こ う す け

（大牟田高等学校3年）

令和6年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）
柔道競技大会　第73回全国高等学校柔道大会
男子団体（中堅）

令和6年8月10日-11日
於：レゾナック武道スポーツセンター

準優勝

2 個人 卓球 麻生
あ そ う

　結
ゆ い

斗
と

（金丸小学校4年）

第21回全国ホープス選抜卓球大会
男子団体

令和6年3月23日-24日
於：富山県総合体育センター

準優勝

3 個人 水泳

池田
い け だ

　莉央
り お

（久留米信愛高等学校1年

/イトマンスイミングスクール久留米）

第46回（2023年度）全国JOCジュニアオリンピックカッ
プ春季水泳競技大会
女子100mバタフライ（15歳16歳）

令和6年3月27日-30日
於：東京アクアティクスセンター

準優勝

4 個人
ソフト
テニス

泉
いずみ

　妃
ひ め

夏
な

（明豊中学校1年）

第39回　九州ジュニア選抜ソフトテニス大会
女子団体

令和6年12月27日
於：パークドーム熊本

優勝

5 個人 陸上 井
い

　千夏
ち な つ

（筑紫女学園高等学校1年）

令和6年度 全九州高等学校体育大会
第42回 全九州高等学校新人陸上競技大会
100mハードル

令和6年10月4日-6日
於：大分スポーツ公園
      レゾナックドーム大分

優勝

6 個人 相撲 稲富
い な ど み

　央樹
お う き

（近畿大学附属高等学校2年）

令和6年度全国高等学校総合体育大会相撲競技大会 兼
第102回全国高等学校相撲選手権大会
個人体重別戦100kg級

令和6年7月31日-8月2日
於：宇佐市総合運動場相撲場

優勝

7 個人 剣道 岩中
い わ な か

　駿
と し

樹
き

（西国分小学校6年/今宿少年剣道部）

パナソニック杯
第19回全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会
小学生の部　団体戦

令和6年9月15日
於：おおきにアリーナ舞洲

優勝

8 個人
バドミ
ントン

大石
お お い し

　夢
ま

陽
お

（福島県立ふたば未来学園高等学校1年）

韓国ジュニアインターナショナルチャレンジ2024
U19女子シングルス

令和6年11月25日-12月1日
於：密陽市バドミントンスタジアム

優勝

9 個人
競技

かるた

小川
お が わ

　結
ゆ

希
き

（久留米大学附設中学校2年

/久留米かるた会）

小倉百人一首競技かるた第26回全国中学生選手権大会
団体戦

令和6年8月3日
於：墨田区総合体育館

準優勝

10 個人 水泳 小川
お が わ

　凜
り ん

斗
と

（城島中学校1年/KSG柳川）

第44回九州カップ水泳競技大会
男子50ｍ平泳ぎ（11歳12歳）

令和6年2月3日-4日
於：福岡市立総合西市民プール

優勝

11 個人 陸上 折橋
お り は し

　遼亮
り ょ う すけ

（三潴中学校3年）

令和6年度全国中学校体育大会
第51回全日本中学校陸上競技選手権大会
共通男子走幅跳

令和6年8月17日-20日
於：福井県営陸上競技場

準優勝

12 個人
アー
チェ
リー

鐘ヶ江
か ね が え

　道雪
み ち ゆ き

（青陵中学校2年

/久留米アーチェリークラブ）

2024年全日本小中学生大会
CP小中学生男子（30ｍ）

令和6年9月15日
於：つま恋リゾート彩の郷
      第1スポーツ広場

優勝

13 個人 空手

漢
か ん

　鈴
れ い

那
な

（南筑高等学校2年

/新極真会 佐賀筑後支部）

第９回全日本フルコンタクト空手道選手権大会
女子中量級

令和6年5月25日-26日
於：エディオンアリーナ大阪

準優勝

14 個人 柔道 木下
き の し た

　陽太
よ う た

（大牟田高等学校3年）

令和6年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）
柔道競技大会　第73回全国高等学校柔道大会
男子団体（先鋒）

令和6年8月10日～11日
於：レゾナック武道スポーツセンター

準優勝

15 個人 水泳

木村
き む ら

　翔
しょう

悟
ご

（久留米商業高等学校3年

/イトマンスイミングスクール久留米）

第46回全九州スイミングクラブ春季水泳競技大会
男子200mバタフライ（15-18歳）

令和6年3月30日-31日
於：鴨池公園水泳プール

優勝

令和6年　久留米市スポーツ奨励賞・ジュニアスポーツ賞　受賞者



No 種別 競技名 氏名（所属） 大会名 日時／会場 結果

16 個人 水泳 草場
く さ ば

　結凪
ゆ い な

（櫛原中学校3年/WEスイムクラブ）

第47回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大会
女子100m200m自由形（13歳14歳）

令和6年7月30日-31日
於：ひなた宮崎県総合運動公園水泳場

優勝

17 個人 空道 栗山
く り や ま

　皐
さつき

（御井小学校5年/大道塾筑紫野南）

2024全日本空道ジュニア選手権大会
U12女子47㎏超

令和6年11月3日
於：国立代々木競技場 第二体育館

優勝

18 個人
ラグ
ビー

古賀
こ が

　智
と も

稀
き

（牟田山中学校3年

/りんどうヤングラガーズ）

第30回全国ジュニアラグビーフットボール大会
男子第1ブロック

令和6年12月25日-27日
於：江東区夢の島競技場　他

3位

19 個人 柔道 古賀
こ が

　龍之介
り ゅ う の す け

（南筑高等学校1年）

第28回九州高等学校新人柔道大会
男子60㎏級

令和6年11月24日
於：久留米総合スポーツセンター

優勝

20 個人
ボクシ
ング

小西
こ に し

　辰
た つ

毅
き

（田主丸中学校3年/小西ボクシングジム）

第11回アンダージュニアボクシング王座決定戦
九州選考会
中学生男子　60㎏級

令和6年6月14日-16日
於：奥武山ボクシング会館

優勝

21 個人
レスリ
ング

近藤
こ ん ど う

　瑞
み ず

姫
き

（屏水中学校1年/近藤レスリング道場）

第28回全国少年少女選抜レスリング選手権大会
小学6年生女子

令和6年1月27日-28日
於：レゾナック武道スポーツセンター

3位

22 個人
競技

かるた

坂西
さ か に し

　こころ
（久留米大学附設中学校2年

/久留米かるた会）

小倉百人一首競技かるた第26回全国中学生選手権大会
団体戦

令和6年8月3日
於：墨田区総合体育館

準優勝

23 個人
ラグ
ビー

猿渡
さるわたり

　志
し

隆
りゅう

（櫛原中学校3年/りんどうヤングラガーズ）

第30回全国ジュニアラグビーフットボール大会
男子第1ブロック

令和6年12月25日-27日
於：江東区夢の島競技場　他

3位

24 個人 柔道 鹿
し

釜
か ま

　奈々
な な み

美
（南筑高等学校2年）

第28回九州高等学校新人柔道大会
女子57㎏級

令和6年11月24日
於：久留米総合スポーツセンター

優勝

25 個人 卓球 芝原
し ば は ら

　圭吾
け い ご

（合川小学校5年/crossA-A）

TOKYO OPEN 2024
第76回東京卓球選手権大会（ホープス・カブの部）

令和6年1月4日-5日
於：東京武道館

準優勝

26 個人 水泳

末
す え

門
か ど

　絆
き ず

菜
な

（良山中学校1年

/イトマンスイミングスクール久留米東）

第46回全九州スイミングクラブ春季水泳競技大会
女子50mバタフライ（11歳12歳）

令和6年3月30日-31日
於：鴨池公園水泳プール

優勝

27 個人
競技

かるた
末次
すえつぐ

　日菜子
ひ な こ

（諏訪中学校2年/三池よきもの会）

小倉百人一首競技かるた第26回全国中学生選手権大会
団体戦

令和6年8月3日
於：墨田区総合体育館

準優勝

28 個人 陸上 杉田
す ぎ た

　航平
こ う へ い

（久留米特別支援学校高等部1年/F-STAR）

2024年度第2回宮崎陸上競技協会強化記録会
全国ダウン症アスリート陸上競技記録会
高校生男子100m、200m

令和6年9月21日
於：ひなた宮崎県総合運動公園

優勝

29 個人
ラグ
ビー

髙
た か

居
い

　沙和
さ わ

（輝翔館中等教育学校3年）

第30回全国ジュニアラグビーフットボール大会
女子第3ブロック

令和6年12月25日-27日
於：江東区夢の島競技場　他

優勝

30 個人 柔道 竹下
た け し た

　智哉
と も や

（福岡大学附属大濠高等学校2年）

第46回　全国高等学校柔道選手権大会
男子団体

令和6年3月19日-20日
於：日本武道館

3位

31 個人
ラグ
ビー

塚本
つ か も と

　翼
つばさ

（佐賀工業高等学校3年）

SAGA2024国スポ ラグビーフットボール競技会
少年男子

令和6年10月6日-10日
於：SAGAサンライズパーク
      ボールフィールド

3位

32 個人 自転車 鶴
つる

　葵衣
あ お い

（祐誠高等学校2年）

SAGA2024国スポ 自転車競技会
500ｍタイムトライアル（大会新）

令和6年10月6日-9日
於：佐賀県・武雄競輪場

優勝

33 個人 空手

津
つ

留
る

崎
さ き

　優菜
ま な

（津福小学校6年

/日本空手協会久留米南支部）

第66回小学生・中学生全国空手道選手権大会
小学生高学年女子　形の部

令和6年8月3日-4日
於：エコパアリーナ

優勝

34 個人

ウエイ
トリフ
ティン

グ

鶴田
つ る た

　利
り

花
か

子
こ

（北野中学校3年）

令和6年度
第23回全国女子中学生ウエイトリフティング選手権大会
女子49kg

令和6年7月14日
於：高萩市文化会館

優勝

35 個人 水泳

中尾
な か お

　圭翔
け い と

（宮ノ陣小学校4年

/WEスイムクラブ）

第47回全九州スイミングクラブ夏季水泳競技大会
男子100m自由形（10歳以下）

令和6年7月30日-31日
於：ひなた宮崎県総合運動公園水泳場

優勝

36 個人 空手 中垣
な か が き

　蓮
れ ん

（善導寺小学校4年/誠武塾）

第29回オープントーナメントグランドチャンピオン決定戦
全日本少年少女空手道選手権大会
小学4年生男子・重量級

令和6年6月22日-23日
於：エディオンアリーナ大阪

優勝



No 種別 競技名 氏名（所属） 大会名 日時／会場 結果

37 個人 水泳

西
に し

野
の

　紗
さ

永
え

（筑紫高等学校1年

/イトマンスイミングスクール久留米）

第44回九州カップ水泳競技大会
女子200m平泳ぎ（15歳16歳）

令和6年2月3日-4日
於：福岡市立総合西市民プール

優勝

38 個人
レスリ
ング

原
は ら

　陽久
は る ひ さ

（鳥飼小学校4年/近藤レスリング道場）

第41回全国少年少女レスリング選手権大会
小学4年男子 50kg

令和6年7月26日-28日
於：国立代々木競技場・第一体育館

準優勝

39 個人
競技

かるた

堀田
ほ り た

　晴斗
は る と

（久留米大学附設中学校2年

/久留米かるた会）

小倉百人一首競技かるた第26回全国中学生選手権大会
団体戦

令和6年8月3日
於：墨田区総合体育館

準優勝

40 個人 野球

本田
ほ ん だ

　優香
ゆ う か

（青陵中学校3年

/久留米ペトリオッズ）

第2回PONY GirlsBaseball WorldSeries
令和6年8月5日-9日
於：リサール記念スタジアム
　　（フィリピン）

優勝

41 個人 空手 馬田
ま だ

　琉
りゅう

乃
の

介
す け

（田主丸小学校5年/誠武塾）

第29回オープントーナメントグランドチャンピオン決定戦
全日本少年少女空手道選手権大会
小学5年生男子・軽量級

令和6年6月22日-23日
於：大阪府立体育会館

3位

42 個人
ラグ
ビー

牟田
む た

　凌凰
り ょ う お う

（御所実業高等学校3年）

第11回全国高等学校7人制ラグビーフットボール大会
令和6年7月21日-24日
於：菅平サニアパーク

3位

43 個人 陸上 目野
め の

　惺大
せ い た

（御井小学校5年）

日清食品カップ第40回全国小学生陸上競技交流大会
小学5年生男子 100ｍ

令和6年9月21日-23日
於：国立競技場

3位

44 個人
スピー
ドス

ケート

森
もり

　瑛一朗
え い い ち ろ う

（沖学園高等学校1年/BENNY'S COFFEE）

2024アジアンオープンショートトラックトロフィー
ジュニアB500メートル
ジュニアB1000メートル
ジュニアB1500メートル
男女混合2000メートルリレー

令和6年8月21日-23日
於：ジャカルタ

優勝
優勝
優勝
3位

45 個人 空手 森　結愛
も り に い な

（安武小学校5年/日本空手協会福岡支部）

第66回小学生中学生全国空手道選手権大会
小学5年生女子 形
個人戦

令和6年8月3日-4日
於：エコパアリーナ

3位

46 個人
アー
チェ
リー

吉田　悠悟
よ し だ ゆ う ご

（諏訪中学校3年

/久留米アーチェリークラブ）

2024年全日本小中学生大会
CP小中学生男子（30ｍ）

令和6年9月15日
於：つま恋リゾート彩の郷
      第1スポーツ広場

準優勝

1 団体 野球
久留米ベースボールクラブ

GO AHEAD
第14回全日本少年軟式野球クラブチーム選抜大会（びわこ
カップ）

令和6年8月10日-14日
於：HPLベースボールパーク　他

3位

2 団体 剣道 城島剣道スポーツ少年団 第46回全国スポーツ少年団剣道交流大会
団体

令和6年3月29日-31日
於：ALSOK群馬総合スポーツセンター
      ぐんまアリーナ・ぐんま武道館

3位

3 団体 ダンス 337　Viola USA The Peak　2024
Junior編成 Pom部門　Small　C

令和6年3月28日
於：幕張メッセ　イベントホール

3位

4 団体 ダンス multi- FM FUKUOKA杯 ジュニアアスリートダンスコンテスト
令和6年10月6日
於：キャナルシティ博多B1F
      サンプラザステージ

準優勝

5 団体 カヌー
三潴高等学校
男子カヌー部

SAGA2024国スポ カヌー競技会
少年男子　カヤックペア

令和6年10月11日-14日
於：富士しゃくなげ湖水上競技場

準優勝

6 団体 弓道
三潴中学校
弓道部女子

第45回九州中学生弓道大会
女子団体

令和6年8月11日
於：長崎県立武道館・弓道場

優勝

7 団体 自転車
祐誠高等学校

自転車女子チーム
SAGA2024国スポ 自転車競技会
女子チーム スプリント

令和6年10月6日-9日
於：佐賀県・武雄競輪場

準優勝

大会の成績はスペースの都合上、１選手、１団体につき1大会の結果のみを掲載しております。ご了承ください。


