
【講師の皆さんのお店紹介】 市場で仕入れた新鮮な魚を味わえます！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お店の名前 住所 電話番号 

和食乃沙都使 
八女郡広川町川上 651-8 

（八女リハビリ病院、県立福島高校近く） 
0943-32-5502 

うみからそらへ 
久留米市東合川 2丁目 12-14 

（ゆめタウン久留米、久留米 IC 近く） 
0942-45-7012 

重永鮮魚本店 
久留米市六ツ門町 7-31 

（久留米シティプラザ近く） 
0942-32-3288 

重永鮮魚店 

うみからそらへ 

和食乃沙都使 

久留米で創業 100 年の歴史を持つ鮮魚店です。 

鮮魚のプロが厳選した新鮮で美味しい魚介類や

刺身が並んでいます！（有料で調理も可） 

また、海鮮丼、お寿司のほか、お惣菜やお弁当も

買うことができて美味しいです。 

さらに、令和 7年 3月 27 日には市場内に 

久留米魚市場店をオープン！！店内はおしゃれ

で、海鮮丼などが味わえます。新店舗の詳細は、 

「おさかな市場しげなが」で検索！ 

店主おすすめのお魚の種類と調理法（焼き・

揚げ・煮）を選んで食べることのできる日替わ

り定食、新鮮なお魚それぞれの旨味が口の

中で広がる絶品海鮮丼など、一口食べるとお

箸が止まらなくなります。魚好きにはたまらな

いお店です。 

店主自ら毎朝市場に足を運び、質の高い

鮮魚を厳選！それを丁寧に調理すること

で、素材そのものの「旨味」を感じることが

できる品ばかりです。 

定食にすれば、刺身をはじめ小鉢やデザ

ートなど色々味わうことができるので、おす

すめです。 

 

 

店内は、木のぬくもりが感じられる落ち着いた雰囲気で、鮮度抜群の

魚を刺身・焼き物・煮物・揚げ物などでいただけます。 

 

・昼（11:30～14:00） 

・夜（18:00～22:00） 

・定休日 水曜 

・木曜昼のみ 

 

・昼（11：00～14：00） 

・夜（18：00～22：00） 

・定休日 水曜 

その日に仕入れた鮮魚をふんだんに使った定食や海鮮丼を中心に、

たくさんのメニューから選べます。店内は、カウンターと小上がり席が

あり、一人でもグループでも利用しやすくなっています。 

・営業 （9：30～18：00） 

・ランチ（11:00～15:00） 

・定休日 日曜 



【地元の鮮魚店をご紹介】久留米市場から仕入れされています！ 

 

お店の名前 住所 電話番号 
松下鮮魚店 
（平城商店内） 久留米市善導寺町飯田４３６－５ 0942-47-6422 

SAKANA ZUKUSHI 
サニー店 久留米市善導寺町飯田３９３－４ 070-5485-7935 

中野鮮魚店 

（お食事処なかの併設） 
久留米市草野町草野３６０－３ 0942-47-0021 

松下鮮魚店（平城商店内） 

SAKANA ZUKUSHI 

サニー店 

中野鮮魚店 ・営業 （10：00～18：00） 

・定休日 火曜 

お食事処なかの

 

・営業 （11：30～13：30） 

・定休日 火曜 

・営業 （10：00～19：00） 

・定休日 水曜 

・営業 （10：00～18：00） 

・定休日 日曜・祝日 

SAKANA ZUKUSHI サニー店は、サニー善導寺店の中に令和

7年 5月に開業した鮮魚店で、サニー店入ってすぐのところに店

舗があります。切り身、総菜、刺身と種類豊富にそろっていま

す。スーパーで、鮮魚店ならではの目利きで選ばれた鮮度抜群

の商品が手に入ります。ただし、お会計はサニーとは別で、鮮魚

店内で済ませないといけませんのでご注意ください。 

松下鮮魚店は、平城商店内（入って左奥）に店舗があります。朝

の時間は、一尾ごと平台陳列されてある割合が多く、昼過ぎにな

ると調理済みのパック販売も増えてきます。一尾ごと売られてい

るものは、オーダーすると三枚おろしなど、無料（一部除く）で調

理をしてもらえます。生食できるものは、お刺身にも調理してもら

うことができるようです。 

また、こちらの鮮魚店は、道の駅くる

めにもお魚をおろしてあります。毎

朝、店舗内で調理したものを道の駅

におろしているので、鮮度のいいも

のばかりです。 

また、こちらでは刺盛りや寿司盛り

の注文も受け付けているそうです。

必要の際は、ご予約の上ぜひご注

文してみてはいかがでしょうか。 

地元の保育園や施設などにもお魚をおろして

いる鮮魚店で、店舗内でもお刺身やカレイのか

ら揚げなどの総菜を買うことができます。電話

で予約すれば、刺し盛りもできるようなので、ご

注文の際には店舗にお問い合わせください。 

中野鮮魚店の横で、お食事処なかのも経営さ

れてあります。お店は、落ち着いた趣のある

雰囲気で、鮮魚店ならではの鮮度抜群の海

鮮料理がいただけます。 


