
印刷

可・不可

グループ名

URL

TEL ０９０－２７１３－１６８４ FAX

Mail 担当 つばき

対象者

参加数など 参加数 １５人～２０人 参加費

活動日時

活動場所

参加方法

活動内容

特色・紹介

その他

名前や職業などの個人情報を明かす必要のない匿名の場です。秘密は厳守されます。
GAFAでは、アルコール依存症の自助グループから生まれた依存症の回復に最も有効であ
る「12ステッププログラム」を用いています。

GAFAメンバーとして、自分の体験やプログラムの内容、GAFAの役割や効果を積極的に
発信していきます

6

□本人　■家族　■その他（友人）

無料

毎週金曜日　13：10～1４：４0

くるめりあ６階

事前にメールもしくは当日直接ご参加ください。

GAFA（Gambling Families Anonymous）「ガーファ」は、ギャンブルに問題を抱え
る人の家族や友人のための自助グループです。定期的にミーティングを開き、安心して話
せる環境を提供しています。

2026年3月現在

□アルコール　■ギャンブル　□共依存　□全般　□その他（　　　　）

GAFA　久留米アザレア

連絡先

https://gafa-official.org/meeting/meeting-4705/

GAFA.kurumeazarea@gmail.com
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