
ラグビ一男子セブンズが久留米陸上競技場で強化合

宿を行いました

2020年12月16日

ラグビー男子セブンズ (7人制ラグビー日本代表)が、東京2020オリンピックに向けた選手選考とチーム強化を目的と し

た強化合宿を12月12日から15日に久留米陸上競技場で行いま した。

7人制ラグビーは、 15人制ラグビーと同じ広さのフィールドを7人でプレーするため、スピーディーでダイナミックなゲー

ム展開が魅力のスポーツです。オリンピック種邑と しては、東京大会で2回目の実施となります。

今回の合宿は新型コロナウィルスの感染状況を考慮し、残念ながら非公開となりま したが、練習中の写真を提供していた

だきま した !

写真からでも選手たちの気迫や躍動感、伝わりますね。

久留米での合宿は、とにかく走りこむ !というハードトレーニングだったようです。

来年の夏には、7人制ラグビーのケニア代表も事前キャンプを久留米市で行う予定です。

オリンピックでは日本vsケニアの試合も見られるかも しれまぜん。

楽しみですね !
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The men 's rugby Sevens (7・playerrugby representative from Japan) had a training camp at the Kurume 

Athletics Stadium for the purpose of player selection and team strenghtening for the Tokyo 2020 Olympics 

from December 12th to 15th. 

7・playerrugby is an attractive sport with its speedy and dynamic game development because 7 players 

play in the same field as 15・playerrugby. This will be the second Olympic event held at the Tokyo Games. 

Unfortunately， this training camp was not open to the public， considering ofthe infection ofthe COVID-19， 

but they provided us some photos ofthe training camp. Even photos can tell us the spirit and dynamism 

of the players. It seems that they had hard training in Kurume. 

Kenya 7・playerrugby team also plans to hold training camp for the Tokyo 2020 Olympics in Kurume 

next su町lmer.

I expect we could watch the match， Japan VS Kenya， in Tokyo 2020 Olympics. 


