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2019世界柔道、 78kg超級で素根輝選手が初優勝 !1 1 

f3信努力Jが実を結ぶ

このサイトでは、カザフスタン選手の結果をお知らせすべきですが、とても嬉しいこユースが入ってきましたので、番外

編です。

2019世界柔道の女子78kg超級で、久留米市出身の素根輝(そね あきら)選手が初優勝しました!! ! 

今回の大会では、国内患大のライバルである朝比奈沙羅選手との準決勝対決が期待されましたが、朝比奈選手が準々決勝

で敗れたため、直接対決はありまぜんでした。

朝比奈選手を破ったトルコの力イラ・サイト選手を準決勝で破り、決勝では、 2012年のロンドンオリンピックで金メ

ダルを獲得した、キューパのイダリス・オルティス選手に8分以上の戦いの末に反則勝ちで初優勝に輝きました。

19歳53日での優勝は、女子の巌重量級では忌年少です。

来年の東京オリンピックへの出場は、まだまだ未定ですが、素根選手の座右の銘である r3倍努力』が実を結んだ大会で

した。

高絞の先議と後重量である素根選手と古賀若葉選手。今もとても仲良し
です。

We got very exciting news! 

写実は、今年のトップアスリート認定式でのlコマ。普段はなかなか
見られないリラックスした笑顔です。

Akira Sone from Kurume City won the World Judo Championship 2019 for the first time in women's 78kg 

class. 

In the final， she beat Idalys Ortiz from Cuba， who won the gold medal at the London Olympics 2012 after 

more than 8 minutes of fighting. 


