
日 時

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

★実施日 全3回

★講習時間 左記日程の

18:30～21:00

会 場

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

男女平等推進センター

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

（久留米市諏訪野町1830－6 えーるピア久留米内）

7名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（６ヵ月～６歳）

無料（ただし、テキスト代1,100円は別途必要）

5月31日（火） ※まずはお電話ください。

お申込み・お問合せ

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

無料託児
あり

6月

これまでパソコンに
触れたことがない方も安心！
電源の入れ方などの基本操作から
わかりやすく丁寧に説明します。

■■パソコンに１から挑戦したい方へ■■

受講料

無料

令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

■■初級から中級レベルまで連続して学べる講座です■■

文書作成ソフト「Word」の
基本的な使い方を学んだ上で、
ビジネス文書の作成スキルを身に着けます。

日 時

★実施日（全７回） ★講習時間 上記日程の18:30～21:00

会 場

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

男女平等推進センター

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

（久留米市諏訪野町1830－6 えーるピア久留米内）

10名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（6ヵ月～６歳）

無料（ただし、テキスト代2,２00円は別途必要）

6月10日（金） ※まずはお電話ください。

お申込み・お問合せ

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

6月 7月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30
24

31
25 26 27 28 29 30

★悪天候等で講座が中止になった場合は、7/15(金)を振替日とする。

無料託児
あり

受講料

無料

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

■■初級から中級レベルまで連続して学べる講座です■■

表計算ソフト「Excel」の
基本的な使い方を学んだ上で、
表やグラフを使った資料作成や
作業効率のアップを図ります。

日 時

★実施日（全７回） ★講習時間 上記日程の18:30～21:00

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

男女平等推進センター

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

（久留米市諏訪野町1830－6 えーるピア久留米内）

10名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（６ヵ月～６歳）

無料（ただし、テキスト代2,２00円は別途必要）

8月２3日（火） ※まずはお電話ください。

お申込み・お問合せ

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

9月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29 30
23

30
24

31
25 26 27 28 29

10月

★悪天候等で講座が中止になった場合は、10/5(水)を振替日とする。

受講料

無料
無料託児
あり

会 場

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

■■一歩先のスキルを身に着けたい方へ■■

表計算ソフト「Excel」の操作能力を試す
「CS検定表計算部門3級」の資格取得を目指します。

日 時

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

23
30

24
31

25 26 27 28 29 27 28 29 30

★実施日（全8回） ★講習時間 上記日程の各18:30～21:00

会 場

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

男女平等推進センター

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

（久留米市諏訪野町1830－6 えーるピア久留米内）

7名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（６ヵ月～６歳）

9月２7日（火） ※まずはお電話ください。

お申込み・お問合せ

10月 11月

★天候等で講座が中止になった場合は、11/11(金)を振替日とする。

無料（ただし、テキスト代1,540円、検定料3,770円は別途必要）

無料託児
あり

受講料

無料

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

介護施設内で行う事務についての知識を学び、
実務に役立つスキルを習得します。
新たなステップアップにチャレンジしませんか？

日 時

★実施日（全6回） ★講習時間 上記日程の10:00～16:00

会 場

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

男女平等推進センター

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

（久留米市諏訪野町1830－6 えーるピア久留米内）

１5名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（６ヵ月～６歳）

10月19日（水） ※まずはお電話ください。

10月

お申込み・お問合せ

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

23
30

24
31 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

11月 12月

無料（ただし、テキスト代5,000円、検定料5,000円は別途必要）

★12月10日は検定日

受講料

無料
無料託児
あり

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

日 時

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

★実施日（全6回） ★講習時間 上記日程の10:00～15:30

会 場

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

男女平等推進センター

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

（久留米市諏訪野町1830－6 えーるピア久留米内）

１5名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（６ヵ月～６歳）

11月9日（水） ※まずはお電話ください。

お申込み・お問合せ

11月 12月

毎年合格率が高く、挑戦しやすい資格です。
高い専門性を持ち、即戦力となるスキルを
短期間で習得します。

無料（ただし、テキスト代5,390円、検定料4,500円は別途必要）

★12月24日は検定日

受講料

無料
無料託児
あり

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

■■初級から中級レベルまで連続して学べる講座です■■

文書作成ソフト「Word」の
基本的な使い方を学んだ上で、
ビジネス文書の作成スキルを身に着けます。

日 時

★実施日（全3回） ★講習時間 上記日程の10:00～16:00

会 場

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

10名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（6ヵ月～６歳）

無料（ただし、テキスト代2,２00円は別途必要）

お申込み・お問合せ

無料託児
あり

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

29 30 31 26 27 28

1月 2月

筑後市中央公民館（サンコア）（筑後市大字山ノ井899番地）

1月11日（水） ※まずはお電話ください。

受講料

無料

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社



令和4年度 久留米ひとり親サポートセンター事業 就業支援講習会

■■初級から中級レベルまで連続して学べる講座です■■

表計算ソフト「Excel」の
基本的な使い方を学んだ上で、
表やグラフを使った資料作成や
作業効率のアップを図ります。

日 時

対 象

定 員

託 児

受講料

締 切

筑後広域生活圏にお住まいのひとり親家庭のお父さん、お母さん、寡婦の方
（久留米市、小郡市、八女市、うきは市、大牟田市、大川市、筑後市、みやま市、柳川市、大刀洗町、大木町、広川町等）

10名 （応募者多数の場合は抽選を行います）

無料・事前予約制（６ヵ月～６歳）

無料（ただし、テキスト代2,２00円は別途必要）

お申込み・お問合せ

受講料

無料
無料託児
あり

会 場

★実施日（全3回） ★講習時間 上記日程の10:00～16:00

2月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 26 27 28 29 30 31

3月

筑後市中央公民館（サンコア）（筑後市大字山ノ井899番地）

2月8日（水） ※まずはお電話ください。

久留米ひとり親サポートセンター

〒830-8520 久留米市城南町15番地3 久留米市役所2階久留米市ジョブプラザ内

TEL 0942-32-1140 FAX 0942-38-1237

月～金曜 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み）
土曜 9:00～17:00（電話相談対応）

ホームページ用
QRコード

主催・共催／福岡県・久留米市・久留米市母子寡婦福祉会 受託業者／西日本エリートスタッフ株式会社


