
【 サロン（あそびの広場）時間 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 午 前 午 後 

1 月 サロン サロン 

2 火 サロン サロン 

3 水 サロン サロン 

4 木 サロン サロン（ベビーマッサージ） 

5 金 サロン ――― 

6 土 サロン ――― 

7 日   

8 月 サロン サロン 

9 火 サロン サロン 

10 水 サロン サロン 

11 木 サロン サロン 

12 金 らっこくらぶ ――― 

13 土 サロン ――― 

14 日   

15 月 サロン（仕事相談カフェ） サロン 

16 火 サロン サロン 

17 水 サロン（整体） サロン 

18 木 サロン（わくわくデー） サロン 

19 金 エンゼルミーティングのためお休み 

20 土 サロン ――― 

21 日   

22 月 サロン サロン 

23 火 サロン サロン 

24 水 サロン サロン 

25 木 サロン サロン 

26 金 サロン ――― 

27 土 サロン ――― 

28 日  

29 月 

30 火 

31 水 

 

 

・発熱や咳、鼻水など風邪の症状がある方や下痢、嘔吐など体調が

優れない方のご利用はお控えください 

・アルコール消毒は準備しています。ご自由にお使いください。 

・サロン利用は、電話予約の方を優先としますが 

当日定員に空きがあれば利用することは可能です 

12 日（金）９：30～12：00 

1２ヶ月までの赤ちゃんと保護者・妊娠中の方の 

サロンです。ふれあい遊びや読み聞かせ、保健師による発育

相談などを行います。身体測定も行えますのでバスタオルを

ご持参ください（要予約） 

 

 

4 日（木）14：00～14：30 
月～木 9：30～11：30 13：00～15 : 00 

金・土  9：30～12：00（午前のみ） 

令和 7年 12月 

 

久留米市野中町 690 （松柏保育園内） 

TEL/FAX  33－5360 E-mail syou-si@city.kurume.lg.jp  

子育て相談･･･電話・FAX・メール・訪問相談（予約） 

 

産前産後ヘルパー派遣（エンゼル応援隊） 

産前産後で家事や育児が困難なとき、周りからの支援が十分に見込

めない家庭を、経験豊富なヘルパー（エンゼル応援隊）が訪問し、

サポートいたします。 

【対象期間】 
 母子健康手帳交付後～出産退院後６か月以内 

（最高６０日※多胎児や低出生体重児は最大９０日） 

 

 エンゼル支援訪問事業   

✽✽✽ ベビーマッサージ ✽✽✽ 

✽✽✽ らっこくらぶ ✽✽✽ 

 

 
 

 

 

 

 

 

肌と肌とがふれあうベビーマッサージは、親子の絆を深め 

コミュニケーションを図ることができます。 

マッサージの心地よさで心身ともにリラックスしま 

しょう！０歳以上のお子さんもご参加いただけます。 
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18 日（木）10：45～11：15 

井上和美先生によるお楽しみ会です。食事が楽しくなる栄養

の歌やペープサートがあります。ほかにも、 

手品やバルーンアートなど盛りだくさんです。 

✽✽✽ わくわくデー ✽✽✽ 

サロン利用時のお願い 

詳しくはこちら→  

 

 

 

 

17 日（水）10：00～:10：30  

整骨院の堀江先生に来ていただき、正しい骨盤の位置を確認

し、簡単なストレッチなどを行います（要予約） 

✽✽✽ 整 体 ✽✽✽ 

15 日（月）9:：30～11：30 

子育て中の方の再就職や転職を考えている方にキャリアカウ

ンセラーが就職に関する情報提供・相談などを行います。 

 

✽✽✽仕事相談カフェ✽✽✽ 

 

今年もたくさんの笑顔をありがとうござい

ました。１月は５日からご利用いただけま

す。来年もまた楽しみにお待ちしております 

mailto:syou-si@cit

