
【 サロン（あそびの広場）時間 】 

14 日（火） 11:00～11:30 

わらべうたは赤ちゃんの成長（心、言葉、動きなど）のひとこまひ

とこまを支え、一緒に喜びあえるあそびです。たくさん歌ってあそん

で、赤ちゃんとの大切な時間を一緒に楽しく過ごしましょう． 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 午 前 午 後 

1 水 サロン サロン 

2 木 サロン サロン 

3 金 サロン ――― 

4 土 サロン ――― 

5 日  

6 月 サロン サロン 

7 火 サロン サロン 

8 水 サロン（整体） サロン 

9 木 サロン サロン 

10 金 らっこくらぶ ――― 

11 土 サロン ――― 

12 日  

13 月  

14 火 サロン（わらべうた） サロン 

15 水 サロン サロン 

16 木 サロン（わくわくデー） サロン 

17 金 サロン（健康講座） ――― 

18 土 サロン ――― 

19 日  

20 月 サロン（仕事相談カフェ） サロン 

21 火 サロン サロン 

22 水 サロン サロン 

23 木 サロン サロン 

24 金 エンゼルミーティングの為おやすみ 

25 土 サロン ――― 

26 日  

27 月 サロン サロン 

28 火 サロン サロン 

29 水 サロン サロン 

30 木 サロン サロン（ベビーマッサージ） 

31 金 サロン ――― 

 

 サロン利用時のお願い 

・発熱や咳、鼻水など風邪の症状がある方や下痢、嘔吐など体調が

優れない方のご利用はお控えください 

・アルコール消毒は準備しておりますので、ご自由にお使いくださ

い。 

・サロン利用は、電話予約の方を優先としますが 

当日定員に空きがあれば利用することは可能です 

 サロンはゆったりと過ごせる 

    あそびの広場です♪ 

 お気軽にお出かけください 

 

 

10 日（金）９:30～12:00 

１２ヶ月までの赤ちゃんと保護者・妊娠中の方のサロンです。ふれ

あい遊びや読み聞かせ、保健師による発育相談などを行います。 

身体計測される方はタオルをご持参ください （要予約） 

 

 

16 日（木）11:45～11:15 

井上和美先生によるお楽しみ会です。食事が楽しく 

なる栄養の歌やペープサート・手品やハンドベル 

手あそびなど…。毎回、笑顔でいっぱいになります 

月～木 9：30～11：30 13：00～15 : 00 

金・土  9：30～12：00（午前のみ） 

令和 7 年 10 月 

 

久留米市野中町 690 （松柏保育園内）TEL/FAX  33－5360  

E-mail :syou-si@city.kurume.lg.jp 子育て相談･･･電話・FAX・メール・訪問相談（予約） 

  

✽✽✽ わくわくデー ✽✽✽ 

✽✽✽ らっこくらぶ ✽✽✽ 

 

 

17 日（金）10:３0～11:３0 

保健師さんによる、これから流行りやすい病気やその予防方法につ

いてのお話を聞きます。 

 

✽✽✽ 健康講座 ✽✽✽ 

8 日（水）10:00～1１:０0  

からだの痛みなど、サインはでていませんか？ 

整骨院の先生に来ていただき、正しい骨盤の位置を確認し、簡単なス

トレッチなどを行います（要予約） 

✽✽✽ 整 体 ✽✽✽ 

 

 

20 日（月）9::30～11:30 

子育て中の方の再就職や転職を考えている方にキャリアカウンセ

ラーが就職に関する情報提供・相談などを行います。 

 

✽✽✽仕事相談カフェ✽✽✽ 

 

 

 

✽✽✽ わらべうた ✽✽✽ 

30 日（木） 14:00～14:30  

肌と肌とがふれあうベビーマッサージは、親子の絆を深めコミュ

ニケーションを図ることができます。０歳以上のお子さんもご参加

可能です！！ぜひお子さんと幸せな時間を楽しんで下さい。 

✽✽✽ ベビーマッサージ ✽✽✽ 
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