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今回、子育てセミナーに初めて参加させて頂きました。 

セミナーの内容は「親子運動遊び」。講師の方は楽器を持ち出し、

そのリズムに合わせて参加者の親子が会場内で楽しく交流する

ものでした。私は童心に戻り、わが子と妻と一緒に笑顔で遊び

ました。セミナーは後半に差し掛かり、講師から1つの提案が

ありました。それは、みんなの前で絵本の読み聞かせをするこ

とでした。この突然の提案にびっくりしましたが、何も考えず

に受け入れました。集まってくる子どもたちと、それを見守る

保護者の方々の前で、私は緊張と人見知りに悩まされながらも、

淡々と絵本を読み進めることになりました。息子の前で立派な

パパを演じることはできませんでしたが、誰もが最初から上手

にできるわけないことを思い出しました。このセミナーを通じ

て、私は「１年生パパ」だということを痛感しました。我が子

と一緒に一歩ずつ成長し誇れるパパになっていきたいと強く感

じました。子育ては学びの連続であり失敗も成功への一歩だと

いうことを理解しました。セミナーが終了し、家に帰る途中、

息子は私の手を握りしめて微笑んでくれました。その瞬間、私

は自分が成長し、子育ての旅に向かう自信を持ちました。この

セミナーは私にとって貴重な 

経験であり、家族との絆を 

より深めるきっかけと 

なりました。      

Ｐ．Ｎ ゆづきパパ 

0942-34-5573 

kururun@ktarn.or.jp  

 

★くるるん子育てフェスタ 2023★開催！！ 

ひろばイベント その他のイベント（参加費無料！） 

10：30～ 赤ちゃんハイハイレース① 15組 

11：30～ ちびっこカタカタレース① 30組 

12：30～ 赤ちゃんハイハイレース② 30組 

13：30～ ちびっこカタカタレース② 15組 

※ハイハイレース・カタカタレースは共に 

事前申込みが必要です。 

(9/26(火)～申込受付中 問合・申込 くるるん) 

★親子手形アート製作（ロビー） 

 先着 150名 ※10時～整理券配布 

★ゲームコーナー（金魚釣りゲーム・ミニボーリング） 

 ※数に限りがあります。ご了承下さい。 

★ハロウィン子ども写真館（会議室 1） 

★くるるんプレイランド（保育室開放） 

  お話し会 11時～ / １３時～ 

生まれのお友だち 

 

大作完成♪ ゆうじろうくん(３才) 

Kunn 

3sai  

 

遊びに来ていたベビーちゃんズ♪ 

http://#
http://#


  

日   月 火 水 木 金 土 

※1 

1100～11:40  

 

 

 

 

10:45～11:45

 ※2 

1100～ 

※3 

10:30～12:00 

 

 

 

 ※4 

10:30～12:00 

11:00～11:40 ※5 

10:15～11:45 

※６ 

10:30～11:30 11:00～  

  

11:00～11:40

※７ 

10:30～12:00 

（受付〆切11:00） 

※8 

10:30～11:30 

 

 

※9 

10:00～14:00

 

 

 

 

  

 
 

※1「ふれあいベビーマッサージ」…タッチケアマッサージを取り入れながら、ふれあい遊びや絵本の読み聞かせなどをひろばで実施します♪  

▽対象 １歳頃までの赤ちゃん ▽申込不要  ※第５月曜・祝日は開催なし 

※2「はじめてのベビーマッサージ」…タッチケアを中心としたベビーマッサージをお部屋でゆ～っくり行います。▽対象：６か月頃までの赤ちゃん 

       ▽定員１5組   ▽申込不要 

※3「こども子育てサポートセンター出張相談」…お子さんや自分、家族のことなどをサポートセンターの保健師・保育士に相談できます。 

身体計測もできます。 ▽予約不要 

※4「離乳食相談」…栄養士に離乳食のことを気軽に質問できます。お子さんも一緒にどうぞ♪                       

★スタート・ごっくんクラス10:30～11:15 ★もぐもぐ・かみかみクラス11:15～12:00  

 ▽各10組・先着順  ▽申込開始 10/1（日）10時～ 

※５「子育てセミナー」…『知っておきたい子どもの感染症対策』 ▽講師：小児科医 伊藤雄平さん ▽定員：２０名(先着順)・託児あり    

▽申込開始 10/1(日)10時～ 

※6「小児科医による育児なんでも相談」…育児に関することを小児科医に気軽に相談できます。▽申込不要 ▽講師：小児科医 伊藤 雄平さん 

※7「子育て健康相談」…助産師・栄養士が健康や栄養についての相談に個別に応じます。▽予約不要  ※ 受付は11：00まで 

※8「みんなでおしゃべり会」…『園選びどうしてる？』 ▽入園についての情報交換やお話をしましょう。 ▽申込不要 

※9「くるるん子育てフェスタ2023」…赤ちゃんハイハイレース・ちびっこカタカタレース（要事前申込）、ハロウィン子ども写真館、 

親子手形アート、ゲームコーナー(無料)、くるるんプレイランドなど 親子で楽しめるイベントかいっぱい♪ 遊びにきてね♪ 

 

 

 


