
 

                                

 

 

くるるん通信編集委員会発行 

〒830-0033 久留米市天神町８番地   Tel 0942-34-5571   Fax 0942-34-5572    Email  kururun@ktarn.or.jp

くるるんに一時預かり保育があるのをご存じですか？保護者の方がリフレッシュしたい時や通院、 

用事がある時など理由を問わず利用できます。保育室にはひろばにはないおもちゃもたくさんあり、 

子どもたちにも大人気です。お気軽にお問合せ下さい♪ ▽対象：3か月～未就学児・有料・要予約  

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和5年3月１日号 

がつ月１日号 通信 
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0942-34-5573  

kururun@ktarn.or.jp 

初めてくるるんに来ましたが、スタッフの皆様非常に気さく

で話しやすく、家族で楽しく過ごさせていただきました。転

勤族の為、近所に親族知人がおらず、子育ての悩み相談が気

軽にできる場所があると非常に有難いです。 

今回は「パパとベビーマッサージ」に参加させてもらいまし

た。手軽に出来て、子どもとの絆を深められるマッサージが

コンセプトで、私自身も覚えやすく、子どもも気持ちよさそ

うでした。同程度の月齢の子どもたちと触れ合わせたりする

ことで我が子にとっても良い刺激になったと思います。ま

た、他のパパさん達とも交流ができ、皆子育てに関して同じ

ような悩みや喜びを感じていることがわかり、とても有意義

でした。ママさんはママさん達で集まって話す時間も設けら

れ、妻も喜んでいました。また時間を見つけて参加したいと

思います。  パパリポーター PN. さなちゃんパパ 

くるるん利用時間変更のお知らせ 

午前の部  10時～12時 

午後の部  13時～17時 

☆開館中のロビーの利用も再開しました！ 

飲食もできます。ご利用下さい♪     

※12時～13時、17時以降は利用できません。ご了承下さい。 

あさひ君 
あさひ君 

ののかちゃん 

かなと君 

シールがいっぱいになったよ！ 

みきちゃん みなと君 

http://#
http://#


3月の行事予定 ★申込み・問合せは 子育て交流プラザくるるん（☎0942-34-5571）まで 

日   月 火 水 木 金 土 

 

              

          

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

☎ホットライン 

2 

10:30～11:30 

くるるんひろば 

（お誕生会） 

 

3 4 

5 

 

6 ※1 

10:30～ 

ふれあい 

ベビーひろば 

7   

 

 

8 

 

 

 

☎ホットライン 

9 

休館日 

10 ※2 

10:30～12:00 

離乳食相談 

(要予約) 

 

11 

 

12 ※3 

① 10:00～12:30 

② 13:30～16:00 

プレパパ・プレママ 

    セミナー 

（各6組・先着順） 

13 ※4 

10:30～/13:30～ 

はじめての 

ベビーマッサージ 

（各１０組・要予約） 

14 ※5 

 10:30～12:00 

こ子サポ出張相談 

 

 

15  

 

 

 

 

☎ホットライン 

16 

11:00～ 

くるるんひろば 

（カレンダー製作） 

17 ※6 

14：00～ 

 にこにこリズム 

 

18 

  

  

19  

 

 

20 

10:30～ 

ふれあい 

ベビーひろば 

21   22 ※7 

10:30～12:00 

子育て健康相談 

（受付〆切11:30） 

☎ホットライン 

23 

休館日 

 

24 ※8 

10:30～11:30 

みんなで 

おしゃべり会 

 

25 

26 

 

 

27  

10:30～/13:30～ 

はじめての 

ベビーマッサージ 

（各１０組・要予約） 

28 ※9 

10:15～11:45 

子育てセミナー 

  

29 

 

 

 

☎ホットライン 

30 

 

 

 

31  

 

※1「ふれあいベビーひろば」…タッチケアマッサージを取り入れながら、ふれあい遊びや絵本の読み聞かせなども実施  

▽対象 １歳頃までの赤ちゃん ▽申込不要 

※2「離乳食相談」…栄養士に離乳食のことを気軽に質問できます。お子さんも一緒にどうぞ♪                       

★スタート・ごっくんクラス10:30～11:15 ★もぐもぐ・かみかみクラス11:15～12:00  

 ▽各10組・先着順  ▽申込開始 3/1（水）10時～ 

※3「プレパパ・プレママセミナー」…助産師の講話と沐浴・妊婦体験等  ▽対象：初めて出産される方とそのパートナー  ▽各6組・先着順           

▽講師：九州看護福祉大学看護福祉学科 専任講師 大橋 知子さん ▽申込受付中 

※4「はじめてのベビーマッサージ」…タッチケアを中心としたベビーマッサージをゆ～っくり行います。▽対象 ６か月頃までの赤ちゃん 

       ▽定員 各１０組・先着順  ▽申込開始 3/1（水）10 時～ 

※5「こども子育てサポートセンター出張相談」…お子さんや自分、家族のことなどをサポートセンターの保健師・保育士に相談できます。 

身体計測もできます。 ▽予約不要 

※6「にこにこリズム」…親子でリズムあそびをします♪ ▽講師 リトミック講師 藤村 誉子さん ▽申込不要 

※7「子育て健康相談」…助産師・栄養士が健康や栄養についての相談に個別に応じます。 

            ▽対象：妊娠中の方・0 歳～未就学児の保護者など ▽予約不要 ※受付〆切は11：30 

※8「みんなでおしゃべり会」…『0 歳児さんのパパ・ママのおしゃべり会』 ▽申込不要 

※9「子育てセミナー」…『知っておきたいお口のこと』～乳歯が生えてから永久歯になるまで～ 

  ▽講師：日野歯科 医師 錦織 拓馬さん▽定員20 名・先着順 ▽託児あり▽申込開始 3/1（水）10 時～ 

 

 

 

くるるんのいろんな情報

配信中！ＱＲコードを 

読み取って見てね♪ 

くるるん開館時間  

予約不要・各時間帯30組まで 

午前の部 10時ʙ12時 / 午後の部 13時ʙ17時  

   


