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３
月
２
日
の
「
春
の
サ
ニ
ー

レ
タ
ス
の
日
」
に
、
市
内
の
５

Ｊ
Ａ
と
市
で
構
成
す
る
市
農
産

物
販
売
力
強
化
推
進
協
議
会
が
、

子
ど
も
食
堂
７
団
体
に
サ
ニ
ー

レ
タ
ス
を
含
む
久
留
米
産
農
産

物
な
ど
を
贈
り
ま
し
た
。
市
は
、

葉
が
丸
く
な
ら
な
い
「
非
結
球

レ
タ
ス
」
の
出
荷
量
が
、
県
内

１
位
。「
川
会
校
区
子
ど
も
食
堂

か
あ
さ
ん
の
味
」
代
表
の
古
賀

桂
子
さ
ん
は
「
新
鮮
な
野
菜
を

す
ぐ
に
食
べ
さ
せ
た
い
で
す
」

と
笑
顔
で
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
ア
マ
チ
ュ
ア
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

を
発
掘
・
育
成
す
る
「
く
る
め

ラ
イ
ブ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
が
2
年

ぶ
り
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
20
組
の
出
演
者
か

ら
審
査
員
に
選
ば
れ
た
６
組
が

決
勝
の
ベ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ー

大
会
に
出
場
。
独
特
の
世
界
観

と
将
来
性
を
高
く
評
価
さ
れ
た
、

さ
い
と
う
ゆ
い
さ
ん
が
、
最
優

秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。
大
会
の

ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
を
、く
る
お
ん

Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

筑
邦
西
中
学
校
2
年
生
の
中

園
恋
遥
さ
ん
と
羽
犬
塚
中
学
校

１
年
生
の
木
原
穂
乃
花
さ
ん
が
、

３
月
18
日
、
バ
ト
ン
競
技
の
全

国
大
会
出
場
を
原
口
新
五
市
長

に
報
告
し
ま
し
た
。
２
人
は
平

日
３
時
間
、
土
日
は
多
い
と
き

で
８
時
間
の
練
習
を
積
み
重
ね
、

昨
年
に
続
き
２
回
目
の
出
場
と

な
り
ま
し
た
。
中
園
さ
ん
は
「
落

ち
着
い
て
練
習
ど
お
り
に
思
い
切

り
演
技
し
た
い
」、
木
原
さ
ん
は

「
何
が
あ
っ
て
も
笑
顔
で
踊
り
た

い
」と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　

昨
年
８
月
の
大
雨
で
救
助
活

動
に
尽
力
し
た
久
留
米
市
消
防

団
が
、
国
土
交
通
大
臣
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。
２
月
28
日
、

本
庁
舎
で
伝
達
式
が
あ
り
、
団

員
１
５
０
０
人
を
代
表
し
て
水

田
信
行
団
長
が
表
彰
状
を
受
け

取
り
ま
し
た
。水
田
団
長
は
ボ
ー

ト
で
の
救
助
や
避
難
所
へ
の
搬

送
な
ど
を
報
告
。「
団
員
は
、
自

分
の
仕
事
が
あ
り
な
が
ら
、
４

日
間
に
及
ぶ
救
助
を
し
ま
し
た
。

本
当
に
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
」

と
、
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

２
月
28
日
、
高
良
山
吉
見
岳

で
御
井
小
学
校
６
年
生
が
卒
業

の
記
念
に
サ
ク
ラ
の
苗
木
を
12

本
植
樹
し
ま
し
た
。
高
良
山
の

森
と
環
境
を
守
る
会
の
皆
さ
ん

の
指
導
で
、
植
え
込
み
か
ら
添

え
木
の
打
ち
込
み
ま
で
行
い
ま

し
た
。同
小
の
小
鳥
居
更
紗
さ
ん

は
「
地
域
の
皆
さ
ん
の
思
い
を

引
き
継
ぎ
、
明
る
い
未
来
に
な

る
よ
う
に
と
い
う
思
い
を
込
め

ま
し
た
。
私
た
ち
も
サ
ク
ラ
の

木
に
負
け
な
い
よ
う
成
長
し
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

３
月
19
・
20
日
、
久
留
米
地

域
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
で

「
発
見
！
久
留
米
か
す
り
市
」
が

開
催
さ
れ
、
延
べ
３
０
０
０
人

が
来
場
し
ま
し
た
。
織
元
や

卸
業
者
25
団
体
が
、
絣
の
反

物
や
洋
服
を
販
売
。
久
留
米
大

学
の
学
生
が
企
画
し
た
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
も
あ
り
ま
し
た
。

同
大
学
で
絣
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の

松
藤
花
華
さ
ん
は
「
時
代
と
共

に
進
化
す
る
絣
が
大
好
き
」、
森

美
咲
さ
ん
は
「
も
っ
と
魅
力
を

伝
え
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

各子ども食堂に、サニーレタスやサラダ菜など約 14
品目の久留米産農産物や加工品が届けられました

最優秀賞のさいとうさんは、「これまで支えてくれた
両親に感謝したい」と喜びを語りました

笑顔でポーズをする中園さん（左）と木原さん

水田団長（下段中央）と国土交通省九州地方整備局の
藤巻浩之局長（下段右）の意見交換もありました

6 年生全員で考え、「未来へ」という言葉をつけたサ
クラ。みんなで協力しながら植樹しました

ファッションショーでは、絣のワンピースやパーカー
など若い世代にもコーディネートしやすい服も登場

サニーレタスを子ども食堂に動画でパフォーマンス披露2 年連続の全国大会出場を報告

市消防団が住民救助で表彰卒業記念でサクラに込めた思い絣
か す り

ファン待望の新作も発表

掲載しきれない情報は、
市公式 facebook で配信中！撮っておき ニュースNews

市公式SNSで情報発信中

※ QR コードは株式会社デンソーウェーブの商標登録です

ホームページ

くるっぱぐらむ

ライン

ユーチューブ

くるっぱ
ツイッター

フェイスブック 

　春の日差しの中、一足先に宮ノ陣町の河津
桜が咲きました。上はコスモすまいる北野の
河津桜。市内各地でサクラが開花しています。

TV・ラジオで放送中

ドリームス FM（76.5MHz）

KBC テレビ d ボタン

・�広報くるめラジオ版 
　㈪～㈮ ８時 5 分、12 時５分
・キラリ＊久留米ラジオ　㈯・㈰ ９時
・知るっぱ久留米　㈭ 12 時 30 分

①テレビで KBC を視聴
②リモコンの「ｄ」ボタンを押す
③市の情報を最大 10 項目表示

　新型コロナの感染状況や新型コロナワク
チン接種の最新情報、支援策などをさまざ
まな方法で発信中。

宮ノ陣町に河津桜咲く
今月の表紙

花見に伴う宴会は自粛を
　感染防止対策が徹底されていない路
上・公園などでの集団飲食は、感染リ
スクを高めます。花見は、宴会なしで
楽しんでください。
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シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
特
別
な
体
験
を

　
４
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
「
キ
ッ
ズ

プ
ロ
グ
ラ
ム
２
０
２
２
」
と
題
し
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
自
由
な

感
性
や
創
造
力
を
伸
ば
し
て
ほ
し
い
と

い
う
願
い
を
込
め
て
、
作
品
の
上
演
や

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
空
間
も

　
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
内
の
六
角
堂
広
場

で
は
、
子
ど
も
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
や
映

画
の
上
映
、
マ
ル
シ
ェ
な
ど
を
行
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
広
場
や
商
店
街
か
ら

自
由
に
入
れ
て
、
誰
で
も
く
つ
ろ
げ
る

交
流
ス
ペ
ー
ス
「
カ
タ
チ
の
森
」
は
、

ア
ー
ト
ユ
ニ
ッ
ト
「
ｔ

ツ

ペ

ラ

ｕ
ｐ
ｅ
ｒ
ａ 

ｔ
ツ

ペ

ラ

ｕ
ｐ
ｅ
ｒ
ａ
」
が
内
装
を
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
。
お
し
ゃ
れ
で
楽
し
い
空
間

に
な
っ
て
い
ま
す
。
授
乳
室
や
多
目
的

ト
イ
レ
に
も
イ
ラ
ス
ト
が
あ
り
、
見
て

楽
し
め
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

遊びを発見！ がとまらない！ワクワク ドキドキ
　今年で、開館 7 年目を迎える久留米シティプラザ。子どもたちが
見て、聞いて、触れて楽しめる新たなプログラムを開催します。
問久留米シティプラザ（☎ 0942･36･3000、℻ 0942･36･3087）

久留米シティプラザ　キッズプログラム 2022

撮影：大洞博靖

六角堂広場

スタジオなど

久留米座

久
留
米
座

ハピラキ☆エンジョイパーク

六角堂広場って？3日
㈷
ふれあい
どうぶつえん

きみも
クリエイターだ！

おしごとたいけん
やってみよう！

小さな動物たちと触れ合おう

豆絵本を作ってみよう お医者さんや大工さんに挑戦

こどものあそびば

雅楽レクチャーコンサート
「雅楽はすごい！」

　俳優や演出家、ダンサーと一緒に毎回テーマを決
めて、新しい遊びを作ろう。体を使って、想像し合っ
て、どんな遊びになるかは君たち次第。みんなでとっ
ておきの時間にしよう。

　「雅楽」は日本で千数百年受け継がれてきた音楽。皆
さんも一度はアニメやお祭りで見たことがあるのでは？
　笛や琵琶の演奏を聴きながら雅楽を学ぼう。

　「夏休み」をテーマにした、振付家・北
村明子さん演出のダンス公演です。より
楽しめるお面づくり体験のワークショッ
プなども開催します。

【あらすじ】
　夏休み、子どもたちは大好きだったおば
あちゃんに会いに、とある公園から冒険に
出掛けます。森の精霊たちの導きでククノ
チという神様と出会い、子どもたちはさ
まざまな冒険を経て、自然や祖先などと
の関わりを学び、現代に戻ってゆく・・・。

■ 対象小学生　■ 料金各500 円　
■定員各20 人・抽選　■応募方
法①参加希望日　②氏名（ふり
がな）　③学校名と学年　④保護
者の氏名　⑤メールアドレスと
住所　⑥電話番号　⑦どうし
て参加したいと思ったかを記
入してメールか郵送　■応募締
切各開催日の 10 日前必着

■対象小学 4 年生以上推奨。
未就学児は不可　■料金 500
円　■販売開始 7 月ごろ

■料金大人2,000円、
子ども 1,000 円（4
歳～中学生）　■販売
開始 6 月ごろ
　3 歳 以 下 は 託 児
サービスあり。定員
あり。要事前予約。

ククノチ テクテク
マナツノ ボウケン

8/14㈰
15時開演

8/21㈰
14時開演

他にもシティプラザ
ではイベントがたく
さん。チケットの購
入などもホームペー
ジからできるよ

6/4㈯
10～12時

8/6㈯
10～12時

10/15㈯
10～12時

11/26㈯
10～12時

5/3（祝）～5/５（祝）10時30分から16時

4日
㈷

写真提供：富士見市民文化
会館キラリ☆ふじみ

カタチの森は、9 時から 19 時まで。休憩スペースや
子どもの遊び場として利用できます

イラスト：OMOIdeWORKS

　明治通りや商店街から入る
ことができる広場です。イベ
ントがないときも自由に休憩
できます。現在、新型コロナ
感染拡大防止のため、遊具
などはありませんが、椅子
やテーブルがあり、6 時から
24 時まで利用できます。

動画公開

5日
㈷

詳しい内容は、イベント
ページやチラシをチェッ
クしてね

シティプラザの
見どころや使い方を紹介！

　六角堂広場には、いろ
んな体験ができる楽し
いイベントがたくさん。
やってみると新しい発見
がきっとあるよ！ 大型
連休は、家族や友達と一
緒にここで遊ぼう！
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家
計
急
変
世
帯
は
申
請
が
必
要

　

市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
新
型
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
、
世
帯
収
入
が
急
変
し
た

世
帯
も
対
象
で
す
。
該
当
す
る
場
合
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。

■�

判
定
方
法

　

対
象
額
は
、
令
和
３
年
の
収
入
実
績

か
令
和
３
年
１
月
以
降
の
任
意
の
１
カ

月
の
収
入
（
給
与
や
事
業
、
不
動
産
、

年
金
）
を
元
に
年
収
換
算
し
た
額
で
す
。

申
請
時
の
世
帯
状
況
で
、
令
和
３
年
度

住
民
税
均
等
割
が
課
さ
れ
て
い
る
世
帯

員
全
員
の
そ
れ
ぞ
れ
の
収
入
で
判
定
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
「
簡
易
な
収
入

（
所
得
）見
込
額
申
立
書
」作
成
支
援
ツ
ー

ル
で
も
該
当
す
る
か
確
認
で
き
ま
す
。

■
申
請
方
法

　

申
請
書
を
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
連
絡

し
取
り
寄
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
郵
送
で
提
出
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で

も
手
続
き
で
き
ま
す
。

■
申
込
締
切
日　
９
月
30
日
㈮

問
久
留
米
市
臨
時
特
別
給
付
金
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・
９
２

４
４
、
℻
０
９
４
２
・
３
０
・
９
７
５
２
）

個
別
接
種
は
４
月
末
ま
で

　

市
は
、
現
在
、
１
・
２
回
目
と
３
回

目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
公
共
施
設
で
夜
間
や
日
曜
に

も
接
種
を
開
始
し
ま
す
。
３
回
目
接
種

の
対
象
は
18
歳
以
上
で
す
が
、
国
で
対

象
年
齢
を
12
歳
ま
で
引
き
下
げ
る
検
討

が
さ
れ
て
い
ま
す
。
決
ま
り
次
第
、
対

象
者
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
す
。

　

５
月
以
降
は
、
新
規
接
種
対
象
者
が

減
少
す
る
た
め
、
接
種
体
制
を
縮
小
す

る
予
定
で
す
。
個
別
医
療
機
関
で
行
っ

て
い
る
３
回
目
接
種
も
、
４
月
末
ま
で

で
終
了
予
定
で
す
。
接
種
を
希
望
す
る

人
は
、
早
め
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

５
歳
か
ら
11
歳
ま
で
を
対
象
に
し
た

１
・
２
回
目
の
小
児
接
種
も
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
保
護
者
と
子
ど
も
で
、
よ
く

話
し
合
っ
て
接
種
す
る
か
ど
う
か
判
断

し
て
く
だ
さ
い
。
小
児
接
種
の
会
場
や

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
最
新
の
情
報
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・

９
７
２
４
、
℻
０
９
４
２
・
３
０
・
９

８
３
３
）

夜
間
や
日
曜
も
接
種
で
き
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

４
月
の
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
会
場（
小
児
接
種
は
除
く
）

【集団接種】1～3回目の接種に対応
・市ホームページからWEB予約
　（24 時間予約可能）
・コールセンター
　（土日・祝日含む 8：30 ～21：00）

☎　  0942･30･9816
 FAX 050･3819･8312

（耳の不自由な人専用）
【個別接種】3回目接種のみ対応。4 月末まで
・医療機関に直接予約

ワクチン接種の予約や変更

協力医療機関（ファイザー）  実施曜日（原則祝日除く） 時間
 久留米大学病院  火～木 14：00 ～ 16：00
 聖マリア病院  月～金 13：30 ～ 15：00
 JCHO 久留米総合病院  月～金 14：00 ～ 15：30

 新古賀病院
 月～金 13：30 ～ 16：00
 土   9：00 ～ 12：00

 古賀病院 21
 月～金 13：00 ～ 16：00
 日・祝（29 ㈷実施）   9：30 ～ 11：30

 内藤病院  月～金 14：00 ～ 16：30
 高良台ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院  水・木 14：00 ～ 16：30
 田主丸中央病院  火・土 （2 ㈯実施なし） 14：00 ～ 17：00
 神代病院  月・水・金 13：00 ～ 15：00
 安本病院  月～金 14：00 ～ 16：30

公共施設（ファイザー） 実施曜日と実施日 時間
 市役所 2 階くるみホール  土・日   9：00 ～ 11：30
 田主丸そよ風ホール 1 階  23㈯ 14：00 ～ 16：30
 北野生涯学習センター 1 階  16㈯、30㈯ 14：00 ～ 16：30
 城島げんきかん 2 階  9㈯ 14：00 ～ 16：30
 三潴生涯学習センター 2 階  16㈯ 14：00 ～ 16：30

公共施設（モデルナ） 実施曜日 時間

 市役所 2 階くるみホール
 水・木・祝 14：00 ～ 16：30
 金 17：00 ～ 19：30

※ 3 月24 日時点で制作しています

住民税非課税世帯などへ臨時特別給付金

収入が減少した世帯は確認を
　新型コロナの影響が続く中、生活支援のため、
住民税非課税世帯などに 10 万円を支給します。
令和 3 年 1 月以降の収入が減少し、住民税非課
税相当になった世帯も支給対象です。

支給対象判定方法

例）�扶養親族がおらず、令和 3 年 1 月以降の任意の 1 カ月の給与収入が 7 万 8 千   
円の世帯の場合

　　年間収入見込額：７万8千円×12月＝93万6千円≦96万5千円（上記表参照）
　　→支給対象者に該当

「簡易な収入（所得）見込
額申立書」作成支援ツール

※�モデルナワクチンを使用する会場は、3 回目接種の人のみ予約できます
※�公共施設で使用するワクチンの種類は、供給状況により変更になることがあります

扶養している親族の状況 住民税非課税相当限度額
年間収入額

単身、扶養親族なし   96.5 万円

配偶者・扶養親族 の合計人数

1 人 146.9 万円

2 人 187.7 万円

3 人 232.7 万円

4 人 277.7 万円

障害者、寡婦、ひとり親、未成年 204.3 万円

年間収入見込か令和３年収入実績のどちらかが下表の住民税非課税相当限
度額（収入額ベース）より少ない場合、支給対象になります
※年間収入見込は令和 3 年１月以降の任意の 1 カ月の収入を 12 倍した額

密を避けるため、予約時間どおりに来て
ください
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一
般
会
計

　

令
和
４
年
度
の
一
般
会
計
予
算
は
、

通
常
予
算
を
編
成
す
る
ま
で
の
暫
定
予

算
で
す
。
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
や
新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
、
防
災
・
減
災

対
策
な
ど
を
中
心
に
、
６
０
２
億
８
０

０
０
万
円
を
計
上
し
ま
し
た
。
今
後
、

重
点
化
し
て
取
り
組
む
事
業
は
、
通
常

予
算
で
編
成
し
ま
す
。

特
別
会
計

　
特
別
会
計
は
、
特
定
の
事
業
を
行
う

た
め
一
般
会
計
と
は
別
の
会
計
で
す
。

令
和
４
年
度
は
、11
会
計
で
合
計
９
３
１

億
２
１
０
０
万
円
を
計
上
し
ま
し
た
。

問
財
政
課（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・
９
１

１
７
、℻
０
９
４
２
・
３
０
・
９
７
０
３
）

公
営
企
業
会
計

　
公
営
企
業
会
計
に
は
、
水
道
事
業
と

下
水
道
事
業
が
あ
り
ま
す
。
令
和
４
年

度
は
、
合
計
２
９
２
億
８
０
０
０
万
円

を
計
上
し
ま
し
た
。

問
上
下
水
道
部
総
務
（
☎
０
９
４
２
・

３
０・８
５
０
４
、
℻
０
９
４
２・３
０・

８
５
７
０
）

令和 4 年度 一般会計は暫定予算を編成

コロナ・防災対策を中心に
差し迫った課題に対応し、安心・安全のまちへ

　1 月 23 日に市長選挙が行われたため、令和 4
年度の一般会計予算は、4 月から 6 月までに必要
な経費を計上した暫定予算です。

暫定予算の重点施策

・�新型コロナウイルス感染症予防対策費�
      　　　　　　　　　8億6,104万円

　医療提供体制や PCR 検査体制の確保
・�新型コロナウイルスワクチン接種事業�
      　　　　　　　　　7億4,140万円

　ワクチン接種体制の確保

 新型コロナ感染症対策

・�市街地浸水対策事業　 24億7,946万円
              うち一般会計          5億181万円
              下水道事業会計 19億7,765万円
　浸水対策や雨水流出抑制対策

 防災・減災対策

・�中小企業金融対策事業 64億8,120万円
　事業者の資金繰り、事業継続を支援

 地域経済の活性化

ワ
ク
チ
ン
接
種
体
制
を
確
保

し
市
民
の
健
康
を
守
り
ま
す

特別会計予算　   931億 2,100万円
区　　分 予　算　額 前年度比

 国民健康保険事業 332 億 9,700 万円 ▲ 2.4%
 競輪事業 258 億 6,800 万円 12.3%
 卸売市場事業 3 億 9,000 万円 1.8%
 �住宅新築資金等貸付
事業 4,700 万円 422.2%

 市営駐車場事業 7,300 万円 ▲ 14.1%
 介護保険事業 279 億 7,000 万円 1.8%
 農業集落排水事業 2 億 7,600 万円 3.8%
 �特定地域生活排水処
理事業 2 億 3,900 万円 2.1%

 �後期高齢者医療事業 47 億 5,900 万円 1.3%
 �母子父子寡婦福祉資
金貸付事業 1 億 3,700 万円 7.0%

 産業団地整備事業 6,500 万円 ▲ 17.7%

公営企業会計予算292億 8,000万円
区　　分 予　算　額 前年度比

 水道事業 80 億 3,200 万円 ▲ 7.3%
 下水道事業 212 億 4,800 万円 14.7%

使
い
捨
て
か
ら
再
利
用
へ

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
軽
量
で
丈
夫
、

加
工
も
し
や
す
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
製
品

や
容
器
包
装
な
ど
に
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
と
こ
ろ
が
、
自
然
界
で
分
解
さ
れ

に
く
い
特
性
も
持
っ
て
い
ま
す
。
適
正

に
処
分
さ
れ
ず
に
捨
て
ら
れ
た
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
は
、
雨
風
に
流
さ
れ
て
川
か
ら

海
へ
た
ど
り
着
き
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
に
な
り
ま
す
。

　
４
月
に
施
行
さ
れ
た
法
律
は
、
使
い

捨
て
ら
れ
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
の
さ

ら
な
る
削
減
や
、
利
用
の
規
制
を
求
め

て
い
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
や
ホ
テ
ル
な
ど

は
、
ス
ト
ロ
ー
や
ス
プ
ー
ン
な
ど
の
12
品

目
を
、
環
境
に
優
し
い
素
材
に
変
更
し
た

り
、
提
供
方
法
を
工
夫
し
た
り
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
消
費
者
も
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
品
の
受
け
取
り
を
辞
退
し

た
り
、
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
っ
た
り
す
る

な
ど
、
Ｒリ

デ

ュ

ー

ス

ｅ
ｄ
ｕ
ｃ
ｅ
、
Ｒリ

ユ

ー

ス

ｅ
ｕ
ｓ
ｅ
、

Ｒリ

サ

イ

ク

ル

ｅ
ｃ
ｙ
ｃ
ｌ
ｅ
の
３
ス
リ
ー
ア
ー
ル
Ｒ
活
動
に
取
り

組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。
日
々
の
生
活

分別救助隊ワケルンジャー

チラ・カラス

ごみ減量で
地球を守る
　4 月から施行された「プラスチックに係る資源
循環の促進等に関する法律」で、3R が加速します。

で
、
ご
み
を
出
さ
な
い
・
適
切
に
分
別

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
資
源
循
環
推
進
課
（
☎
０
９
４
２
・

３
０・９
１
４
３
、
℻
０
９
４
２・３
７・

３
３
４
４
）

洗剤やシャンプー
も詰め替え用を
選ぶわよ

ごみ出しの
ルールを守ろう

多量ごみを業者が収集パソコンを宅配回収
　市と協定を結んだ「リネットジャパンリサイ
クル」が、家庭で不要になったパソコンや小型
家電を宅配回収します。パソコンが含まれると
段ボール１箱分の回収が無料です。
①リネットジャパンへ申し込み
②パソコンなどを段ボールに詰める
③宅配業者が希望日時に自宅に取りに来る

これからは
循環型社会
なんだよ

　片付けなどで出た多量のごみは、これまでク
リーンセンターに自分で持ち込むか、市に収集
を依頼するしかありませんでした。これに加え
て 4 月から、市が許可する収集運搬業者に、直
接依頼できるようになりました。土曜日の依頼
も可能に。許可業者は、市ホームページに掲載
しています。料金は各業者に問い合わせを。

久留米市エコチャンネル
も見てね

検索 リネットジャパン

3R で循環型社会の実現へ

マイボトルで
ペットボトルの
消費を減らすバイ

毎日の行動を3Rに
Reduce　ごみの発生を減らす
■詰め替え製品や簡易包装のものを購入する
■使い捨てプラスチック製品の利用を減らす
Reuse　繰り返し使う
■マイボトル・マイバッグ・マイ箸を使う
■壊れた物は修理して長く使う
Recycle　資源物は分別する
■容器包装プラスチックや紙などは分別する
■リサイクル製品を積極的に利用する
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広
大
な
つ
つ
じ
セ
ン
タ
ー
を
、
上
空
か
ら
動

画
で
紹
介
し
て
い
ま
す

春うらら
　
市
の
花
と
し
て
親
し
ま
れ
る
「
久
留

米
つ
つ
じ
」
や
、
石
橋
文
化
セ
ン
タ
ー

に
咲
き
誇
る
「
バ
ラ
」
が
見
頃
を
迎
え

て
い
ま
す
。
自
然
が
織
り
な
す
色
彩
や

香
り
が
春
の
訪
れ
を
告
げ
ま
す
。

世
界
で
愛
さ
れ
る
久
留
米
つ
つ
じ　

　
久
留
米
市
世
界
つ
つ
じ
セ
ン
タ
ー
で

は
、
久
留
米
つ
つ
じ
の
保
存
と
、
新
品

種
の
開
発
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

「
紅
か
す
り
」、「
夢
か
す
り
」、「
花
さ

よ
り
」、「
春
の
夢
」
を
開
発
。
昨
年
は
、

「
春
の
か
す
み
」
を
商
標
登
録
し
ま
し

た
。
久
留
米
つ
つ
じ
の
開
花
に
合
わ
せ

て
、
４
月
８
日
㈮
か
ら
28
日
㈭
ま
で
、

セ
ン
タ
ー
を
一
般
開
放
し
ま
す
。
国
内

最
大
級
の
品
種
数
を
誇
る
１
万
㎡
の
園

内
を
自
由
に
散
策
で
き
ま
す
。

　
久
留
米
つ
つ
じ
の
生
み
の
親
は
、
江

戸
時
代
の
久
留
米
藩
士
で
、
馬
術
師
範

だ
っ
た
坂
本
元
蔵
で
す
。
当
時
、
流
行

し
て
い
た
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
の
花
の
色

が
少
な
か
っ
た
た
め
、
元
蔵
は
改
良
す

る
こ
と
を
思
い
立
ち
ま
す
。
九
州
南
部

か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
色
や
形
の
野
生
ツ
ツ

ジ
を
集
め
、
１
０
０
品
種
以
上
の
ツ
ツ

ジ
を
作
り
出
し
ま
し
た
。
現
在
で
は
、

黒田清輝と藤島武二
4/23 ㈯～ 7/18 ㈷ 

　日本洋画の父とされる黒田清
輝と、その傍らで存在感を示し
た藤島武二。石橋正二郎記念館
では、２人が描いた日本の自然
や風景 4 点を展示します。5/28
㈯は、学芸員による美術講座も
開催。入場無料。 黒田清輝《鉄砲百合》1909 年

石橋財団アーティゾン美術館蔵

春のバラフェア 2022 は、感染対策を
行いながら、実施します

　久留米市世界つつじセンターを、一般開放し
ます。園内を自由に散策できます。

世界つつじセンターを開放

■挿し木体験プログラム・全 3 回
　久留米つつじを 5 品種選んで育てます。4/7
㈭から申し込み。先着 10 組。材料費 1,000 円。
■花選び 4/16 ㈯・4/17 ㈰
■挿し木 6/19 ㈰
■ポット上げ 11/27 ㈰

山本町耳納にある久留米市世界つつじセンターには、国
内外の約 1,000 品種・１万本のツツジが咲いています

野中町にある石橋文化センターには、バラやパンジー、
ビオラ、アネモネなど、春に咲く草花が楽しめます

約
３
０
０
品
種
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の
ツ

ツ
ジ
を
総
称
し
て
「
久
留
米
つ
つ
じ
」

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
久
留
米
つ
つ
じ
は
、

昭
和
54
年
に
市
の
花
に
指
定
さ
れ
、
市

を
象
徴
す
る
花
に
な
り
ま
し
た
。
海
外

で
は「
ク
ル
メ・ア
ザ
レ
ア
」と
呼
ば
れ
、

日
本
の
花
木
と
し
て
世
界
中
で
愛
さ
れ

て
い
ま
す
。

問
久
留
米
市
世
界
つ
つ
じ
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
４
２
・
４
７
・
４
５
８
０
、

℻
０
９
４
２
・
４
７
・
５
７
０
５
）

4/8 ㈮～ 28 ㈭  

バ
ラ
色
の
未
来
を
描
く
フ
ェ
ア

　
石
橋
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
４
月
23

日
㈯
か
ら
５
月
29
日
㈰
ま
で
、
春
の

バ
ラ
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。
今
年
の

テ
ー
マ
は
、　
「
未
来 

ｐペ

イ

ン

ト

ａ
ｉ
ｎ
ｔ  

ａア 

ｒロ

ウ

ジ

ー

ｏ
ｓ
ｙ 

ｆフ

ュ

ー

チ

ャ

ー

ｕ
ｔ
ｕ
ｒ
ｅ
・
バ
ラ
色
の

未
来
を
描
く
」。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
不
安
な
日
々
が
続
く

中
、
園
内
の
バ
ラ
を
見
な
が
ら
、
ひ
と

と
き
の
安
ら
ぎ
を
感
じ
、
明
る
い
未
来

を
思
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
園
内
に
は
、

「
香
り
の
バ
ラ
園
」、「
睡ス
イ
レ
ン蓮
と
バ
ラ
の

庭
」、「
著
名
人
の
バ
ラ
園
」、「
美
術
館

前
バ
ラ
園
」
が
あ
り
、
４
０
０
品
種
、

２
６
０
０
株
が
咲
き
誇
り
ま
す
。

　
４
月
29
日
㈷
か
ら
５
月
８
日
㈰
ま
で

は
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
ロ
ー
ズ
ポ
ス
ト
を

設
置
。
３
年
後
の
未
来
の
自
分
や
、
大

切
な
人
に
手
紙
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
美
術
館
前
バ
ラ
園
特
設
ス
テ
ー
ジ

で
は
、
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

も
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
坂
本
繁
二
郎

旧
ア
ト
リ
エ
横
広
場
で
は
、
久
留
米

ゆ
か
り
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品
と
、

ジ
ャ
ズ
や
ポ
ッ
プ
ス
の
演
奏
を
楽
し
め

る
バ
ラ
と
ア
ー
ト
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

■未来へ送ろうメッセージローズポスト
4/29 ㈷～ 5/8 ㈰ 。5/2 ㈪は除く。先着 50人
■バラの体験コーナー・ワークショップ
4/29 ㈷～ 5/8 ㈰ 。5/2 ㈪・5/6 ㈮は除く 
4/3 ㈰ 10 時から申込開始
■ローズガーデンコンサート
美術館前バラ園特設ステージ
5/3 ㈷～ 5/5 ㈷・5/14 ㈯・5/15 ㈰

春のバラフェア2022
4/23 ㈯～ 5/29 ㈰

久留米つつじまつり

　くるめ緑花センター（善導寺町木塚）の特設会
場で開催します。生産農家が持ち込むさまざまな
品種のツツジを販売。好きなツツジの写真を、イン
スタグラムで「＃くるはなコンテスト 2022 春」
をつけて投稿すると、道の駅くるめ厳選のプレ
ゼントが当たるフォトコンテストもあります。

4/8 ㈮～ 24 ㈰ 

動画公開動画公開

ツツジやバラの　　　名所で３年ぶりにイベントを開催

ス
ポ
ッ
ト
も
登
場
。
カ
フ
ェ
＆
ギ
ャ
ラ

リ
ー
シ
ョ
ッ
プ
楽
水
亭
で
は
、
バ
ラ
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
バ
ラ
御
膳
や
オ
リ
ジ
ナ

ル
ケ
ー
キ
も
楽
し
め
ま
す
。

問
石
橋
文
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
４
２・

３
３・２
２
７
１
、
℻
０
９
４
２・３
９・

７
８
３
７
）
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月 火 水 木 金

1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29　昭和の日

土 日

2 3

9 10

16 17

23 24

30 5/1

認知症介護電話相談
☎ 30･9210

認知症介護電話相談
☎ 30･9210

認知症介護電話相談
☎ 30･9210

認知症介護電話相談
☎ 30･9210

身体障害のある人のための
無料相談　市総合福祉会館

消費生活無料法律相談
えーるピア久留米

ふれあいベビーひろば
くるるん

ふれあいベビーひろば
くるるん

子育て健康相談
くるるん

無料育児相談
ゆうゆう

スクラップブッキング
くるるん

カレンダー製作
くるるん

みんなでおしゃべり会
くるるん

こども子育てサポートセン
ター出張相談　くるるん

消費生活無料法律相談
えーるピア久留米

身体障害のある人のための
無料相談　市総合福祉会館

身体障害のある人のための
無料相談　市総合福祉会館

リサイクル宝の市 
宮ノ陣クリーンセンター（4/17 まで）

工場見学ツアー
宮ノ陣クリーンセンター

工場見学ツアー
宮ノ陣クリーンセンター

不思議なスライムづくり
宮ノ陣クリーンセンター

誕生撮影会
くるるん

離乳食相談 くるるん

はじめてのベビーマッサージ
くるるん

はじめてのベビーマッサージ
くるるん

広報紙発行日

広報紙発行日

イベント情報
LINE 配信日

イベント情報
LINE 配信日

イベントや市役所の窓口情報をお知らせします。
久留米広域連携中枢都市圏や筑後川流域クロス
ロード協議会を構成する市町のイベントも掲載

イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
は
取
り
出
し
て
、

市の人口 令和 4 年 3 月 1 日現在
前月比 前年同月比

人口 302,316　人 -222 -1,815
男 143,563　人 -106 -802
女 158,753　人 -116 -1,013

�� 世帯数 137,933 世帯 -29 +700

4月
イベントカレンダー

久留米市役所　問い合わせ先
■本庁（代表）    ☎ 30･9000、℻ 30･9706
■北野総合支所　☎ 78･3551、℻ 78･6482
■城島総合支所　☎ 62･2111、℻ 62･3732
■三潴総合支所　☎ 64･2311、℻ 65･0957
■田主丸総合支所☎0943･72･2111、℻0943･72･3819

■耳納市民センター　☎47･0099、℻41･5107
■筑邦市民センター　☎27･0099、℻51･3107
■上津市民センター　☎21･0099、℻51･2107
■高牟礼市民センター☎45･0099、℻41･1107
■千歳市民センター　☎44･0099、℻41･1207

見
や
す
い
と
こ
ろ
に
貼
っ
て
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

検索久留米市公式ホームページ

今月の納付（4 月分）
年
金
天
引
き

市・県民税

4 月 15 日㈮国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料

　新型コロナ
発熱などの症状が出たら

市新型コロナ
相談センター
（24 時間対応）

☎ 0942･30･9750
℻ 0942･30･9833

ワクチン接種予約・変更
市ホームページから

ウェブ予約

コールセンター
8：30 ～ 21：00

（土日・祝日含む）
☎ 0942･30･9816
℻ 050･3819･8312

大きくなったかな
児童センター

スタンプあそび
児童センター

にこにこリズム
くるるん

折り紙製作　くるるん

成年後見無料相談会　みんくる

がんばるっ祭　えーるピア久留米

稲吉えりなオーボエリサイタル
石橋文化センター 共同ホール

暮らしの無料相談
みんくる

ミュージカル「ブラッド・ブラ
ザーズ」シティプラザ（4/17まで）

0 歳児あつまれ
児童センター

法テラスの無料法律相談 
法務局久留米支局

高良山 歴史ウォーク

誕生会・パネルシアター
児童センター

サロン学習会 身近なもので
遊びを楽しむ　児童センター

0 歳児あつまれ
児童センター
ストレッチでスキンシップ
児童センター

おりがみあそび 児童センター

うんどうあそび
児童センター

紙あそび
児童センター

シティプラザ休館

久留米山岳会募集説明会  
えーるピア久留米

魚つりごっこ  児童センター

久留米つつじ 春の一般解放
世界つつじセンター（4/28まで）
らっこくらぶ  
各地域子育て支援センター

本庁舎一部開庁 本庁舎一部開庁

演劇「毒薬と老嬢」　シティプラザ 

春の大川木工まつり
大川市・大川産業会館など（4/10 まで）

新酒まつり
小郡市・森山酒造（4/3 まで）

桂文枝 落語家 55 周年記念独演会
鳥栖市・市民文化会館

サンデーリサイクル
宮ノ陣クリーンセンター

くるめシティーブラスの音楽会
石橋文化センター

初心者のためのパソコン無料相談会
北野生涯学習センター別館

春のふれあいフェスタ
ふれあい農業公園

華道家元池坊久留米支部花展
シティプラザ（4/17 まで）

体験農場　ふれあい農業公園（7/9 まで）

アロマ香るベビーマッサージ
宮ノ陣クリーンセンター

中高生自習タイム
児童センター

一の瀬焼春の陶器まつり
うきは市・各窯元（5/8 まで）

くらの細道きっぷ（4/17まで）
山口酒造場、山の壽酒造、みいの寿（大刀洗町）

市勤労者生活資金貸し付け無料相談
九州労働金庫ローンセンター久留米

市勤労者生活資金貸し付け無料相談
九州労働金庫ローンセンター久留米

草野歴史資料館の入館料が無料へ
　4 月1日から入館料が無料になりました。明治43年、草野
銀行本店として建てられた、国登録文化財です。豪族草野氏
ゆかりの絵縁起や金融に関する資料を常設展示しています。
■開館時間 10 時～ 17 時。月曜、展示替え期間は休館
問同館（☎℻ 47･4410）

唐
草
文
を
あ
し
ら
っ
た
鉄
柵
や
門
扉

は
、
建
築
当
時
を
再
現
し
て
い
ま
す

  久留米市の花・木
市の花 久留米つつじ

コスモス

市の木

櫨（はぜ）
久留米つばき
くろがねもち
けやき
くすのき
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生
き
が
い
づ
く
り
で
つ
な
が
る

　
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
、
年
々
更
新

し
て
い
ま
す
。
人
生
１
０
０
年
時
代
は

も
う
目
の
前
。
年
齢
と
と
も
に
体
を
動

か
す
機
会
や
、
人
と
接
す
る
こ
と
が
減

る
と
心
身
の
活
力
が
低
下
し
、
体
重
減

少
、
疲
労
感
、
握
力
の
低
下
、
歩
行
速

度
の
低
下
な
ど
が
起
き
ま
す
。

　
年
齢
を
重
ね
て
も
、
健
康
で
元
気
に

過
ご
す
に
は
、
体
を
動
か
す
、
人
と
話

す
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
た
食
事

を
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
ま
だ
ま

だ
元
気
」
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
れ
か
ら
先

も
元
気
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
生
き
が

い
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
60
歳
以
上
の
人
が

会
員
で
す
。
活
動
に
よ
っ
て
は
60
歳
未

満
の
人
も
参
加
可
能
。
仲
間
と
ス
ポ
ー

ツ
や
生
涯
学
習
な
ど
を
通
じ
て
、
生
活

を
楽
し
む
活
動
や
社
会
奉
仕
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
生
き
が
い
を
得
な
が

ら
、
人
と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
が
心

と
体
の
健
康
に
つ
な
が
り
ま
す
。

問
長
寿
支
援
課
（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・

９
２
０
７
、
℻
０
９
４
２
・
３
６
・
６

８
４
５
）

元
気
の
源
は

楽
し
む
こ
と

老
人
ク
ラ
ブ
で
仲
間
が
待
っ
て
い
ま
す

5 円玉が入ったバチを音楽に合わせて投げる
「銭太鼓」。手の動きとリズム感が大事です

呼吸を整えて、ツボ押しやリンパマッサージをする「ヨガ」。
じんわり汗をかきます（いずれも南校区の老人クラブ）

　
高
齢
に
な
っ
て
も
元
気
で
明
る
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
老
人
ク

ラ
ブ
は
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
が
い
づ
く
り
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

長門石校区グラウンド・ゴルフ会は週 4 日練習します

　久留米市の老人クラブには、約 1 万 6,000
人もの皆さんが入会し、グラウンド・ゴルフ
やヨガなどの活動をしています。いつも和気
あいあいとして笑顔が絶えませんね。一緒に
楽しめる仲間がいることが、最大の魅力です。
これから、老人クラブに加入したい人は
連絡ください。私たちが生きがい
づくりをサポートします。
問久留米市老人クラブ連合会
☎0942･39･1550
℻ 0942･36･6022　

皆さん輝いています

久留米市老人クラブ連合会
活動強化支援員
坂井理恵子さん

自
分
で
考
え
て
判
断
を

　
成
年
に
な
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が

保
護
者
の
同
意
な
し
に
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
携
帯
電
話
を
契
約
す
る
、

部
屋
を
借
り
る
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

を
作
る
な
ど
。
今
後
は
保
護
者
の
同
意

を
得
ず
に
し
た
契
約
の
取
消
（
未
成
年

者
取
消
権
）
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
４
２・

３
０・７
７
０
０
、
℻
０
９
４
２・３
０・

７
７
１
５
）

消費生活Q＆A
18歳から「大人」で
変わること、変わらないこと
　民法の改正で今年の 4 月 1 日から成年の年齢が 18 歳に
引き下げられます。大人になるとできる事は増えますが、そ
の分責任も伴います。よく考えて行動することが必要です。

こんなトラブルに注意

■成年年齢が18歳になると何ができるの？

■成年になる日は生年月日で異なります

できること できないこと
・�保護者の同意なしに契約（携帯電話の契約や

ローンを組むこと、クレジットカード作成など）
・10 年有効のパスポート取得
・国家資格の取得（司法書士や医師免許など）
・�保護者の同意なしに結婚（女性の結婚可能

年齢が 16 歳から 18 歳に引き上げられ、
男女とも 18 歳に）

・�性同一性障害の人が性別の取り扱いの変更
審判を受けられる

いずれも以前のまま、20歳になってから
・飲酒
・喫煙
・�競馬、競輪、オートレース、競艇の投

票券（馬券など）を買う
・養子を迎える
・�大型・中型自動車運転免許の取得（大

型自動車運転免許の取得は 21 歳以上）

■ネット通販
ネット広告を見てお試しの
サプリを購入。頼んだ覚え
のない 2 回目の商品発送が
あり、4 カ月分まとめて多
額の請求があった
⇒�契約内容、解約条件をしっかり確認して購入を

しましょう

■もうけ話
ネットで知り合った人
から暗号資産の投資を
すると絶対もうかると
誘われて投資をしたが、
出金できなくなった
⇒�簡単にもうかる話はありません。暗号資

産で投資をする場合は、取引先の業者が
無登録の暗号資産交換業者などでないか
確認しましょう

生年月日 成年になる日 年齢
 �平成14 年 4 月1日以前
 生まれ 20 歳の誕生日 20 歳

 �平成14 年 4 月2日から
 平成15年4月1日生まれ 令和4 年4月1日 19 歳

 �平成15 年 4 月2日から
 平成16 年4月1日生まれ 令和4年4月1日 18 歳

 �平成16 年 4 月2 日以降
 生まれ 18 歳の誕生日 18 歳
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シリーズ　今、気づき、じんけん

共に生きる 18
　
４
月
か
ら
体
外
受
精
・
顕
微
授
精
な

ど
の
特
定
不
妊
治
療
が
保
険
適
用
に
な

り
ま
す
。そ
れ
に
伴
い
、特
定
不
妊
治
療

費
の
助
成
は
３
月
末
で
終
了
し
ま
す
。

保
険
適
用
に
伴
う
経
過
措
置

　
令
和
４
年
度
は
、
移
行
期
の
治
療
計

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で

　

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
市
公
式

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
登
録
す
る
と
、
新
型
コ
ロ

ナ
の
状
況
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
案
内
、

イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
欲
し
い
情
報
が
い

ち
早
く
届
き
ま
す
。
詳
し
く
知
り
た
い

と
き
は
、
画
面
に
触
れ
る
と
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
が
現
れ
ま
す
。

画
に
支
障
が
出
な
い
よ
う「
年
度
を
ま

た
ぐ
１
回
の
治
療
」に
対
し
、経
過
措
置

と
し
て
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
治
療 

　
体
外
受
精
、
顕
微
授
精
。
い
ず
れ
も

治
療
開
始
日
が
３
月
31
日
以
前
で
、
令

和
４
年
度
中
に
治
療
が
終
了
し
た
場
合

■
対
象
者 

　
申
請
日
に
い
ず
れ
か
が
久
留
米
市
に

住
民
登
録
が
あ
る
夫
婦（
事
実
婚
を
含

む
）。
治
療
開
始
日
に
妻
が
43
歳
未
満
。

令
和
３
年
度
ま
で
に
受
け
た
一
子
あ
た

り
の
助
成
上
限
回
数
を
超
え
な
い

■
上
限
額 

　
30
万
円
。
た
だ
し
、
凍
結
し
た
胚
を

移
植
し
た
場
合
な
ど
は
10
万
円
。
令
和

４
年
度
中
に
１
回
の
み

問
こ
ど
も
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・
９
７
３
１
、

℻
０
９
４
２
・
３
０
・
９
７
１
８
）

テ
レ
ビ
の
ｄ
ボ
タ
ン
で

　
九
州
朝
日
放
送（
Ｋ
Ｂ
Ｃ
）の「
ｄ
ボ

タ
ン
広
報
誌
」で
、
災
害
時
の
緊
急
情

報
や
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
発
信

中
。
リ
モ
コ
ン
の
操
作
だ
け
で
、
無
料

で
視
聴
で
き
ま
す
。

問
広
報
戦
略
課（
☎
０
９
４
２
・
３
０・
９

１
１
９
、℻
０
９
４
２
・
３
０
・
９
７
０
２
）

ｄボタン広報誌は、インターネットの接続
は不要です

年
度
を
ま
た
ぐ
治
療
に
は

助
成
金

知
り
た
い
情
報
を

ス
マ
ホ
で
い
ち
早
く

特
定
不
妊
治
療
費
保
険
適
用
に

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
ｄ
ボ
タ
ン
広
報
誌

① �G
グ ー グ ル プ レ イ

ooglePlay ストアか
A
ア ッ プ ス ト ア

ppStore か ら LINE
アプリをダウンロード

②�アプリの説明に従って
LINE を登録

③�久留米市と「友だち」
になる

④�受信設定から欲しい情
報を選択

① KBC（1ch）を視聴
②�リモコンの「d ボタン」を押す
③��「d ボタン広報誌」を選び、

見たい情報を選択

 不妊治療 令和 3 年度 令和 4 年度

 助成制度

 医療保険
 制度

■保険適用に伴う助成金の経過措置

保険適用
令和4年4月から

経過措置

年度をまたぐ 1 回の治療

助成金

助成制度と医療保険制度の併用はできません

ありのままの
自分で生きる

　福岡県は、LGBTQ（性的少数者）の生きづら
さ解消と偏見や差別をなくすための取り組みと
して「福岡県パートナーシップ宣誓制度」を4
月1日から開始しました。自身も性的少数者で
ある下田耕平さんに聞きました。

「無意識」から「意識的」に隠すように
　幼少期に見ていたのは、女の子向けのアニメ
番組でした。買ってもらうのもアニメの人形な
どでしたが、店で同級生に会うと、無意識に隠
れていました。恋愛対象が男性と自分の中で認
識したのは高校生の時です。性の対象がはっき
りしてからは、意識的に自分の感情を隠して恋
愛の話をするなど、周りに合わせていました。

繕っている自分と区切りをつける
　大学生になると、自分と同じ性的指向の人と
出会うきっかけができました。自分の気持ちを
素直に出せる場所があるのは楽でした。ただし、
多くの人と話を合わせるために表面を繕って、

自分の気持ちを抑えることは続けていました。
性的少数者をネタに笑っている人を見ていたか
らです。しかし、繕っている自分と区切りをつ
けたいと思い、卒業時に友人一人一人に話しま
した。驚いてどう反応したらいいか分からない
人が多かったのですが、誰も批判することなく、
話を聞いてくれたのはうれしかったですね。話
したことで、これまで以上に仲良くなった人も
いました。社会人になってからは、同じ性的指
向の人と関わりたくて交流会も開催しました。
本音で話せる場所を持つことは大事なんです。

知らないだけで身近にいることを知る
　母親に話したとき、「あなたはあなただから」
と言ってくれました。本を出したのも同じ時期。
本にすることで、同世代の人に知ってもらえた
り、同じ性的指向の人の参考になるのではない
かと考えたからです。LGBTQの人の多くが、自
分を隠して生きていると思います。話したとき
の周りの反応が怖いし、差別的発言を受けるこ
とで傷つくこともあるからです。当事者がいる
ことは知っているだけでなく、「身近にもいる」
と想像してほしいですね。悪気がない一言でも
人を傷つけます。その事実を理解する人が増え
れば、誰もが本来の自分で生きていける社会に
近づくと思います。
問人権・同和対策課
（☎0942･30･9045、℻ 0942･30･9703）

「
誰
も
が
自
分
を
偽
ら
ず
に
生
き
て

い
け
る
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
」

と
語
る
下
田
さ
ん

自身も性的少数者で、新型コ
ロナ前は、同じ性的指向の人
との交流会を主催。コロナ禍
で交流会は中止。令和 2 年
に自身の体験を記した本を出
版。平成 4(1992) 年生まれ

下田耕平さん
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日曜在宅医

【救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき】
24 時間受け付け救急電話相談・医療機関案内
■プッシュ回線＃７１１９　　■☎０９２･ ４７１･ ００９９

全日曜、祝日
外科 聖マリア病院 津福本町 35-3322
外科 新古賀病院 天神町 38-2222

内科・外科 嶋田病院 小郡市 72-2236

※�平時の診療時間や災害時の開閉は各医療機関に
問い合わせてください

※�医療機関が変わる場合があります。変更は市
ホームページ「日曜在宅医」で確認してください

休日当番薬局は久留米三井薬剤師会ホームページへ

4 月 3 日

内
科

行徳診療所 日吉町 32-5175
田中医院 合川町 43-6171
いわい内科胃腸科医院 上津 22-0123
富田病院 城島町 62-3121
萬年内科 城島町 62-4161
今村医院 大川市 0944-86-3010
やのクリニック 田主丸町 0943-72-2464

外
科

弥永協立病院 六ツ門町 33-3152
神代病院 北野町 78-3177
福田病院 大川市 0944-87-5757
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児いむた小児科 諏訪野町 30-7611
眼林眼科医院 東町 32-2168
耳梅野耳鼻咽喉科医院 鳥栖市 82-2318
歯いわなべ歯科・矯正歯科 津福今町 64-9718
産みやはら産婦人科医院 日吉町 33-3331

4 月 24 日

内
科

いのくち医院 国分町 21-4662
小坪内科・消化器内科 野中町 32-9768
ファミリークリニック陽なた 梅満町 36-5050
安本病院 三潴町 64-2032
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

外
科

徳安医院 宮ノ陣 32-3129
神代病院 北野町 78-3177
高木病院 大川市 0944-87-0001
蔵本医院 大川市 0944-86-2368
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児きむらアレルギー・こどもクリニック野中町 40-7700
眼小川眼科医院 北野町 41-3701

せいてつ眼科医院 大木町 0944-32-2424
耳アルカディアクリニック 宮ノ陣 33-8877
歯えぐち歯科クリニック 国分町 27-5496
産福井レディースクリニック 津福本町 39-2288

5 月 3 日㈷

内
科

はくあいクリニック 国分町 21-4857
くるめ駅前クリニック 中央町 32-8311
稲田内科クリニック 花畑 46-8255
新古賀リハビリテーション病院みらい小郡市 73-0011
安本病院 三潴町 64-2032
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

外
科

田中外科胃腸科クリニック 津福今町 30-0123
神代病院 北野町 78-3177
高木病院 大川市 0944-87-0001
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児善導寺こどもクリニック 善導寺町 47-0818
眼池田眼科クリニック 上津 22-8321
耳まえだ耳鼻咽喉科クリニック 八女市 0943-30-1187

歯
徳丸歯科医院 善導寺町 47-4838
岡歯科医院 櫛原町 35-1184
釘崎歯科医院 大川市 0944-87-0017
大楠歯科医院 田主丸町 0943-72-2870

産新古賀病院 天神町 38-2222

4 月 29 日㈷

内
科

宮崎内科循環器内科 野中町 41-0011
井上クリニック 本山 51-0050
西村医院 長門石 32-8712
富田病院 城島町 62-3121
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

外
科

井星医院 草野町 47-0072
福田病院 大川市 0944-87-5757
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小
児

ひだか子どもクリニック 南 22-0119
くどうこどもクリニック 小郡市 75-9100

眼長崎眼科クリニック 八女市 0943-22-6123
耳江崎耳鼻咽喉科医院 筑後市 53-2347
歯六つ門きくち歯科医院 日吉町 33-0851
産とみおかレディースクリニック 中央町 39-6678

5 月 5 日㈷

内
科

香月内科ハートクリニック 善導寺町 47-1036
みぞべ内科クリニック 諏訪野町 27-8605
田中循環器科内科医院 京町 35-7378
協和病院 小郡市 72-2121
聖和記念病院 小郡市 75-1230
安本病院 三潴町 64-2032
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

外
科

内藤病院 西町 32-1212
神代病院 北野町 78-3177
高木病院 大川市 0944-87-0001
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児河野小児科 国分町 21-3219
眼吉田眼科医院 筑後市 54-1888
耳三橋耳鼻咽喉科クリニック 日吉町 32-2720

歯
宮崎歯科医院 諏訪野町 32-6621
くまもと歯科医院 東町 34-0118
まつざき歯科 大木町 0944-32-0017
とりごえ歯科医院 うきは市 0943-75-2225

産翁産婦人科医院 諏訪野町 46-8181

4 月 10 日

内
科

おだ内科医院 西町 32-4986
本間内科循環器内科 城南町 33-3421
亀尾医院 宮ノ陣町 34-0226
安本病院 三潴町 64-2032
日野医院 田主丸町 0943-72-3027

外
科

出口外科胃腸科医院 山川追分 43-2329
矢野医院 三潴町 65-1235
高木病院 大川市 0944-87-0001
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児福田こどもクリニック 宮ノ陣 46-6000
眼しらお眼科クリニック 野伏間 51-4100

中村眼科医院 大川市 0944-87-1618
耳川口耳鼻咽喉科医院 櫛原町 32-2107
歯野村歯科医院 宮ノ陣 32-9271
産みやじまクリニック 大善寺町 51-3188

4 月 17 日

内
科

アルカディアクリニック 宮ノ陣 33-8877
原田内科医院 国分町 22-1151
花畑病院 西町 32-4565
新古賀リハビリテーション病院みらい 小郡市 73-0011
富田病院 城島町 62-3121
津留医院 大木町 0944-33-2588
筑後吉井こころホスピタル うきは市 0943-75-3165

外
科

花畑病院 西町 32-4565
福田病院 大川市 0944-87-5757
原鶴温泉病院 うきは市 0943-75-3135

小児井上医院 櫛原町 32-3064
皮益子皮膚科クリニック 大川市 0944-87-1444
眼末田眼科医院 諏訪野町 35-1231
耳しろうず耳鼻咽喉科クリニック 諏訪野町 36-3387
歯小森野けいすけ歯科・みなこ矯正歯科小森野 65-5990
産まえだ婦人科クリニック 諏訪野町 36-6200

5 月 1 日

内
科

久留米南病院 荒木町 26-0100
俣野内科医院 梅満町 32-5710
柴田循環器科内科医院 野中町 36-1777
富田病院 城島町 62-3121
安本病院 三潴町 64-2032
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

外
科

むたほとめきクリニック 諏訪野町 46-0909
神代病院 北野町 78-3177
福田病院 大川市 0944-87-5757
高木病院 大川市 0944-87-0001
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児長井小児科 天神町 32-2082
眼大善寺なかしま眼科医院 大善寺町 26-0003
耳耳鼻咽喉科　伊東医院 柳川市 0944-72-2557
歯ほんじ歯科 国分町 21-8241
産田崎クリニック 長門石 33-7227

5 月 4 日㈷

内
科

久留米リハビリテーション病院 山本町 43-8033
秋吉内科 六ツ門町 32-5645
いきいきリハビリクリニック 荒木町 51-3344
神代病院 北野町 78-3177
富田病院 城島町 62-3121
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

外
科

にしごおり医院 善導寺町 47-0777
神代病院 北野町 78-3177
福田病院 大川市 0944-87-5757
田主丸中央病院 田主丸町 0943-72-2460

小児さかた小児科クリニック 御井旗崎 27-8841
眼宮の陣眼科医院 宮ノ陣 33-5775
耳はかたみち耳鼻咽喉科 東櫛原町 38-0801

歯
べっぷ歯科医院 合川町 39-6293
じょうご歯科医院 大善寺南 26-1555
古賀歯科医院 三潴町 65-0418
岩佐歯科医院 田主丸町 0943-72-3063

産河田産婦人科 梅満町 32-2502

【夜間・休日の子どもの急な病気やケガで心配なとき】
小児救急医療電話相談

■平日 19 時～ 7 時、土曜は 12 時から
日曜・祝日は 24 時間受け付け

■プッシュ回線・携帯電話#8000　■☎ 092･731･4119
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精神科医の心の健康相談
■ 4 月 7 日から 5 月 26 日までの木曜。各

13 時 30 分～ 15 時。祝日を除く　■保健所　■対
象市内に住んでいる人　■料金無料　■申込方法申
込先に連絡
○申保健予防課（☎ 30･9728、℻ 30･9833）

こころの相談カフェ
■内容臨床心理士などが対応　■4 月から 5

月まで　■対象市内に住んでいるか通勤している
人　■料金無料　■申込方法申込先に連絡

【みんくる】■火曜、各 14 時～ 17 時。5 月 17 日㈫
を除く。5 月 18 日㈬ 17 時 30 分～ 20 時 30 分

【中央図書館】■ 4 月 17 日㈰、5 月 15 日㈰。各
13 時～ 16 時
○申こころの相談カフェ

（☎ 0120･905399、℻ 55･4664）

市勤労者生活資金貸し付け
無料相談

■内容教育費、医療費、冠婚葬祭費などを低金利
で貸し付ける制度の説明・相談　■4 月 10 日㈰、

17 日㈰。各10 時～ 17 時　■九州労働金庫ローン
センター久留米　■対象市内に住んでいる 64 歳以
下で、融資制度がない中小企業に 1 年以上勤めて
いる人　■申込方法申込先に連絡
○申同センター（☎ 33･7117、℻ 33･7123）

認知症介護電話相談
■内容日常生活での対応、在宅介護の悩み

などに介護経験者が対応　■ 4 月 12 日から 26
日までの火曜 。各10 時 ～15 時　■相談電話番
号 30･9210
問長寿支援課（☎ 30･9207、℻ 36･6845）

外国人のための無料相談会
■内容在留資格、国際結婚、労働問題など

の悩みに行政書士や弁護士、社会保険労務士が対
応。多言語通訳サービスあり　■ 4 月 16 日㈯ 13
時～ 16 時　■みんくる　■申込締切 4 月 15 日㈮
○申広聴・相談課（☎ 30･9096、℻ 30･9711）

成年後見無料相談会
■内容財産管理、生活の悩みに社会福祉士

や行政書士などが対応　■ 4 月 23 日㈯、5 月 21
日㈯。各 13 時～ 16 時　■みんくる　■対象高齢
者や障害のある人、家族など　■申込方法申込先
に連絡
○申権利擁護支援センターふれあい会の辻さん

（☎ 080･1766･3040、℻ 35･2744）

身体障がい者巡回相談
■内容義肢や装具の購入・修理の必要性を

医師が判定。本人が来館し、身体障害者手帳か指
定難病医療受給者証、印鑑、相談する補装具を持
参　■ 5 月 10 日㈫ 9 時 30 分～ 15 時　■市総合福
祉会館　■対象義肢・装具の作製、義肢のソケッ

ト交換が必要な人　■料金無料　■申込締切 4 月
20日㈬
○申障害者福祉課（☎ 30･9035、℻ 30･9752）

憲法週間無料法律相談会
■内容金銭、家事、不動産などの法律問題

の悩みに対応　■5 月 13 日㈮ 13 時～ 16 時　■久
留米法律相談センター　■定員 24 人・先着順　■申
込開始 4 月 25 日㈪ 9 時
○申同センター（☎ 30･0144、℻ 32･2691）

若者のための相談窓口を開設
　4 月から若者のための相談窓口「みらく

る」を開設します。悩みや困りごとに、専門の相
談員が対応。「どこに相談していいかわからない」

「こんなこと相談していいのかな」なども気軽に
相談してください。
■月～水・金曜 8 時 30 分～ 17 時 15 分。木曜 8
時 30 分～ 19 時。祝・休日、年末年始を除く　■青
少年育成センター　■対象中学校卒業後から39 歳
までの人、家族　■料金無料。面接相談は申込先
に連絡
○申青少年育成課（☎ 0120･369656、℻ 34･9001、

□ wakamono@city.kurume.fukuoka.jp）

情報ほっとライン
「
情
報
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
」は
裏
表
紙
か
ら
始
ま
り
ま
す

・月 1 回発行になって、はや 1 年。読者の皆さん
からのさまざまな意見を受けながら、試行錯誤の
日々でした。どうすれば、楽しくてためになる紙
面ができるか毎号頭を悩ませてきました。ここに
来て、少しは紙面も落ち着いてきたかなと感じて
います。新年度に当たり、タイトル色を変えてみ
ました。気持ちも新たに取り組んでいきます。（豊）

編集後記

5月分 市民相談のご案内

◉市民センター

◉総合支所◉本庁舎 6 階

耳納 筑邦 上津 千歳 高牟礼
★一般相談

10:00 〜 16:00 16 日㈪ 24 日㈫ 31 日㈫ 30 日㈪ 27 日㈮

★弁護士相談
14:00 〜 16:00 ― ― ― 17 日㈫ ―

行政相談
13:00 〜 16:00 ― ― 13 日㈮ ― ―

人権相談
13:00 〜 16:00 ― ― ― 20 日㈮ ―

田主丸 北野 城島 三潴
★一般相談

10:00 〜 16:00 19 日㈭ 6 日㈮ 26 日㈭ 10 日㈫

★弁護士相談
13:30 〜 15:30 6 日㈮ 16 日㈪ 12 日㈭ 24 日㈫

行政相談
13:00 〜 16:00 13 日㈮

人権相談
13:00 〜 16:00 ― 20 日㈮ ― 20 日㈮

一般・市政相談 8:30 〜 17:15 平日

★弁護士相談 13:00 〜 16:00
11 日㈬ 
18 日㈬ 
25 日㈬

★公証業務相談 13:00 ～ 15:00 17 日㈫

★司法書士相談 13:00 〜 16:00 12 日㈭

★建築相談 13:00 〜 16:00 19 日㈭

★税理士相談 13:00 〜 16:00 2 日㈪

不動産相談 13:00 〜 16:00 9 日㈪ 
23 日㈪

行政相談 13:00 〜 16:00 13 日㈮

人権相談 13:00 〜 16:00 20 日㈮

行政書士相談 10:00 〜 15:00 16 日㈪

社会保険労務士相談 10:00 〜 15:00 6 日㈮

★交通事故相談 10:00 〜 15:00 10 日㈫ 
24 日㈫

土地家屋調査士相談 13:00 〜 16:00 26 日㈭

マンション管理士相談 13:00 〜 16:00 27 日㈮

★出入国管理局相談 13:00 〜 15:00 10 日㈫

　★印の付いた相談は申し込みが必要。先着順で、申
込開始は 4 月 8 日㈮ 8 時 30 分。相談日を指定できる、
無料のチケット弁護士相談も行っています。
○申広聴・相談課（☎ 30･9017、℻ 30･9711）
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広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません
広告の掲載希望は、株式会社ジチタイアド（☎ 092･716･1401、℻ 092･716･1467）へ

よかよか介護ボランティア
市民向け説明会

■内容制度の説明など　■ 4 月 27 日㈬ 10 時 30
分～ 11 時 30 分・えーるピア久留米。5 月 20 日
㈮ 14 時～ 15 時・城島げんきかん　■対象市内
に住んでいて要支援・要介護認定を受けていない
65 歳以上の人　■料金無料　■定員各 10 人・先着
順　■申込開始 4 月 8 日㈮ 10 時
○申市介護福祉サービス事業者協議会

（☎ 35･1525、℻ 46･5841）

生涯学習センターの講座
【i

アイパッド
Pad 脳トレ初心者講座】■ 内容 iPad と

i
アイフォーン
Phone の基本的な使い方。iPad は貸し出しあり　

■ 5 月 7 日から 28 日までの土曜 10 時～ 12 時　
■料金 3,000 円　■定員 20 人・抽選　■申込締切 4
月 20 日㈬

【エクセル入門講座】■5 月 19 日から 6 月 16 日
までの木曜 10 時～ 12 時　■料金 2,000 円　■定
員 18 人・抽選　■申込締切 4 月 20 日㈬

【簡単なスマホ・パソコン講座】■5 月 25 日から
6月22日までの水曜10時～12時　■料金2,000

円　■定員 18 人・抽選　■申込期間 4 月 15 日㈮～
5 月 10 日㈫
　いずれも会場はえーるピア久留米。対象は 60
歳以上。申込方法は電話、ファクス、メール、窓口、
ホームページ
○申生涯学習センター（☎ 30･7900、℻ 30･7911、

□ elpia@piif.k-ikigaikenko.jp）

シルバーパソコン教室
■内容①入門　②チラシ作り　③表計算　④希

望テーマの個別指導　■ 5月10日から 6月1 日ま
で火曜、水曜①② 10 時～ 12 時、③④ 13 時～
15 時　■市シルバー人材センター　■対象パソコン
を持参できる 60 歳以上の人　■料金①～③ 4,900
円、④ 1,900 円　■定員①～③各 4 人、④各週
1 組・抽選　■申込締切 4 月 28 日㈭
○申同センター（☎ 35･5229、℻ 35･5974）

手話奉仕員養成講座
■5 月 14 日から来年 1 月 28 日までの土曜

13 時 15 分～ 16 時 30 分。23 回　■えーるピア
久留米　■対象市内に住んでいるか通勤・通学し

ている 15 歳以上で、講座終了後、久留米手話
の会などで活動できる人　■料金 3,300 円　■定
員 20 人・抽選　■申込締切 4 月 25 日㈪　■申込
方法住所、氏名、生年月日、電話番号、勤務先を
連絡
○申障害者福祉課（☎ 30･9035、℻ 30･9752、

□ fukushi@city.kurume.fukuoka.jp）

高齢者の運動教室
【スロージョギング教室】■5 月 16 日㈪・
久留米アリーナ、17 日㈫・ふれあい農業公

園、18 日㈬・城島町民の森公園、19 日㈭・コス
モスパーク北野、20 日㈮・津福公園。各10 時～
11時30 分　■対象市内に住んでいる 60 歳以上の
人。初めて参加する人優先　■料金無料　■定員各
30 人・抽選　■申込締切 4 月 15 日㈮　■申込方
法電話、ファクス、郵送

【講師派遣・にこにこステップ運動】■内
容ふみ台を上り下りする運動の指導に講師

を派遣　■対象市内に住んでいる 65 歳以上で、週
1回運動ができる5人以上の団体　■料金無料　■定
員 25 団体・先着順　■申込開始 4 月 8 日㈮ 9 時　
■申込方法電話、ファクス。会場や貸し出しする
ステップ台・補助具の保管場所の確保・使用料な
どは団体が負担
○申長寿支援課（〒 830･8520 住所記入不要、

☎ 30･9207、℻ 36･6845）

口の健康講座
　口の働き、誤

ご え ん
嚥性肺炎と予防のための歯磨きの

こつ、口の運動などを学ぶ。対象は市内に住んで
いる 65 歳以上の個人、団体。料金は無料。

【口からはじまる健康長寿講座】■ 6 月 7
日㈫、14 日㈫ 10 時～ 11 時 30 分　■南部

保健センター　■定員 15 人・抽選　■申込締切 5

月 13 日㈮　■申込方法電話、ファクス、郵送
【口の元気アップ出張講座】■内容歯科衛生
士を希望の会場に派遣　■対象 10 人～ 20

人の団体　■定員 40 団体・先着順　■申込期間 4
月 8 日㈮ 9 時～開催希望日の 4 週間前。会場の
確保・使用料などは団体が負担　■申込方法電話、
ファクス
○申長寿支援課（〒 830･8520 住所記入不要、

☎ 30･9207、℻ 36･6845）

ものわすれ予防検診
■内容久留米大学高次脳疾患研究所の医

師が認知機能検査を行い、生活習慣などを指導　
■5 月 20 日㈮ 13 時 30 分～、15 時～　■えーる
ピア久留米　■対象市内に住んでいる 65 歳以上の
人　■料金無料　■定員各 4 人・抽選　■申込締切 4
月 20 日㈬
○申長寿支援課（〒 830･8520 住所記入不要、

☎ 30･9207、℻ 36･6845）

シニア向け講座 尚寿大学
■内容歴史講座、講演会、音楽鑑賞などを

三潴町の老人クラブ尚寿会と一緒に受講　■ 6 月
9 日から来年 3 月 9 日までの木曜 9 時 30 分～
11 時 30 分。8 回　■三潴生涯学習センター　■対
象市内に住んでいる 60 歳以上の人　■料金無料　
■定員 30 人・抽選　■申込締切 4 月 25 日㈪。受
付は平日の 9 時～ 17 時
○申同センター（☎ 64･3020、℻ 64･4687）

無料育児相談
■内容絵本の読み聞かせ、育児相談　■4 月

28 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分　■ゆうゆう　■対象乳
幼児と保護者　■申し込み不要
問ゆうゆう（☎ 65･1200、℻ 65･1219）

情報ほっとライン

3月号の答え → 7119

広報クイズ 正解者の中から抽選で5人に図書カードを差し上げます。

【申込締切】4月20日㈬（必着）
【申込方法】答え、住所、氏名、
年齢、電話番号、紙面への要
望や意見をはがき、メール、
電子申請で連絡。複数の応
募は不可。なお、当選者の
発表は発送をもって代えさ
せていただきます
○申広報戦略課

（〒 830･8520 住所記入不要、
□ kouhou@city.kurume.

fukuoka.jp）9 ページに関連の記事があります

　ごみの分け方・出し方、限りあ
る資源の大切さを、市民の皆さん
に伝える 3 人組のヒーローの名前
はなんでしょう。○にカタカナを
入れてください。

○○○○○○○
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《お告げを守った地蔵さん》

【58】

　明治時代、久留米ではトン
コロリン（コレラ）で多くの
人が亡くなりました。ある日、
通町に住む人の夢に「井戸か
ら助けてくれたら病を治す」
と、地蔵さんが現れました。
すると、近くの古井戸から５
体の地蔵を発見。修理し、お
堂を建て祭りました。その後、
この町のコレラは絶えたとい
われています。

　トンコロリン地蔵は通東町にあります

☎：電話  ℻：ファクス  問：問い合わせ先  ○申：申込先および問い合わせ先
□：メールアドレス  □HP ：ホームページ  □SMS ：携帯電話専用ショートメッセージ

市外局番を記載していない電話番号は
「0942」を省略しています
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不用な制服や学用品の受け付け
　市立中学校で、卒業や買い替えなどで使

わなくなった制服や体操服、指定バッグなどの学
用品をリサイクル品として受け付けています。学
校によって品目が違うので、通学している学校に
連絡してください。
問学校教育課（☎ 30･9217、℻ 30･9719）

止水板設置や住宅のリフォームに助成
【止水板などの設置】■対象平成 30 年度以
降に浸水被害を受けた市内の住宅に住んで

いる人　■対象工事 10 万円以上の止水板・止水壁
の設置工事　■助成額費用の 2 分の 1 以内。上限
30 万円　■定員 20 戸・先着順　■申込開始 4 月 8
日㈮ 8 時 30 分

【住宅リフォーム】■対象市内の住宅に住ん
でいて、市税の滞納がない人　■対象工事10

万円以上の省エネ・バリアフリー改修　■助成額費
用の 2 分の 1 以内。上限 10 万円　■定員 40 戸・
先着順　■申込開始 4 月 22 日㈮ 8 時 30 分

【空き家活用リフォーム】■対象所有する戸
建て空き家を、住むためにリフォームする

人　■対象工事 10 万円以上の省エネ・バリアフ
リー改修、耐久性を向上させる屋根や外壁の改修、
間取りの変更　■助成額費用の 2 分の 1 以内。上
限 30 万円　■定員 4 戸・先着順　■申込開始 4 月
22 日㈮ 8 時 30 分
　いずれも市内の事業者に発注すること。申込書
は申込先、市ホームページに準備。着工前の申請
が必要。
○申住宅政策課（☎ 30･9139、℻ 30･9743）

シニアアカデミー
■内容絵画、クッキング、健康づくりなどか

ら 1 つを選択　■6 月 7 日から来年 2 月 21 日まで
の火曜13時 ～15時。23 回、8 月は休講　■えー
るピア久留米　■対象 60 歳以上　■料金 1 万円。
材料代などの実費負担あり　■定員 130 人・抽選　
■申込期間 4 月 15 日㈮～ 5 月 10 日㈫　■申込方
法申込書を本人が窓口に持参。申込書はえーるピ
ア久留米、各コミュニティセンターなどに準備。
えーるピアカレッジの受講申し込みも必要
○申 生涯学習センター

（☎ 30･7900、℻ 30･7911）

情報ほっとライン
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