
Vol.11

くるめ
エコ情報紙

2022
10.1発行

特 集 日常の中のエコ活動 ～きっかけは三者三様～日常の中のエコ活動 ～きっかけは三者三様～

　久留米百年公園のごみ拾いをするワケルンジャー・レッド。
レッドは、趣味の散歩をきっかけに、ごみ拾いを始めたそう
です。



　もともと自然が好きで、特に生き物に興味があり
ました。遊ぶときは、自然の中がいいので、プールよ
りも川へ行きます。
　今、家でサワガニを飼っています。「かにひさ」と
「かにみ」という名前です。水の管理が大変ですが、
観察するのがすごく面白いです。
　生き物観察と同じくらい好きなのが、本でいろん
なことを調べることです。生き物について気になった

ことを本で調べ、それが分かった時、すごく楽しいで
す。中央図書館には2週間に1回のペースで通ってい
ます。
　今取り組んでいることは、自然観察、リサイクル、食
べ残しゼロです。また、CO₂削減など、調べているこ
ともたくさんあります。
　もっといろんなことを知って、どんなエコ活動がで
きるのか考えたいです。

『エコふぁみ』で始めてみませんか？ エコ活動
『九州エコファミリー応援アプリ（エコふぁみ）』内のエコ活動に参加してポイ
ントを貯めると、九州各地の特産品等が当たる『エコふぁみくじ』が引けます。

【問】環境政策課　Tel 30ｰ9146　Fax 30ｰ9715

↓アプリダウンロード↓

〈iPhone〉 〈Android〉

　エコのきっかけになることって、私たちの日常の中に、実はたくさん隠れています。自分の好きなことや趣味からエ
コ活動を始めた人に話を伺いました。

日常の中のエコ活動 ～きっかけは三者三様～

窄中　喜央さん（9歳）　お気に入りの場所は、一ノ瀬親水公園、童女木池、コスモスパーク北野
さこ    なか           ゆき   ひさ

『知ること』っておもしろい！ これからどんなことができるかな？

　健康管理のために、ランニングをしています。道路
や公園に落ちているごみが気になり、最初は目につ
いたごみだけ拾っていました。拾っているうちに、ご
み拾いが楽しくなり、市のクリーンパートナー制度
（ごみ拾いのボランティア）に登録しました。
　今は、毎週日曜日に、家族で自宅周辺の道路や公
園のごみ拾いをしていますが、街は綺麗になるし、家
族のコミュニケーションもとれるので、私にとっては

多くのメリットがあります。特に、子ども達がごみに興
味関心を持つようになったことは、予測していなかっ
たので、一番の収穫です。
　ボランティア活動というと大変なイメージがありま
すが、自分のために、自分が好きな事と組み合わせ
ると楽しくできます。クリーンパートナーは個人でも
登録できて、自分の好きな時に活動できるので、気
軽に始めてみると良いと思います。

永田　一成さん（43歳）　趣味は健康管理、好きな言葉は、「反復・継続・丁寧」は心地いい
なが    た　　　    かず   なり

ランニングがきっかけとなったごみ拾い。思わぬ拾い物がありました！

　私の日課は愛犬ゆずとの散歩。そしてゆずの日課
は、散歩中にごみをくわえて持ち帰ることです。ゆず
がペットボトルなどのごみを拾う理由は不明ですが、
その姿を見ていると、私も彼に負けないように「まち
をきれいにしたい」という気持ちになります。
　環境問題については、いつも心のどこかに引っか
かっていて、就職活動では、環境関連で働ける仕事
を探しました（無事、内定をいただきました！）

　自慢できる程のエコ活動はしていませんが、ごみ
の分別徹底や、古着のシェアなどはしています。古着
はリユースとして環境に良いだけでなく、買い物に行
かなくて済むし、「もらってくれてありがとう」と感謝
されるし、個性が感じられるし、良いことがたくさん
あります。新品を買うこともありますが…
　今後は、仕事でもプライベートでも、環境に携わっ
てがんばっていきたいです。

井口　佑希さん（19歳）　趣味は五円玉を集めること、美味しいカレー屋を探すこと
い    ぐち　　　      ゆ     き

仕事へつなげ！ 愛犬が気づかせてくれた、環境への思い

イ



　久留米市では、海洋プラスチックごみ問題や気候変動問題などを考え、行動するきっかけとする、「キャッチコ
ピー」や「取り組み」を募集します。応募いただいたキャッチコピーや取り組みは、今後の広報活動に活用します。

脱プラスチックの キャッチコピーや取り組みを募集

令和４年１０月３１日（月）まで

● １０文字～２０文字程度
● 久留米らしさ（方言、文化等）が含まれることが望ましい
● 家庭での実践事例
  （使い捨てプラスチックをもらわない、減らす、分別する等）
● 職場での実践事例（職場でプラスチックごみを減らす運動等）
● 事業活動での取り組み
　（プラスチックの使用を減らした、別の素材に替えた等）

久留米市　環境部　資源循環推進課
〒830ｰ0042 久留米市荘島町375番地
TEL：0942ｰ30ｰ9143 FAX：0942ｰ37ｰ3344
E-mail:seigyou@city.kurume.lg.jp

キャッチコピー部門

市民の取り組み部門

事業者の取り組み部門

【問】資源循環推進課　Tel 30ｰ9143　Fax 37ｰ3344

てまえどり推奨店は
呼びかけポスターを掲示

すぐ食べるときは陳列棚の手前から取りましょう

「てまえどり」をして食品ロスをなくそう

　食べ残しや売れ残りなどの、食べられるのに捨てられる
食品、いわゆる食品ロスが国内で年間522万トン発生し
ています。
　食品ロスの発生を減らすために、市では「てまえどり」
キャンペーンを実施しています。
　「てまえどり」とは、買ってすぐに食べるときは、棚の手
前にある販売期限の近い商品や値引き商品を積極的に
選ぶ購買行動のことです。「てまえどり」をして、販売期限
切れで捨てられる食品を減らすことにご協力ください。

くわしくは

くわしくは
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久留米市内に、住所もしくは通勤先・通学先を有する方・団体・事業者

※写真はイメージです※写真はイメージです※写真はイメージです※写真はイメージです

お肉券1万円分
＋リサイクル自転車

万能調味酢
5本セット
3千円相当

久留米
くるくるチケット
　　　 2千円分

うなぎ 御食事券5千円相当
＋リサイクル自転車

ダイヤ
モンド賞
ダイヤ
モンド賞 銅賞銅賞

動画好評配信中
ワケルンジャー シリーズ
『海洋プラごみって何？』
みんなの力を貸してくれ！

キャッチコピー部門

さらに、抽選で30名に商品券（500円分）プレゼント！WチャンスWチャンス

市民・事業者の取り組み部門

インターネット（電子申請サービス）申込　※メール・FAX・郵送・応募用紙の持参も可
注意事項は市HPをご確認ください

1点

金賞金賞
各1点

万
5
3

銀賞銀賞
各1点 各1点

みんなで
てまえどりば
すっばい

応募



資材置き場として空き地を貸し
ていたら、だんだん相手と連絡
がとれなくなって大量のごみを
放置されてしまった

編集・発行　久留米市環境部　〒830ｰ0042 久留米市荘島町375番地　Tel 30ｰ9142　Fax 30ｰ9715
市外局番を記載していない電話番号・Fax番号は「0942」を省略しています。 環境ポータルサイト ecoco→

① 悪影響を及ぼすかもしれない外来生物をむやみに日本に『入れない』
② 飼っている外来生物を野外に『捨てない』※逃がさない
③ 野外にすでにいる外来生物は他の地域に『拡げない』
【問】環境保全課　Tel 30ｰ9043　Fax 30ｰ9715

● 環境学習ルームで日替わり工作を体験する
● 環境クイズにチャレンジして正解する
● エコ体験講座に参加する

【問】施設課　Tel 27ｰ5371　Fax 27ｰ5443

環境交流プラザでエコキッズマスターを目指そう!!

　環境交流プラザに遊びに来て、イベントなどに参加する
とポイントがもらえます。20ポイント貯めるとエコキッズ
マスターに認定されます。
　エコキッズマスターには、認
定証とプレゼントを準備して
います。環境について楽しく学
んで、エコキッズマスターを目
指しませんか？

　もともとその地域にいなかったのに、人間が持ち込んだ生き物を「外来種」
といい、日本の在来種であっても、他の地域から持ち込めば外来種になります。
　最近、外来種のペットが捨てられたり、逃げ出したり、放流されたりして、いろ
んな問題が起きています。責任を持って最後まで飼いましょう。

いずれかでポイントGETできます♪

ポイントはどうやって貯めればいいの？

環境交流プラザ
マスコットキャラクター

で日替わり工作

環境
マス

【問】廃棄物指導課　Tel 30ｰ9148　Fax 30ｰ9715

土地所有者が巻き込まれる不法投棄 ～せ・い・け・つ・の・ほ・じ～

せ
い
け
つ
の
ほ
じ

先代から受け継いだ山や
今は、使っていない農地も
計画的に確認して、管理をしましょう！
つい、長い間ほかの人に貸している土地は
ノーマークになりますが、確認しないと危険です！
ほかの誰かがごみを置き去りにしても
自分が片付けるはめになるかも！

　廃棄物の処理及び清掃に関する法律で、自分の土地はきれいに保ち
ましょうと決められています。（第５条 清潔の保持等）
　例えば不法投棄されたごみであっ
ても、最後には土地所有者が処分しな
ければいけなくなることがあります。
　所有地は、定期的に確認して、適正
に管理しましょう。 

しばらく行かない
うちに、粗大ごみ
が置かれていた

実際にこ
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外来種を拡げないためにルールを守って

外来生物被害予防三原則

放流しない


