
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を 

地域で温かく見守り支える「応援者」のことです。 

認知症サポーターになるための講座が「認知症サポーター養成講座」です。 

 

【講座内容】認知症の基礎知識（種類、症状と対応のポイント） 

認知症の人や家族の想いについてなど 

※研修用テキストに基づいてビデオ上映なども交えながら学びます。 

【対 象】おおむね10人以上の市民グループ（市民、市内で働く方、市内の 

学校に通学している児童、生徒及び学生など）でお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

【時 間】90分（※60分から90分まで時間の調整可能） 

【受 講 料】無料 

【会 場】受講者で確保をお願いします。（※久留米市内に限ります） 

【申 込 み】裏面の申込書に必要事項をご記入の上、長寿支援課に提出して下さい。 

 

✽講座を受講した方は、認知症サポーターです。 

受講生には、認知症サポーターの印である 

①オレンジリングと 

②認知症サポーターカードを 

お渡しします。 

 

 

 

✽講座を受講された団体 

・地域で：自治会、民生委員児童委員、高齢者学級、女性学級、老人クラブなど 

・職場で：金融機関、保険会社、タクシー会社、介護事業所、医療機関、 

薬局、商店 など 

・学校で：小学校、中学校、高等学校の児童、生徒、職員、PTAなど 

高齢者の約４人に 1人が認知症（※予備軍も含む）と 

いわれている現代、認知症は他人事ではありません。 

ご家族やご友人など、大切な方と一緒に認知症について、 

学びませんか。皆様からのお申込みをお待ちしております。 

★オレンジリング★  ☆認知症サポーターカード☆ 

 



認知症サポーター養成講座 開催希望申込書 

FAX送付先：0942-36-6845（久留米市健康福祉部長寿支援課 行） 

開催希望日 
      年    月    日（   曜日） 

時   分～   時   分（    分） 

開催場所 

（住所） 

※駐車場（あり・なし） 

（久留米市                          ） 

受講団体名  

参加予定人数        人 

利用可能機材 

① スクリーン   【        あり      ・      なし      】 

② プロジェクター【あり（音声 出力： できる ・できない ）  ・  なし 】 

③ パソコン    【あり（DVD再生： できる ・ できない ） ・ なし 】 

申込者 

①団体名  

②氏名  

③住所  

④連絡先 （       ） 

備考 

※団体の特性（年代・職種など）や講座で話してほしい内容など 

 

物品準備等の都合がありますので、原則開催予定日の40日前までに長寿支援課

にお申込みください。（※開催予定日がせまっている場合は、ご相談ください。） 

日時は、出来るだけご希望に沿いますが、講師の都合などで調整をお願いするこ

ともあります。あらかじめご理解ください。 

 

 

 

 

 

事務処理欄 受付  CM 調整  団体連絡  

【問合せ先】 
久留米市健康福祉部長寿支援課 

（市役所６階） 

電   話 0942-30-9207 
ファックス 0942-36-6845 

久留米市イメージ 

キャラクター 


