
福岡県認知症医療センター 久留米大学病院
福岡県久留米市旭町67番地

Kurume_dementia@kurume-u.ac.jp

オレンジ健康フェスタ
～Withコロナにおける認知症予防と高齢者の生き甲斐づくり～

福岡県地域住民、家族介護者向け認知症公開講座

お問い
合わせ先
Mail
Address

どなたでも

ご参加可能です！

令和3年12月11日(土)14:00～16:10予定
【会場】久留米大学 筑水会館イベントホール

福岡県久留米市旭町67（会場参加ご申し込み 先着100名）

【お申込みURL】https://e-webseminar.jp/1211kurume
★会場とZOOMウェビナー（無料配信による）ハイブリッド開催★
（新型コロナの感染状況によりWeb開催のみもあります）

「新型コロナ禍における認知症予防と
高齢者の生き甲斐づくりを目指して 」

◎パネルディスカッション 15：10～16：10

休憩 15：00～15：10

座長（・パネリスト）：久留米大学 高次脳疾患研究所 教授 小路 純央先生

パネリスト：特定非営利活動法人にこにこ会 認知症の人と家族の会 理事 藤井 哲郎氏

久留米介護福祉サービス事業者協議会 事務局長 吉永美佐子氏

久留米大学医学部臨床教授・音成脳神経内科クリニック院長 音成 龍司氏

久留米市健康福祉部長寿支援課 課長 野口 明仁氏

主催：福岡県認知症医療センター 久留米大学病院
共催：福岡県医師会 久留米市 エーザイ株式会社
後援：福岡県 久留米医師会 久留米歯科医師会 久留米三井薬剤師会

福岡県精神科病院協会筑後ブロック 久留米介護福祉サービス事業者協議会
特定非営利活動法人にこにこ会 認知症の人と家族の会 RUN伴＋久留米
久留米商工会議所

開会のあいさつ 久留米大学 学長 内村 直尚先生

◎基調講演 14：00～15：00

座長：久留米大学医学部 神経精神医学講座 教授

福岡県認知症医療センター 久留米大学 センター長 小曽根 基裕先生

演者：久留米大学 高次脳疾患研究所 教授

久留米大学医学部 神経精神医学講座（兼務） 小路 純央先生

演題：「認知症の予防と、高齢者の生き甲斐づくりを支える」



前回（令和３年2月11日開催）の動画は
YouTube久留米市公式チャンネルで配信中！
「オレンジ健康フェスタ 久留米市」で検索

令和2年度 オレンジ健康フェスタ
～Withコロナにおけるフレイル予防～

◎教育講演 ７５分
演題：「食事の力で負けない体づくり」 福岡県栄養士会 岩屋 祐子 先生
演題：「元気な体で認知症予防！」 福岡県理学療法士会 今村 純平 先生
演題：「服薬によるフレイル予防」 久留米三井薬剤師会 杉岡 勇樹 先生
演題：「withコロナにおけるオーラルフレイル予防」久留米歯科医師会 長澤 一利 先生

◎メッセージ発信 ７５分
演題①：「ウィズコロナ時代の介護サービスについて」
演 者：久留米市介護福祉サービス事業者協議会 副理事長 高田 裕矢 氏
演題②：「認知症カフェの取組から学ぶ～コロナ禍での実践事例と地域連携～」
演 者：一般社団法人 久留米健康くらぶ 理事長 横道 正克 氏
演題③：「みんな我がこと、認知症。〜情報格差を無くして“繋がり”を再構築する試み〜」
演 者：NPO法人 にこにこ会 認知症の人と家族の会 理事 藤井 哲郎 氏
演題④：「オレンジの絆を大切に」
演 者：RUN伴＋久留米 実行委員長 麻生 沙季 氏
演題⑤：「コロナ禍でもやれる介護予防～毎日の生活に＋10（プラステン）」
演 者：久留米中央地域包括支援センター 理学療法士 松田 淳平 氏

◎特別講演 ６０分
演題：「睡眠リズムと認知症」～Withコロナでからだとこころの健康づくり～
演者： 久留米大学学長 内村 直尚 先生


