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地域保健活動 保健センタ}管理・運営

[地域訪問活動] l[母子保健分野] i [健康漕進分野】 O南部保健センターに係る管
0保育園・幼稚園・子育て支 i・O0健健康康相教談育(母子サロン等) 10生活習慣病重症化予防支 理運営業務
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:0妊産婦、新生児訪問 (校区、保育園、幼稚園、 島げんきかん)及び北里子保健
{地域づくり関係] :0ゆったり子育て相談会 小・中学校等) センター(コスモすまいる北野)
0校区コミュニティ協議会 :0連携会麓出席(月l回) :0健康くるめ21計画啓発 における平成27年度指定管理
0民生委員児童委員協議会;・要保護児童対策地域協議 Oけんしん啓発 者による管理運営 (平成27~
O小・中学校における事例連;会実務者会議(要対協) j (がん検診・特定健診等) 31年度)
携会議 ・家庭子ども相談課と健康推 O熱中症予防啓発 O(仮称)中央保健センター整
0地域包括支援センター連絡進課との連絡会議(3際会蟻) 備に係る検酎
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0人材育成チーム会議 _， jOがん検診 特定瞬時 0指定管(利理用者者にアよンるケモーニトタ等リ)ン、
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- _" ;0母子訪問指糊錨(第1iO生活習師範化予防事 0指定管理者によるモータリン
3・.
回)業(~3月) グ報告(利用者アンケート等)、o 9月 L 

t同fJ ー.
現地確認(改善指示等)②ー 'r" ， . 

- ‘・・ . 
句・r一 』

~1 iO人権フェスタ健康相談(ャ11，. 
10月 月)

. 
11月
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0事例検討研修会 0地域保健活動報告会
2月

0保健職全体研修(後期) 0母子訪問指導員会議(第2 0指定管理者によるモータリン

3月 回) グ報告(利用者アンケート等)、
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地域保健課事業実績(平成28年度重点事業)

(1-)地域保健活動一民生委員・主任児童委員との連携-

O民生委員・主任児童委員から保健師ベ連絡があった件数

【参考】保健師から民.生委員・主任児童委員へアプローチした件数

(2)母子訪問活動

0新生児及び妊産婦訪問指導

----.~ .'"年度、ー
F司哩 ..，- 1 お:t'..-L

地区担当保健師
第1子
ハイリスク

登録指導員 第1子
百十

Oハイリスク母子フォロー人数

(3)健康増進事業

0健康教育・健康相談

0がん検診・特定検診啓発活動

196 
902 
1.064 
2，162 

< 1"26 27 28 
492 340 256 
920 . 923 693 
759 718 981 
2，171 1，981 1，930 
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※28年度については、見込み額



地域における保健師の活動風景

- 三瀦中 赤ちゃんふれあい体験学習 離乳食体験

- 健康相談(ウォーキング大会} . 健康相談 (サイクリングフェスタ)

歩く前の血圧チェック 血管年齢測定
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l 地区担当保健師による地域保健活動の展開 | 
~全ての市民が健康で生きがいを持ち、子どもの笑顔があふれるまちを包指して~
【活動方針】
"ゆりかごから墓場まで"すべてのライフステージに対府しだ「切れ目のない、窒め細かいI受援活動を展開する。

地減保健活動G)
コ一号ィネーター

-圃-

|高齢期|

議長

健康教育・健康相談
介護予防支援

〈地鼠包括ケ?システム〉

けんしん受診啓発
健康相談・健康教育
生活習慣病発症-・重症化予防

'‘ 発達・発育相識
ハイリスクケース個別支援
ネグレクト ・虐待事例対応

回

妊娠届出受信・相談
乳産婦・新生児訪問
ハイリスクケース個別支援

回
ライフ
ステー

， 
， 

支援・連携

-健康推進課
・保健予防課
-家庭子どち相談課
.幼児教育研究所
・子育て支援センター
.久留米兜童相設所

0生活困窮者支援 :生活支援謀、自立支援センター
O障がい者支援 :障害者福祉課
0災害時支援:地域福祉課、地域コミュニティ課

-健康推進諜
・保健予防課
.地域福祉課
・長考支援諜
.介護保険課

・地域包括支援センター

-健康推進課
・保健予防諜
.健康保険課
・隣保館、教育集会所
・生きがい健康づくり財団

-健康推進課
・保健予防課
-男女平等推進センター
.子育て支援センター
.生きがい健康づくり財団

地
区
担
当
保
健
師

ω 
品

校区まちづくり連絡協議会、民生委員児童委員協議会、自治会/社会福祉協議会、 老人クラブ等

、、、
1-ーーーーーーーーーー'ーーーーーーーーーーーーー四ーー四ーーーーーーーーーーーーー田-----.. 

医師会、歯科医師会、JA、商工会 〈議所〉 、NPO法人、食進会等のボラシティア団体等

保育園、初稚園/小中学校、高校、大学等その他



久留米市保健所地域保健課
地域保健課では、地域における健康づくりの推進や保健の向上を目指し、庁内の関係課と

連携を図りながら、健康に関する総合的な相談や母子保健の個別支援などを中山に、地域保

健活動を展開しています。まだ、保健所と市内5ヶ所の保健センター等に、小学校区ごとに

地域を担当する保健師が常駐しており、校区コミュニティ組織や関係機関 ・団体との協働を

進め、「地域に根{寸いた健康づくり」に取り組んでいます。

*地区〈綬区〉担当保健師の活動*

1地域全体の健康水準の向上をめざして健康づくりを支援しますn
(1 )校区コミュニティ組織や民生委員・児童委員の方々など地域の皆さまと、

顔の見える関係を構築し、地域の健康課題の解決に協働して取り組みます。

(2)地域の皆さまの要望や課題に応じた、健康相殺・健康教室等を実施します。

2市民一人ひとりの健康づくりを支援しますn
(1 )生活習慣病など健康に関する不安や疑問など、お気軽にご相説ください。

(2)出産や子育てへの不安や悩みを抱えるご家庭を訪問し、相談をお受けします。、

健康に関する相髄など

*保健センタlーで実施する保健事業*

【受信・交信】

・妊娠届の受信、母子健康手帳の交付
・健康手帳・健康手帳補間の再交柑
・無料健診確認書(市民税非課税世帯の
方)の発行

【各種相識】
・総合健康相識(成老人、妊婦、乳幼児他〉
・ママパパきもち楽尽相談
・ゆったり子育て相設

【けんしん】
・1歳6ヵ月児・3歳児の集団健診
・特定健診、生活習慣病予防健診
・がん〈胃・大腸・乳など〉検診

【各種教室】
.健康教育
.離乳食教室
・ブレ・パパママ教室
・すこやかマタ二ティ教室
・親子のびのび(発達支援〉教室
・幼児安全教室
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お問合せ先:久留米市保健所地域保健課 TeI:0942・30・9033Fax:0942・30-9833

久留米市役所

関係課

1采躍センターごと
に、実施事業が一部

異なったり、予約が
必要な場合があっ
たりしますので、ご
注意ください。

<1'云I芯
久留米市イメージキャラクター
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