
施設の利用状況（２8年度総括）

（１）施設毎利用状況

施 設 名 Ｈ28／Ｈ27

ホ ー ル 87.88%

体 育 施 設 125.09%

トレーニング室 110.67%

会 議 室 107.45%

団体活動室 87.61%

図 書 室 108.35%

合 計 105.13%

Ｈ26年度 89,340

Ｈ25年度 90,071

（2）月別利用状況

多目的ホール

個人

平成28年４月 (13) 910 (48) 595 145 135 (107) 2,134 (20) 36 26 3,955

５月 (12) 752 (43) 499 221 95 (84) 1,131 (14) 26 26 2,724

６月 (14) 472 (57) 712 69 162 (111) 1,640 (16) 28 26 3,083

７月 (17) 1133 (50) 765 149 115 (122) 2,267 (8) 19 27 4,448

８月 (12) 1069 (51) 744 158 151 (106) 1,449 (12) 27 26 3,598

９月 (13) 695 (50) 674 189 159 (108) 2,033 (11) 20 26 3,770

１０月 (17) 1063 (54) 861 138 167 (119) 2,210 (9) 30 26 4,469

１１月 (18) 1038 (52) 904 79 101 (106) 2,516 (12) 27 26 4,665

１２月 (18) 2753 (52) 816 75 66 (110) 2,634 (12) 18 24 6,362

平成29年１月 (13) 734 (51) 693 136 95 (91) 1,391 (6) 10 24 3,059

２月 (23) 4154 (40) 695 42 125 (96) 5,033 (8) 14 24 10,063

３月 (16) 1981 (55) 839 84 92 (107) 1,855 (25) 42 27 4,893

合　計 (186) 16,754 (603) 8,797 1,485 1,463 (1267) 26,293 (153) 297 308 55,089

Ｈ27年度 (201) 19,064 (554) 6,951 1,269 1,322 (1162) 24,469 (178) 339 308 53,414

Ｈ26年度 (201) 19,102 (592) 7,387 1,093 1,586 (955) 26,615 (139) 375 308 56,158

Ｈ25年度 (169) 19,369 (593) 8,315 849 1,540 (873) 25,350 (153) 428 307 55,851

297 339

1,463 1,322

利用人数 開館日数 1日あたり利用者 Ｈ27利用人数

16,754

308 178

19,064

10,282 8,220

90,941 86,502

26,293 24,469

35,852 287 124 33,088

開館日
数

月

（　）内は利用件数

合計
ホール利用

体育館利用

団体（占用）

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
室

会議室 団体活動室
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（3）図書室利用状況

リクエスト

件数（冊）

平成28年４月 19 776 25

５月 24 871 25

６月 34 810 25

７月 45 981 26

８月 25 800 25

９月 41 903 25

１０月 25 867 25

１１月 25 779 25

１２月 15 802 22

平成29年１月 8 725 22

２月 21 757 23

３月 22 648 19

合　計 304 9,719 538 124 287

Ｈ27年度 337 8,124 283

Ｈ26年度 330 7,193 287

Ｈ25年度 34,220 155,728 437 7,908 545 120 286

月
貸出者数 貸出冊数 新規

登
録者

2,794 11,880 475 112

開館日
数（人） （冊） 貸出冊数

1日当たり 1日当たり貸出
者数

2,976 12,528 501 119

2,818 11,692 467 112

3,457 15,367 591 132

3,779 18,177 727 151

3,058 13,260 530 122

2,966 12,276 491 118

3,163 13,342 533 126

2,865 11,815 537 130

2,562 11,097 504 116

2,495 10,638 559 131

2,919 12,360 537 126

534 116

538 116

35,852 154,432

33,182 154,406

33,088 151,257
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4/23（土）
正しいお酒とのつきあい方
～   そんなに飲んでも大丈
夫～

保健予防課
田中　優紀　氏

アルコールによる身体等への影響、   適正飲酒
量、依存症、自殺の現状などについてお話してい
ただきました。

20人 13 人

6/25（土） 筑後路の漱石句碑について 増原　達也　氏
夏目漱石の人生で久留米にまつわる話と、俳句
が詠まれた背景についてお話していただきまし
た。

20人 23 人

8/20（土）
キッズのための体幹遊び講
座

柄本　亜紀子　氏
発育発達のお話と体を育てる遊びのコツ、体幹ト
レーニング遊びを実施しました。

20組40名 34 人

10/29（土） 野菜をたべて活き活き美活
日本野菜ソムリエ協会
講師
鬼丸　幸子　氏

1日の野菜摂取量の目標、３５０ｇを実際の野菜を
使って量ってみる体験や野菜を選ぶポイント、美
味しく食べる方法などについてお話していただきま
した。

20人 11 人

12/11（日）
プロが教える歳末の整理・
収納術

整理収納アドバイザー1
級　　　　　　山田　玲子
氏

家中にあふれるモノについて、分ける、減らす、収
めるなど解決方法についてお話していただきまし
た。

20人 29 人

2/25（土）
筑後の古代史～神武天皇
陵から景行天皇までの古墳
の在処

久留米大学教授　大矢
野　栄次　氏

古事記、日本書紀や天皇陵について、筑後の古
代史に関連したお話をしていただきました。

20人 38 人

5/29（日） 気になる甲状腺の病気
久留米大学医療セン
ター病院長　廣松雄治
氏

甲状腺の病気について、専門医として詳しくお話し
ていただきました。

20人 27 人

7/31（日） 夏バテを乗り切る賢い食事
久留米信愛女学院短期
大学　フードデザイン科
教授　石井妙子　氏

健康寿命を延ばすための食事や腸内細菌などに
ついてお話していただきました。

20人 26 人

10/8（土）
新しい専門医・総合診療医
はどのような医者で何を見
るのか？

久留米大学医療セン
ター准教授　向原　圭
氏

総合診療医とはどういうものなのか、どのような医
療を行っているのかについてのお話をしていただ
きました。

20人 21 人

11/26（土） らくらく体操で認知症予防
社会福祉法人ひじり園
介護福祉士　池田　留
美　氏

認知症予防のための運動の必要性の講話と、自
宅で手軽にできる体の体操や、頭の体操について
お話していただきました。

20人 21 人

１/29（日）
これからの介護予防のかた
ち

久留米リハビリテーショ
ン病院　理学療法士
今村　純平　氏

運動のやり方や転倒防止栄養の大切さなど、健
康寿命をのばすためのお話をしていただきまし
た。

20人 23 人

3/30（木）
やっぱり気になる介護保険
のしくみとサービスの種類

特別養護老人ホームひ
じり園　介護福祉士
江藤　幸太郎氏

介護施設のサービスなどについて、また実際の介
護福祉用具を持ち込まれて用具の紹介などをして
いただきました。

20人 21 人

6/4（土）
リズム体操と体力チェックの
ポイント指導

健康運動士
平山幸輝先生

高齢者が日常生活の中で、優しく取り組める体操
や体の動かし方などを教えていただきました。

20人 20 人

7/2（土） 体力チェック
健康運動士
平山幸輝先生

6項目の体力チェックをおこない、年齢に応じだ総
合評価を行いました。

20人 20 人

11/5（土）
リズム体操と体力チェックの
ポイント指導

健康運動士
平山幸輝先生

高齢者が日常生活の中で、優しく取り組める体操
や体の動かし方などを教えていただきました。

20人 20 人

12/3（土） 体力チェック
健康運動士
平山　幸輝先生

6項目の体力チェックをおこない、年齢に応じだ総
合評価を行いました。

20人 22 人

参加
者数

シニアのための健康体づくり教室

内容 定員

市民センター多目的棟カレッジ講座

実施日 テーマ 講師

市民センター多目的棟医療介護講座

平成28年度　筑邦市民センター多目的棟自主事業報告書
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平成28年度　筑邦市民センター多目的棟自主事業報告書

9/24（土） 芸術のまち久留米
市民文化部
文化振興課
大塚　麻理子氏

青木繁・高島野十郎など久留米ゆかりの芸術家
の足跡と、久留米市美術館の今後の運営と企画
についての講話を行いました。

20人 22 人

3/25（土） 久留米偉人伝
久留米市総合政策部広
報課　　　　坂本　豊信
氏

坂本氏がかかれたイラストとともに、久留米の偉
人たちを幅広く紹介していただきました。

20人 20 人

毎週水曜日
（講師指導は第
1・3水曜日48回
実施）

わくわくオカリナ教室 掛橋孝行先生
初心者から始められるオカリナ教室を実施しまし
た。

480人
（10人×48
回）

372 人

毎月第1・3
土曜日
（23回実施）

女性コーラス教室　こだま

コーラス講師
原田理恵子先生
ピアノ
小牟禮清子先生

コーラスを通して、余暇の充実、ストレス発散を目
的とした教室を開催しました。

460人
（20人×23
回）

576 人

毎月第1・3木曜
日
（24回実施）

はじめての水彩画 佐藤小枝子先生
絵画教室を通して、余暇の充実を目的とした教室
を開催しました。

240人
（10人×24
回）

228 人

毎月第1、2、3、4
金曜日
（48回実施）

すこやか太極拳 田川マサ子先生
余暇の充実のため太極拳入門教室を開催しまし
た。

576人
（12人×48
回）

492 人

毎月第３木曜日
（12回実施）

高齢者対象事業
～筑邦無心塾～

多目的棟職員 高齢者を対象とした写経教室を行いました。
120人
（10人×12
回）

107 人

毎月第2、3、4、5
金曜日（午前）
（40回実施）

ヨーガ教室 牛島淳子先生
午前の時間帯に多目的ホールでヨガの教室を開
催しました。

800人
（20人×40
回）

1041 人

毎月第2、3、4、5
水曜日（夜）
（40回実施）

ヨーガ教室 牛島淳子先生
夜間の時間帯に多目的ホールでヨガの教室を開
催しました。

800人
（20人×40
回）

708 人

毎月第2水曜、
第4木曜日
（24回実施）

ニコニコリトミック教室 酒井智恵先生
１才６ヶ月からの幼児と保護者に向け音楽に合わ
せて体を動かすなどのリトミック教室を実施しまし
た。

720人
（15組×24
回）

790 人

毎月第2水曜、
第4木曜日
（24回実施）

ぴよぴよリトミック教室 酒井智恵先生
７ヶ月から１才５ヶ月の乳幼児と保護者に向け音
楽に合わせて体を動かすなどのリトミック教室を
実施しました。

720人
（15組×24
回）

538 人

内容 定員

女性のための美容健康教室

参加
者数

久留米の魅力再発見講座

幼児対象教室

ホビーライフ講座

実施日 テーマ 講師
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平成28年度　筑邦市民センター多目的棟自主事業報告書

4/23（土）～5/8
（日）

こどもの読書週間 多目的棟職員

テーマにそった３冊の絵本・児童書をラッピング
し、紹介文をつけて展示。興味を引くものをラッピ
ングしたまま貸出。読書の幅をひろげてもらう試み
を実施しました。

制限なし 48 人

7/16（土）
～8/31（水）

夏休み読書月間 多目的棟職員
小学生の夏休みにあわせて、読書スタンプカード
を実施しました。

制限なし 890 人

10/30（日）
ハロウィン夜のおはなしか
い＆探検迷路

多目的棟職員　　お話
ボランティア

ブラックシアターや季節にちなんだおはなし会、館
内を暗くしての探検迷路をしました。

制限なし 110 人

11/12（土）
11/13（日）

除籍本配布 多目的棟職員
筑邦図書室より除籍した図書、雑誌を再利用して
頂くためお一人20冊まで無料配布を行いました。

制限なし 400 人

5/21（土）・5/22
（日）

筑邦市民センター多目的棟
誕生祭

多目的棟職員
シャボン玉遊び、特別おはなし会、紙ひこうき大
会、体育館の無料開放を実施しました。

制限なし 94 人

6/23（木）
～8/7（木）

七夕まつり
多目的棟職員　　酒井
智恵先生

館内に短冊や笹、七夕顔出しパネルを設置。6/26
には七夕にちなんだリトミックイベントを開催しまし
た。

制限なし 770 人

8/7（日）
・万華鏡づくり　　　・メイソン
ジャーにグラスアート

多目的棟職員
夏休みの工作の課題として参加していただけるよ
う、万華鏡またはグラスアート作成を実施しまし
た。

60人
（親子30
組）

72 人

10/1（土） 筑邦図書室おしごと体験 多目的棟職員
図書室に関するクイズとカウンター業務をし、図書
室専用のフィルムコートを使い、ブックカバーかけ
の体験を実施しました。

制限なし 16 人

4/16（土） ほのぼの卓球大会　個人戦 -
当館利用６団体の参加者の練習の成果の発揮の
場と交流を目的とした卓球大会を実施しました。

制限なし 25 人

10/22（土） ほのぼの卓球大会 -
当館利用６団体の練習の成果の発揮の場と交流
を目的とした卓球大会を実施しました。

50人 50 人

12/23（金・祝） うたのクリスマスコンサート

コーラス講師
原田理恵子先生
ピアノ
小牟禮清子先生

クリスマスソングや童謡など幅広い世代が気軽に
楽しめるうたのコンサートを実施しました。

制限なし 400 人

クリスマス会

12/23（金・祝） クリスマス会
多目的棟職員

大型絵本、パネルシアターなどのおはなし会、サ
ンタさんからのクリスマスプレゼントの配布などを
行いました。

制限なし 400 人

市民センター多目的棟コンサート

市民センター多目的棟利用団体交流スポーツ大会

定員内容

多目的棟誕生祭

講師

七夕図書室祭

読書週間事業

実施日

夏休みがんばる君を応援ゼミ

図書室お仕事体験

参加
者数

テーマ
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平成28年度　筑邦市民センター多目的棟自主事業報告書

筑邦文化祭

3/5（日） 筑邦文化祭 多目的棟職員
日頃、施設を利用していただいている方々などの
発表の場を提供するため、文化祭の開催しまし
た。

制限なし 2,107 人

その他

毎週水曜日
（50回実施）

おはなし会
図書室ボランティア５名
多目的棟職員

子供を対象とし、絵本や紙芝居の読み聞かせ、手
遊びなどを行う「おはなし会」を行いました。

500人
（10人×50
回）

427 人

毎月
第3土曜日
（12回実施）

工作ひろば
多目的棟職員

4月「たんぽぽのヘアピンをつくろう」
5月「紙ひこうきをつくろう」
6月「羊毛フェルトでつくるかわいいバレッタ」
7月「カントリードールのマグネット」
8月「ちっちゃなフェイクケーキをつくろう！」
9月「フェイクレザーの三つ編みブレスレット」
１０月「魔法使いのマントをつくろう」
１１月「クリスマスの切り絵を作ろう」
１２月「トナカイの帽子」
1月「ミルクバスボムをつくろう」
3月「バルーンアート　とびだすおばけ」
3月「フェルトで作る春のロールケーキ」

11月15人
12月150組
3月制限な
し
その他10人

717 人

毎月
第3土曜日
（12回実施）

土曜日おはなし会
図書室ボランティア２名
多目的棟職員

小学校低学年を対象としたおはなし会を行いまし
た。

120人
（10人×12
回）

88 人

4月～6月
第1・3木曜日
（6回実施）

夜の太極拳教室・好（ハ
オ）！

田川マサ子先生
昼間お仕事をされている方でもご参加いただける
よう、夜の太極拳入門教室を開催しました。

60人
（10人×6
回）

54 人

10月～3月
第1・3水曜日(11
回実施）

いきいきシニアヨガ 牛島淳子先生
シニアの体力や悩みに合わせたゆったりとしたヨ
ガ教室を実施しました。

165人
（15人×11
回）

102 人

4月～6月
7月～9月
10月～12月
1月～3月

「プレ・ジョブ通信」発行

中高生を対象に職業案内やそれらに関する書籍を紹介する広報紙の発行と広報紙と連動した書籍
の特設コーナーを図書室内に設置しました。
（広報紙作成は4月～6月、10月～12月を耳納が担当し、7月～9月、1月～3月を筑邦が担当しまし
た。内容は両館同じで問合せ先などのみを修正したものを配布しました。）

参加者募集なし事業

実施日 テーマ 内容
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筑邦市民センター多目的棟 自主事業計画書（平成２９年度） 

事業名 内容 回数 総時間数 

おはなし会 絵本や紙芝居の読み聞かせ、手遊びなど。 年３６回実施 １８時間 

(０．５時間×３６回) 

工作ひろば 幼児を対象とした簡単な工作。 年１２回実施 ６時間 

(０．５時間×12回) 

市民センター多目的棟カレ

ッジ講座 

「暮らしに役立つ」をテーマに歴史、文化、経済など

様々な分野に対応した講座の実施。 

年６回実施 ６時間 

(１時間×６回) 

市民センター多目的棟医療

介護講座 

医療・介護・福祉などをテーマとした講座。 年６回実施 ６時間 

(１時間×６回) 

久留米の魅力再発見講座 

 

地元の特産物や文化、産業などについて久留米市の

出前講座を利用した講座。 

年２回実施 ２時間 

(１時間×２回) 

シニアのための健康体づくり

教室 

健康作りを目的とした体操教室や体力チェックなどを

実施。 

年４回実施 ６時間 

(１．５時間×４回) 

七夕図書室祭 

 

七夕の笹飾、絵本などの読み聞かせ、ゲーム大会な

どの実施。 

年 1回実施 ２時間程度 

夏休みがんばる君を応援ゼ

ミ 

小学生の夏休みの宿題をサポートするために、工作

や自由研究、読書感想文などの指導を実施。 

年１回実施 １時間程度 

クリスマス会 クリスマスにまつわるお話会などのイベントを実施。 年１回実施 ２時間程度 

読書週間事業 春と秋の読書週間にあわせて、子どもを対象としたイ

ベントを実施。 

年２回実施 事業内容によって 1 日で終

了する場合と数日に及ぶ場

合もあり 

図書室おしごと体験 カウンター業務などを体験するイベントを小学生対象

として実施。 

年１回実施 １．５時間程度 

図書室使いこなし術教室 

 

図書室でのサービスや本を探す方法などについて学

び知ってもらうための教室を実施。 

年１回実施 １時間程度 

多目的棟誕生祭 

 

各館の開館日前後に体育館の無料開放や除籍本配

布などのイベントを実施。 

年１回実施 ２時間程度 

ウェブ連動企画 

 

ブログ上にクイズなどを掲載し、その答えを多目的棟

内に設けた回答箱などに投函してもらうなどウェ

ブと連動したイベントを実施。 

年２回実施 １回の実施につき１カ月程

度 

「プレ・ジョブ通信」発行 

 

中高生向けに職業案内とそれに関連する書籍を紹介

する広報誌を発行し、図書室内に関連書籍の

特設コーナーを設置。 

年４回実施 １回の実施につき３カ月程

度 

市民センター多目的棟利用

団体交流スポーツ大会 

利用団体を中心とした卓球大会などのスポーツ大会

を実施。 

年１回実施 ３時間程度 

市民センター多目的棟コン

サート 

コンサートなど芸術分野のイベントを実施。 

 

年１回実施 １時間程度 
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筑邦市民センター多目的棟 自主事業計画書（平成２９年度） 

事業名 内容 回数 総時間数 

ホビーライフ教室 

①わくわくオカリナ教室 

②女性コーラス教室こだま 

③はじめての水彩画 

④すこやか太極拳教室 

⑤筑邦無心塾 

「趣味」を楽しむための講座の実施。 

 

①②③：年２４

回実施 

④：年４８回実

施 

⑤：年１２回実

施 

①②③：４８時間 

(２時間×２４回)  

④：７２時間 

（１．５時間×４８回) 

⑤：１８時間（１．５時間×１２

回） 

女性のための美容健康教室 

①ヨガ教室（午前） 

②ヨガ教室（夜の部） 

ヨガなどの女性を対象とした「美容と健康」に役立つ

講座の実施。 

 

①②：年４０回

実施 

①②：６０時間 

(１．５時間×４０回) 

わいわい図書室 乳幼児をお連れのご家族を対象に、会議室でお子さ

まと気兼ねなく本を楽しんでもらえる事業の実

施。 

年１２回実施 １８時間 

(１．５時間×１２回) 

幼児対象教室 

①にこにこリトミック 

②ぴよぴよリトミック 

幼児向けにリトミックや英語教室などを実施。 

 

①②：年２４回

実施 

①②：２４時間 

(１時間×２４回) 

筑邦文化祭 

 

多目的棟利用団体や周辺地域で音楽教室や踊りな

どの活動をされている方々の発表の場となるよ

うなイベントを実施。 

年 1回実施 ５時間程度 
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筑邦市民センター多目的棟管理運営委員会委員名簿 

                       

氏  名 委   員   区   分 

古賀 秀心 地域在住学経委員       

 野口 定敏 地域在住学経委員       

松尾 義久 地域在住学経委員         

 下川 悦雄 地域委員 (大善寺校区) 

中島 浩一 地域委員 (安武校区)      

吉武 憲治 地域委員 (荒木校区)      

山口 貴將 地域委員 (津福校区) 

樋口 節子 多目的棟利用者    

田川 マサ子 多目的棟利用者    

佐藤 小枝子 多目的棟利用者    

岡山 シナヱ 多目的棟利用者 

堀口 裕子 多目的棟利用者 
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筑邦市民センター多目的棟管理運営委員会設置要綱 

 

（目的及び設置） 

第１条 『市民の文化の向上、余暇の活用、学習活動の支援及び交流活動の促進を図り、 

もって豊かな市民生活を実現する』という筑邦市民センター多目的棟の設置目的を十

分発揮できるよう、その円滑な運営を図るため、又、管理体制について協議するため

筑邦市民センター多目的棟管理運営委員会（以下「委員会」という。）を設置する。 

 

（所掌事項） 

第２条 委員会は、次の各号に掲げる事項について協議する。 

（１）多目的棟の利用及び運営に関する事項 

（２）管理体制に関する事項 

（３）その他特に必要な事項 

 

（委員会の構成） 

第３条 委員会は、１３人以内をもって組織する。  

２ 委員会の委員は、別表に掲げる者のうち市長が任命又は委嘱する。 

 

（委員） 

第４条 委員の任期は２年とし、再任を妨げない。  

２ 補欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。  

 

（委員長及び副委員長） 

第５条 委員会に委員長及び副委員長各１人を置き、委員の互選によってこれを定める。 

２ 委員長は、委員会を代表し会務を総理する。 

３ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故がある時は、その職務を代理する。 

 

（会議） 

第６条 委員会の会議は、委員長が召集し、会議の議長となる。 

２ 委員会は、委員の過半数の出席がなければ開くことができない。 

３ 委員会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数の時は委員長の決するところ

による。 

 

（庶務） 

第７条 委員会の庶務は、市民文化部において処理する。 

 

（補則） 

第８条 この要綱に定めるもののほか、必要な事項は、委員長が別に定める。 
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別 表 

区     分 人  数 

 

 多目的棟利用者 

 

5 名 

 

地域在住学識経験者 

 

3 名 

 

荒木校区代表者 

 

１ 名 

 

安武校区代表者 

 

１ 名 

  

大善寺校区代表者 

 

1 名 

 

 津福校区代表者 

 

１ 名 

 

 その他市長が必要と認める者 

 

 

１ 名 

以内 
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