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子育てに関する講演や活動を通じて育児不安を軽減するとともに、家庭教育力の

再生を図る

(1)親子で楽しくスキンシップ～一緒にからだを動かそう～

■日程： 11月14日（土） 10:00~ 11 :30【延期】

■定員：親子10組

■講師：小田あゆみ（健康運動指導士）

■実績：参加者数5組10人応募者数6組12人

(2)子育て時期のお薬との付き合い方～大丈夫？その薬、その使い方～

■日程：7月11日（土） 10:00~ 12:00【中止】

■定員：未就学児の保護者12人

■講師：杉岡勇樹（杉の樹薬局調剤師）

(3)ペアレントトレーニングってなあに？

■日程：9月12日（土） 10:00~12:00

■定員：未就学児の保護者10人

■講師：多田奏裕（臨床心理士）

■実績：参加者数5人応募者数6人 ※アーカイブ配信

(4)パバ'Sキッチン～みんなで食べようパパの手料理～

■日程： 10月17日（土） 10:00~13:00【中止J
■定員：未就学児とその家族10組

■講師：藤吉和男（筋肉料理人）

親子ふれあい

ものづくり教室

【中止】

オンライン

親子クッキング

保護者と子どもで行う、様々な体験活動を通して、相互の心のつながりを強め、

家庭教育の充実を図る

■日程：7月12日（日） ①10:00~12:30②13:30~ 16:00 

■定員：各回16組・計64人

■講師：近藤光男（水田焼「光窯」）

■日程：3月13日（日） 11:00~ 1 2:00 

■定員：8組

■講師：持丸葉子（お料理教室「今日のごはんなあに」主宰）

※Zoomを使用してオンラインで実施

おやこ科学教室

【中止】

高等教育機関と連携し、さまざまな学習資源を提供することで児童の興味•関心を育む

【久留米工業高等専門学校】

■講座名：「スライム作り・身近なもので化学反応を体感しよう」

■日程：7月29日（日） 10:00~ 1 2:00 

■定員： 12組・計24人

■講師：渡邊勝宏（久留米工業高等専門学校生物応用化学科准教授）

【久留米工業大学】

■講座名：「自然の色でハンカチを染めてみよう」

■日程：8月8日（土） 13:00~15:00

■定員： 12組・計24人

■講師：中村美紗（久留米工業大学工学部教育創造工学科准教授）

青よか余暇

少たのしか塾

年【中止】

体※アーカイブ配信
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子どもの自主性や協調性を養う事を目的とし、年齢の異なる子ども達を対象に、物を作る

ことやさまざまな体験を通して、，子ども達の生きる力を育む

■日程：9月5日・ 12日（土） 10:00~ 1 2:00 (2回）

■定員：24人（小学3～中学2年対象）

■テーマ：ニュースポーツ「皆でニュースポーツを体験しよう」

■テーマ：工作「紙飛行機を作って飛ばそう」

■講師：シニアカレッジニュースポーツ倶楽部(LLサークル）

■講師：加藤龍利氏（福岡紙飛行機を飛ばす会）

6
 



えーるピア講座 I青小学生

少プログラミング

年【中止】

体

験こども

事タイピング入門

業【中止】

チャレンジ！

子どもクッキング

【中止】

くるめ

キャンパス事業

【中止】

えーるピア

子どもの居場所

づくり

【中止】

えーるピア

探検隊

【中止】

■日程：5月23日～10月10日（土） ①1 0:00~ 1 2:00②13:30~15:30(6回）

■定員：各回10人・計20人（小学4~6年対象）

■講師：株式会社イーケイジャパン

■日程：8月3日・ 17日・24日 13:30~15:00(3回）

■定員：8人（小学3年以上）

■テーマ：パソコンを使用し、初歩からタイピングを学習する

■講師：えーるPCクラブ

■日程：5月 16日（土）・24日（日） 10:00~13:00(2回）

■定員：各回20人・計40人（小学3~6年生）

■テーマ：TOKY02020お料理で応援！カザフスタン料理と文化を学ぶ

■講師：持丸葉子（お料理教室「今日のごはんなあに」主宰）

■日程：7月27日（月）・28日（火） 9:30~15:00

■定員：20人（小学3年～6年対象）

■テーマ：大麦工場の見学と麦を使った料理を作る

■講師：石橋工業株式会社

■日程：7月～8月

■定員：未定（小学生対象）

■テーマ：夏休み期間中に児童が安心して過ごせる居場所を提供

■協力：えーるピア子どもの居場所づくりボランティア（予定）

■日程：8月 13:30～翌12:30(1泊2日）

■定員：20人（小学3~6年生）

■テーマ：宿泊体験を通して小学生の自主性、協調性を養う

（レクリエーションや調理他）

■講師：生涯学習センター職員

市民学習発展 1サークル共催講座 1公開講座をサークルと共催し、実施。各サークルによる市民への学習機会の

推進事業 【一部中止】 提供を行い、学習成果の発表、社会への還元を進める

●花ハイキング教室（花ハイキングクラブ）

月1回山に登り、高山植物を鑑賞する（雨ヶ池湿原・大矢岳など）

実施日：7月8日～3月10日(11回）定員：20人【中止】

●登山入門講座(RKAC山の会）

登山に関する入門講座と登山の実践

実施日：5月8日～10月9日（講習6回・登山6回）定員： 12人【中止】

●生涯学習公開講座（生涯学習インストラクターの会久留米支部）

様々なテーマで、生涯学習について講演や体験

【4月公開講座】実施日：4月25日（土） 13:30~15:30 定員：30人【中止】

【8月公開講座】実施日 ：8月29日（土） 13:30~15:30 定員：20人

【8月公開講座】実績：参加者数4人応募者数5人

【1月公開講座】実施日 ：1月23日（土） 13:30~15:30 定員：30人【中止】

●認知症予防入門講座（認知症への理解を広める会）

認知症予防のために笑いヨガやシナプソロジーを学ぶ

【第一回】実施日：6月6日（土） 13:30~1 5:30定員：30人【中止】

【第二回】実施日： 12月5日（土） 13:30~15:30定員：30人【中止】

【第三回】実施日：2月6日（土） 13:30~15:30定員：30人【中止】
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市民学習発展 1サークル共催講座

推進事業 【一部中止】

■タブレット脳トレ初心者入門教室（くるめipad慰問隊）

タブレット端末を活用して、脳のトレーニングと活性化を行う

【5月度】実施日：5月9日～30日（土）【中止】

【8月度】実施日：8月1日～29日（土） 定員： 10人

【8月度】実績：参加者数9人延べ人数29人応募者数12人

【11月度】実施日： 11月7日～28日（土）定員： 15人

【11月度】実績：参加者数9人延べ人数24人応募者数9人

【2月度】実施日：2月6日～27日（土）【中止】

※各コースとも 10:00~12:00(4回）

■親子しっぽうやき教室（あじさい七宝）

親子で七宝焼きのアクセサリーを作る

実施日：8月9日（日）13:00~ 16: 00定員：親子12組【中止】

●七宝焼体験講座（あじさい七宝）

七宝焼きのアクセサリーを作る

実施日：2月21日（日） 13: 00~ 1 6: 00定員： 12人【中止】

■着付け教室（志ずり会）

ゆかた、きものの着付けの基本を学ぶ

【ゆかたの着付け】実施日：7月29日・30日（水・木）【中止】

【きものの着付け】実施日： 11月25日・26日（水・木）【中止】

※いずれも19:00~21:00定員： 15人

■草木によるろうけつ染体験教室（はぜの実会）

草木染料を使ったろうけつ染めの体験教室を行う

実施日：6月3日・ 10日（水） 10:00~ 1 5:00定員：20人【中止】

■子どもと大人の絵手紙体験教室（のぞみ倶楽部）

展示会場にて、来場者に絵手紙の体験をしてもらう

実施日：7月18日（土） 10:30~ 1 5:00定員：なし【中止】

■ニュースポーツ体験講座（久留米ディスコン協会）

健康づくりを目的としたニュースポーツの体験講座

実施日：8月 10:00~ 1 2:00定員：未定【中止】

●かな書道・実用書道体験講座（すみれの会）

かな書道・実用書道の基礎を学ぶ

実施日：4月14日・28日（火） 10:00~12:00(2回）定員：20人【中止】

●チェス入門講座（久留米チェス同好会）

チェスの基本を学び、脳の活性化と健康維持を図る

実施日： 10月6日～27日（火） 13:30~15:30(4回）定員：8人

実績：参加者数8人延べ人数28人応募者数10人

■カントリーダンス体験講座（童里ー夢久留米カントリーダンス）

カントリーダンスを体験する

実施日： 11月10日・ 17日（火） 13:30~15:30(2回）定員：12人

実績：参加者数12人延べ人数23人応募者数14人

●スマートフォンカメラ活用講座（えーるPCクラブ）

スマートフォンのカメラ機能を効率よく便利に楽しく使いこなす

実施日： 10月13日～11月10日（火） 10:00~12:00(4回）定員：8人【延期】

実績：参加者数8人延べ人数31人応募者数17人
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市民学習発展 1サークル共催講座

推進事業 【一部中止】

■暮らしに役立つワード活用講座（えーるPCクラブ）

ワード2013を使って日常役立つ文書作りを学ぶ

実施日：8月18日～9月15日（火） 10:00~ 1 2:00 (5回）定員：8人

実績：参加者数8人延べ人数35人応募者数9人

■はじめてのlnstagram［インスタグラム］（えーるPCクラブ）

インスタグラムの使い方や楽しみ方、インスタ映え写真の撮り方を学ぶ

実施日： 10月29日～11月12日（火） 10:00~12:00(3回）定員：8人【中止】

■LINEビデオ通話活用講座（えーるPCクラブ）

LINEのアプリを活用し、新しい生活様式でのコミュニケーションツールを学ぶ

実施日：3月16日、 23日（火） 10:00~12:00(2回）定員：8人

■パソコンで案内文を作ろう！ ！ （えーるPC寺子屋）

ワード2013を使った基礎的な操作を学習

【第1回】実施日：5月27日～6月24日（水）定員： 18人【中止】

【第2回】実施日： 11月11日～12月9日（水）定員： 18人

実績：参加者数12人延べ人数54人応募者数13人

＊各コースとも 10:00~12:00(5回）

■パソコン入門講座（えーるピアPC寺子屋）

文字入力ができる方を対象に、ワードを中心に学ぶ

実施日：2月17日～3月17日（水） 10:00~12:00(5回）定員： 18人【中止】

■エクセル入門講座（えーるピアPCひまわり塾）

ェクセル2013を使って表計算やリスト・グラフを作成する

【第1回】実施日：5月14日～6月11日（木）【中止】

【第2回】実施日：8月20日～9月17日（木）【中止】

【第3回】実施日： 11月12日～12月10日（木）定員： 18人

実績：参加者数18人延べ人数85人応募者数19人

【第4回】実施日：2月25日～3月25日（木）【中止】

＊各コースとも 10:00~12:00(5回） 定員： 18人

■あそびの広場に行こう（昔遊びの広場）

伝承遊びを子どもたちに伝え、異世代交流を行う

【第1回】実施日：7月 (1回）定員：20人【中止】

【第2回】実施日：3月29日（月） 10:30~12:00(1回）定員：20人

■久留米にわか入門（ほとめきにわか隊）

久留米の伝統芸能である「久留米にわか」について学ぶ

実施日：6月 (1回）定員：24人【中止】

■初夏まで楽しむ寄せ植え講座（グリ・ボラ）

寄せ植えとガーデニングの基礎を学ぶ

実施日：6月 (1回）定員：30人【中止】

■9月寄せ植え講座（グリ・ポラ）

寄せ植えとガーデニングの基礎を学ぶ

実施日：9月 (1回）定員：30人【中止】

■12月寄せ植え講座（グリ・ポラ）

寄せ植えとガーデニングの基礎を学ぶ

実施日： 12月 (1回）定員：30人【中止】
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