
令和４年度 第２回

久留米市国民健康保険事業の運営に関する協議会
（久留米市国民健康保険運営協議会）
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日時：令和４年12月27日（火）13時30分

場所：久留米市職員会館 メルクス３階 ホール
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（１）令和５年度国民健康保険事業費納付金について

（２）データヘルス計画について

（３）久留米市国民健康保険運営協議会の今後のスケジュールについて

報告事項
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○納付金（国民健康保険事業費納付金）とは？
医療費水準や所得水準に応じて、県が決定した金額を市町村が県に納めるもの。

(１)令和５年度 国民健康保険事業費納付金について
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令和５年度の納付金（仮算定）
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■ 納付金 ９０.４億円（+１．９億円）

※ 令和４年度納付金：８８．５億円

【R5納付金の内訳】
・医療分 ６３．５億円（▲０．２億円）
・後期支援金分 ２０．３億円（＋２．３億円）
・介護納付金分 ６．６億円（▲０．２億円）

(１)令和５年度 国民健康保険事業費納付金について

〇納付金のうち後期支援金等分が増加したことが増加の要因
である。

〇医療分は、医療費が高い状況が今後も継続することが想定
されるが被保険者数の減少により総額では減少。
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久留米市の一人あたり納付金(前年度との)比較

久留米市は一人あたりの納付金の前年度より5,960円（+4.21％）の
増額となっている。

令和５年度仮算定

147,663円

+5,960円

(１)令和５年度 国民健康保険事業費納付金について

令和４年度本算定

141,703円
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福岡県内市町村の一人あたり納付金状況（仮算定）
(１)令和5年度 国民健康保険事業費納付金について

久留米市の一人あたりの納付金は県内平均額を4,200円ほど上回っている。

（円）

1 A 160,900
2 B 160,788
3 C 160,562
12 149,821
13 D 148,105
14 久留米市 147,663
15 E 147,276

145,688
58 X 116,222
59 Y 115,871
60 Z 114,436

福岡県 県平均 143,478

令和５年度仮算定
一人あたりの金額順位 市町村名



（２）データヘルス計画について
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１ 概要

・保健事業実施計画（データヘルス計画）は、健康・
医療情報を活用してPDCAサイクルに沿った効果的
かつ効率的な保健事業の実施を図るためのもの。

・「健康寿命の延伸」の実現に向け、すべての保険者
は、国から計画の実行を求められると共に、国の交
付金（保険者努力支援制度）においても、保険者は
各種保健事業を本計画に位置付け、計画的に実施す
ることとされている。

(２)データヘルス計画について
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２ 目的及び目標

①目的
生活習慣病予防及び重症化予防に取り組み、国保加入者
の健康保持増進を図ることで、医療適正化と健康寿命の
延伸（疾病・障害・早世の予防）を目指す。

②中⾧期の目標
脳血管疾患、虚血性心疾患、糖尿病性腎症など医療費が
高額となる疾患で、要介護認定者の有病状況の多い疾患
を減らす。（入院医療費、新規発症の減少）

③短期の目標
中⾧期目標の共通リスクとなる高血圧、糖尿病、脂質異
常症、慢性腎臓病（CKD）等を減らす。

(２)データヘルス計画について
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３ 目標達成のための主な取組
(２)データヘルス計画について

取り組み 事業概要

健康教育
CKD普及啓発事業

保健師等による生活習慣病予防等の講話
校区イベント等においてCKDの疾病概念及び予防
方法の周知・啓発

特定健康診査
特定保健指導

40～75歳未満の被保険者を対象。
健診結果から、メタボ該当者・予備群等を対象に
生活習慣改善に向けた保健指導を実施

特定健康診査受診
勧奨事業・継続受
診勧奨事業

特定健康診査の受診率向上を目的に、文書や電話
等による健診受診勧奨を行う。

重症化予防支援
事業

心臓病・脳卒中・人工透析等への重症化予防を目
的に、特定健診結果から、高血糖・高血圧・脂質
異常のある者で健診後医療未受診の者や、CKD該
当者に対して、医療受診勧奨や生活習慣改善に向
けた保健指導を行う。
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４ 経緯

（１）第１期計画
計画期間：平成２６年度～平成２９年度

（２）第２期計画
計画期間：平成３０年度～令和５年度
・令和２年度に中間評価を実施

(２)データヘルス計画について
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５ 今後について

第３期計画（予定）
計画期間：令和６年度～令和１１年度

第３期計画策定にあたり、委員の皆さまに
ご意見をいただきたい

(２)データヘルス計画について

令和５年度に第３期計画を策定



（３）久留米市国民健康保険運営協議会の
今後のスケジュールについて
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1月　～　2月

           　　　 第3回

▶確定した納付金
での令和５年度
国保財政推計

▶諮問

▷データヘルス計画

▷令和５年度納付金
仮算定結果について

▷納付金の
仮算定結果を提示
（県から市町村へ）

【1月】
▶納付金の本算定結果
（確定額）を提示

▶確定した納付金

による保険料率の
算定

▶答申

（３）久留米市国民健康保険運営協議会の今後のスケジュールについて
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・令和５年度の保険料率等に
ついて市の考えを提示

・国保運営協議会に対して見
解を求める

・諮問内容に対する見解を示す
こと。

・国保運営に対する意見や要望
等を付けることができる。

久留米市は、答申の内容を重く受け止め、
今後の国保運営の参考とし、方針を決定。

〇諮問と答申について
諮問

答申

久留米市 国保運営協議会

（３）久留米市国民健康保険運営協議会の今後のスケジュールについて
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日 時 ： 令和５年１月２５日（水）１３：３０～
会 場 ： 久留米商工会議所 ５階 大ホール
内 容 ： 諮 問

第３回久留米市国民健康保険運営協議会の
開催について（予定）

※リモート（Zoom）での出席も可能です。

※新型コロナウイルス感染症の状況等によってはスケジュールを
変更させていただく場合があります。

（３）久留米市国民健康保険運営協議会の今後のスケジュールについて


