
 

第１５回紫灘旗全国高校遠的弓道大会 おもてなし弁当 

紫灘旗ほとめき弁当レシピコンテスト２０１３ 応募用紙 

ﾌ ﾘ ｶ ﾞ ﾅ 

氏  名 

年齢 性別 職業または学校名（学年） 

住 所  〒 電話番号 

【弁当の名称】 

【作品ＰＲ】 

【材料・分量（一人分）】 【イラスト又は写真等】 

【作り方】（できる限り詳しくご記入ください） 

 

The 15th SHITANKI High School ENTEKI-KYUDO Competition    


